Aula 07 — Abatimento

VERGONHA (e0]:][o: ABATIMENTO
ANSIEDADE INPROPRIADA

ORGULHO IMPACIENCIA AMARGURA

EBA — Escola Biblica de Adultos
2023




Por que vocé esta assim tao
triste, 6 minha alma? Por que
esta assim tao perturbada
dentro de mim? Ponha a sua
esperanga em Deus! Pois ainda
o louvarei; ele é o meu Salvador

e...
Salmos 42:5

Pois a sua ira s6 dura um
instante, mas o seu favor dura a
vida toda; o choro pode persistir
uma noite, mas de manha
irrompe a alegria.

Salmos 30:5
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C. H. Spurgeon
‘l (1634 -1892d.C.)
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Ao final de uma pregacdo C. H. Spurgeon foi
surpreendtido com um elogio de uma senhora

‘Parabéns, vocé tem palavras maravilhosas.”

Logo entdo, C. H. Spurgeon lhe respondeu:
“A senhora é a segunda pessoa que me
diz isso. A primeira foi o diabo.”

:EFONTE

Ha pecado até na nossa
santidade, ha
incredulidade na nossa
fé; ha odio no nosso
proprio amor; ha lama da
serpente na mais bela
flor do nosso jardim.

CHARLES SPURGEON
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meu animo estava tao abatido, que eu poderia chorar

durante toda uma hora, como uma crianca, e ainda
assim nao saberia por que chorava”.

“falta de esperanca sem forma, indefinida, que a tudo
obscurece”, ele escreve, “nao pode ser entendida”. Lutar
contra esse tipo de depressao, ele disse, € tao dificil
quanto lutar contra a névoa.

Mas Spurgeon batalhou contra ela — com a fé.
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“Eu ndo tenho hesitagao em afirmar, mais uma vez, que
uma das razdes pelas quais a igreja crista faz tdo pouca
diferen¢ca no mundo moderno € que muitos cristaos

estdo nessa condi¢cao de depressao espiritual.

A maior necessidade do momento € uma igreja
reavivada e alegre...Cristaos infelizes sao, para dizer o

minimo, uma pobre recomendacéao da fé crista”.

“A causa final de toda depressao espiritual € a

incredulidade”....

-Iv FONTE




Se nao for o Senhor o construtor da casa, sera inutil
trabalhar na construcéo. Se ndo € o Senhor que vigia a
cidade, sera inutil a sentinela montar guarda. Sera
inutil levantar cedo e dormir tarde, trabalhando
arduamente por aIimenfo.'O_Sen‘.Lconcede 0 sono
aqueles a quem ele ama. B .

. 4 - Salmos 127:1-2

Desde os tempos antigos ninguém ouviu, nenhum
ouvido percebeu, e olho nenhum viu outro Deus, além
de ti, que trabalha para aqueles que nele esperams ..

—

- e I5Qigs64:4
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Entregue o seu caminho ao Senhor ; confie

nele, e ele agira:
.

Salmos 37:5




O meu corpo e 0 meu cora

Deus é a forga do meu cora
sempre.

DEUS é a minha FORCA

A lei do Senhor € perfeita e revigora a alma. Os
testemunhos do Senhor sao dignos de confianca e
tornam sabios os inexperientes.

-T-FONTE Salmos 19:7
-



JESUS CRISTO
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No primeiro dia da Festa dos Paes sem Fermento, os discipulos
dirigiram-se a Jesus e Ihe perguntaram: “Onde queres que
preparemos a refeicao da Pascoa?” Ele respondeu dizendo que
entrassem na cidade, procurassem um certo homem e Ihe
dissessem: “O Mestre diz: O meu tempo esta proximo. Vou celebrar
a Pascoa com meus discipulos em sua casa’. Os discipulos fizeram
como Jesus os havia instruido e prepararam a Pascoa. Ao anoitecer,
Jesus estava reclinado a mesa com os Doze. E, enquanto estavam

comendo, ele disse: “Digo que certamente um de vocés me traira”.
Mateus 26:17-21




JESUS CRISTO
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Eles ficaram muito tristes e comegaram a dizer-lhe, um apos outro:
“Com certeza nao sou eu, Senhor!” Afirmou Jesus: “Aquele que
comeu comigo do mesmo prato ha de me trair. O Filho do homem
vai, como esta escrito a seu respeito. Mas ai daquele que trai o
Filho do homem! Melhor Ihe seria nao haver nascido”. Entao, Judas,
que haveria de trai-lo, disse: “Com certeza nao sou eu, Mestre !”
Jesus afirmou: “Sim, € vocé” .

Mateus 26:22-25
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Enquanto comiam, Jesus tomou o pao, deu gracas, partiu-o e o deu aos
J E S U S C R [ STO seus discipulos; dizendo: “Tomem e comam; isto € 0 meu corpo”. Em
seguida tomou o calice, deu gracas e o ofereceu aos discipulos, dizendo:
“‘Bebam dele todos voceés. Isto é o meu sangue da alianga , que €
derramado em favor de muitos, para perdao de pecados. Eu digo que, de

agora em diante, nao beberei deste fruto da videira até aquele dia em que
beberei 0 vinho novo com vocés no Reino de meu Pai”. Depois de terem

cantado um hino, sairam para o monte das Oliveiras.

Mateus 26:26-30

'Entao Jesus lhes disse: “Ainda esta noite todos vocés me abandonarao. Pois

+ esta escrito: “ ‘Ferirei o pastor, e as ovelhas do rebanho serao dispersas’ .
w FONTE Mateus 26:31




JESUS CRISTO

Pedro respondeu: “Ainda que todos te
abandonem, eu nunca te abandonarei!”
Respondeu Jesus: “Asseguro que ainda esta
noite, antes que o galo cante, trés vezes vocé
me negara”. Mas Pedro declarou: “Mesmo que
seja preciso que eu morra contigo, nunca te
negarei’. E todos os outros discipulos disseram
O mesmo.

Mateus 26:33-35

Sronre Eu ndo conheco este homem!




Entdo Jesus foi com seus discipulos
para um lugar chamado Getsémani e
Ihes disse: “Sentem-se aqui enquanto
vou ali orar”. Levando consigo Pedro e
os dois filhos de Zebedeu, comecgou a
entristecer-se e a angustiar-se. Disse-
Ihes entdo: “A minha alma esta
profundamente triste, numa tristeza
mortal. Figuem aqui e vigiem comigo”.
Mateus 26:36-38

JESUS CRISTO

Além disso, usem o escudo da fé,
com o qual vocés poderao apagar
todas as setas inflamadas do
Maligno.

Efésios 6:16




Porque nao temos um sumo sacerdote que nao possa
C R [ STO compadecer-se das nossas fraquezas; porém um que,
‘ como noés, em tudo foi tentado, mas sem pecado.

Hebreus 4:15

Aquele que ndo conheceu pecado, o fez pecado por nés;
e - para que, nele, féssemos feitos justica de Deus.
w' FONTE 2Corintios 5:21
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Entdo Jesus foi com seus discipulos para um lugar
chamado Getsémani e Ihes disse: “Sentem-se aqui
enquanto vou ali orar”. Levando consigo Pedro e oS
dois filhos de Zebedeu, comecgou a entristecer-se e
a angustiar-se. Disse-lhes entao: “A minha alma
esta profundamente triste, numa tristeza mortal.
Fiquem aqui e vigiem comigo”. Indo um pouco mais
adiante, prostrou-se com o rosto em terra e orou:
“Meu Pai, se for possivel, afasta de mim este calice;
contudo, ndo seja como eu quero, mas sim como tu
queres”.

Mateus 26:36-39 | "

...tendo os olhos fitos em Jesus, autor e
consumador da nossa fé. Ele, pela alegria que Ihe
fora proposta, suportou a cruz, desprezando a
vergonha, e assentou-se a direita do trono de

Deus.
Hebreus 12:2

w FONTE




Agora meu coragao esta
perturbado, e o que direi? Pai,
salva-me desta hora? Nao; eu vim
exatamente para isto, para esta
hora.

Jodo 12:27

JESUS CRISTO

-Iv FONTE




JESUS CRISTO: *
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Tendo terminado de orar, Jesus saiu com 0s seus discipulos e atravessou o vale do Cedrom. Do
outro lado havia um olival, onde entrou com eles. Ora, Judas, o traidor, conhecia aquele lugar,
porque Jesus muitas vezes se reunira ali com os seus discipulos. Entdo Judas foi para o olival,
levando consigo um destacamento de soldados e alguns guardas enviados pelos chefes dos
sacerdotes e fariseus, levando tochas, lanternas e armas. Jesus, sabendo tudo o que |he ia
acontecer, saiu e lhes perguntou: “A quem vocés estao procurando?” “A Jesus de Nazare”,
responderam eles. “Sou eu”, disse Jesus. (E Judas, o traidor, estava com eles.) Quando Jesus
disse: “Sou eu”, eles recuaram e cairam por terra. Novamente Ihes perguntou: “A quem procuram?”
E eles disseram: “A Jesus de Nazaré”. Respondeu Jesus: “Ja disse a vocés que sou eu. Se VOCes
estdo me procurando, deixem ir embora estes homens”. Isso aconteceu para que se cumprissem
as palavras que ele dissera: “Nao perdi nenhum dos que me deste” .

Jodo 18:1-9



Mas temos esse tesouro em vasos
de barro, para mostrar que o poder
que a tudo excede provem de
Deus, e ndo de nos. De todos os
lados somos pressionados, mas
nao desanimados; ficamos
perplexos, mas nao desesperados;
somos perseguidos, mas nao
abandonados; abatidos, mas nao
destruidos. Trazemos sempre em
NOSSO COrpo 0 morrer de Jesus,

para que a vida de Jesus também
seja revelada em nosso corpo. d
2 Corintios 4:7-10

Nao se perturbe o coragao de voceés.
Creiam em Deus; creiam também em mim.
Joao 14:1

-

Deixo a'paz a voceés; a minha paz dou a
vocés. Nao a dou como o mundo a da. Nao
se perturbe o seu coragao, nem tenham

" medo.

w FONTE Joao 14:27




Cligue no link abaixo

https://www.youtube.com/watch?v=A60R ShJVck&t=5s

w FONTE



https://www.youtube.com/watch?v=A6oR_ShJVck&t=5s
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