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1. INTRODUCAO

o Antropologia = antropo + logo + 1a
anthropos (Grego) = ser humano, homem
logos (Grego) = razao, pensamento, estudo sobre, descrever,
analisar as caracteristicas

o Antropologia fisica = lentes humanas
Caracteristicas biologicas (cor da pele, cabelo, estatura)

o Antropologia cultural = lentes humanas
Caracteristicas culturais (usos e costumes, comporta-
mentos, organizacao social, crencas)
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Antropolo

o Antropologia Biblica

* Ocupa-se com a descricdo € a analise das
caracteristicas dos seres humanos antes da Queda no
Jardim do Eden e apos a Queda.

 Portanto, descreve e analisa os seres humanos
olhando-os com as lentes de Deus.

* Vamos usar as lentes divinas aqui, pois 1rao auxiliar-
nos a ter visao ampla sobre o ser humano.
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2. A Necessidade do Estudo da Antropologia
Biblica para o Aconselhamento Biblico

o E mmportante entender o comportamento humano para ajudar
seres humanos: homens e mulheres adultos, jovens, adolescentes.

o O ser humano torna-se semelhante aquele a quem ele adora.
SI.115:1-8

o Ha tentativas humanistas para entender o ser humano, que sdo
antropocéntricas: referéncias relativas. Jr. 10:14-15, 1 Co. 1:20

o A referéncia absoluta ¢ Deus somente. A revelaciao divina € a
referéncia absoluta, que € Jesus Cristo.
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o Os resultados obtidos da busca humana pela compreensao do ser
humano sdo desastrosos, pois a autoridade biblica ¢ rejeitada e
atacada.

o ConclusoOes erradas sao tiradas sobre o ser humano e sao feitas
acoes erradas. E a visao horizontal usando lentes humanas. Ex:

* “O homem nasce bom, mas a sociedade o corrompe”.
(Jean-Jacques Rousseau). Ler SI 51:5, Rm. 3:23

€¢

. enhum conceito é mais importante para os gurus da
psicologia moderna do que a autoestima. De acordo com o
credo da autoestima, ndo existem pessoas ruins — somente
pessoas boas que tém uma visdo ruim de si mesmas” .

(citacao feita por John F. MacArthur Jr.)

* A autoestima € suficiente, ¢ tudo que 1mporta para essa pessoa.
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3. Fundamentos do Estudo Antropologico
Biblico no Aconselhamento Biblico

|o A sua fonte perfeita € a Palavra de Deus, a Escritura Sagrada,
a qual ¢ o padrio de Deus para o ser humano, 2 Tm. 3:16

o Jesus Cristo € o padrao de Deus encarnado entre nos, Jo.1:14

" o Este padrao estabelecido ¢ a normalidade cf. Gn. 1:26-27:

* Adao e Eva antes da Queda no Paraiso tinham imagem e
semelhanca de Deus perfeitas,

e Exerciam dominio sobre a criacdo conforme a
determinacao divina, Gn. 1:28-30

* Eles representavam bem a Deus no Paraiso, Gn. 1:31
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o A busca por solucoes fora do padrao de Deus trouxe
consequéncias desastrosas na vida dos seres humanos:

* Adao e Eva quiseram ser como Deus - Gn. 3:1-7

e Desarmonia com a santidade de Deus - Gn. 3

* Vida com crise de 1dentidade de géneros humanos
Gn.19:1-5, Rm.1:25-27

 Extravio do caminho de Deus - S/. /14:1-3, Rm. 3:23
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o Implicagdes da busca por solugdes fora do padrao de Deus:

O fato de todos os seres humanos serem pecadores ¢
carecerem da gloria de Deus, ndo faz do pecado algo
normal e aceito aos olhos de Deus. Rm.3:23, Lv.19:1-2

* “carecerem da gloria de Deus’’: Os seres humanos nao
irradiam mais o esplendor da presenca e da santidade de
Deus, tal como o ideal para o qual foram criados no
Paraiso.

= A sociedade humana nao aceita a Deus como Padrao
Perfeito, pois ela esta corrompida pelo pecado.
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4. O SER HUMANO NORMAL

objetivo de mudanca biblica.

entre os seres humanos. Hb. [:1-4

objetivo de mudancga biblica — CL. 1:28-29

o E immportante conhecer o Padrao de Normalidade como
* O padrao ¢ Jesus Cristo, a expressao exata de Deus
 Jesus Cristo — Deus encarnado, Verdadeiro homem:

Este ¢ o padrao de normalidade aos olhos de Deus.

* Precisamos ter este padrao de normalidade como
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o Aspecto material da composi¢cao do ser humano:

* Gn. 1:27 - 0O ser humano fo1 criado por Deus

* Gn. 2:7a - O corpo do ser humano foi1 criado a
partir do po da terra, de matéria

* Gn. 2:21-23 - Homem e Mulher criados por Deus

Aspecto ndo-material da composi¢cao do ser humano:
* Gn. 2:7b— o f0lego de vida, alma vivente, espirito

Os Gnosticos, que usam lentes humanas, afirmam que a
matéria ¢ ruim e por 1sso Jesus Cristo nao poderia ter
encarnado aqui na Terra.

A encarnacao de Jesus Cristo ¢ verdadeira € o Seu
corpo humano ¢ bom (lentes de Deus). Jo. 1:14
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o Unidade material e nao-material no ser humano criado:
* Corpo e alma- Mt 10:28
Dicotomia (dico ¢ divisao em dois, fomo ¢ parte)
* Espirito, alma e corpo - 1 75. 5:23
Tricotomia (#rico € divisao em tré€s)

* Corpo ¢ a parte visivel no ser humano
Alma, espirito, coracao e entendimento ¢ aquilo que
¢ invisivel dentro do ser humano - Mt.22:37, 1 15.5:23

 Ha unidade das partes material e nao-material no ser
humano criado por Deus

* A morte fisica separa as partes material € ndo-material
do ser humano, o qual aguarda a ressurreicao — Ec. 12:7
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As afirmacoes a seguir nao t€ém fundamento nas
Escrituras Sagradas:

“A parte material ¢ o aspecto inferior € menos importante
da natureza humana. Uma vez que o aspecto nao-material
¢ espiritual € mais elevado, mais justo € menos pecaminoso
portanto ¢ mais importante. Uma vez que o aspecto mate-
rial ¢ mais pecaminoso, ele precisa ser rejeitado. O mate-
rial € 1identificado com o diabo € o espiritual ¢ 1dentificado

com Deus.”
T e e FONTE R Paulo
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“Uma das estrategias de Satanas para retardar a

produtividade espiritual ¢ fazer com que os cristaos se
preocupem com as filosofias humanistas e outros

substitutos falidos, ao invés da verdade de Deus”

(John MacArthur)
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5. A VISAO BIBLICA SOBRE O INTERIOR
DO SER HUMANO — O CORACAO

| o Descricao e analise do intimo do ser humano olhando-o
com as lentes de Deus.

o A palavra coracdo ¢ muito citada nas Escrituras Sagradas
para referir-se ao interior do ser humano: homem e
mulher.

o No coracdo estdo as caracteristicas cognitivas
(pensamentos humanos), afetivas (emog¢des humanas) e
volitivas (desejos, vontades humanas).
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o Nossas a¢oes t€m origem no corac¢ao: Le: 6:45

A f¢ esta centrada no coracao — Rm. 10:10

A vontade ¢ exercida no coracao — Ef. 6:6

* Somos chamados para ter coragdao puro — Mt 5:8
* Do coracao depende toda a sua vida — Pv. 4.:23

 As lutas na vida dos santos, filhos de Deus acontecem
no coragao,

* O coracdo determina o que sentimos, pensamos ¢
falamos,

* O pecado em cada um de nos ¢ uma expressao do
coracao,

’
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o As pessoas salvas por Jesus Cristo sao:

Eleitos pela graca de Deus - £f. 1:4

Remidos por meio de Seu sangue — Ef. 1.7

Santos - Ef. 4:12, 1 Co. 1:2
Justificados pela f&€ — Rm. 5:1

Nova criacdo, novo ser humano — 2 Co. 5:17
Produzem o fruto do Espirito — Gl. 5:22-23

Experimentam um processo de santificacdo — F1.1:6
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o Mas i1sto ndo ¢ tudo! E necessario ver o coracao todo!

o Ha ainda a presenca de pecados no coracao dos santos, 0s
quais sao perceptiveis através de pensamentos, emogoes,
palavras e atitudes - GIl. 5:19-21

o Assim sendo, os santos experimentam lutas em seu
interior, em seu coracao — Rm. 7:18-23

o Por 1sso os santos precisam de aconselhamento biblico:
consolo, edificacao, exortacao, admoestacao, amparo,
correcao (RA); adverténcia, conforto, auxilio, restauracao
(NVI)-11s5. 5:11 e 14, GI. 6:1
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o Algumas caracteristicas do coragao humano conforme
as Escrituras Sagradas, que Deus nos ensina a conhecer:

* Enganoso, perverso —Jr. 17:9
Enganoso = traigoeiro € Perverso = enfermo

* Dividido, dobre, inconstante — 2 Re. 17:33, Tg. 4:8
Pessoas que amam a Deus ¢ as coisas do mundo

* Possivel de ser endurecido, enganado pelo pecado
Hb. 3:12-13

* A natureza terrena que ha no cora¢dao dos santos €
Satands querem convencer o novo homem de que
praticas pecaminosas nao sao erradas.
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6. MOMENTOS DE REFLEXAO

o Voce vive para a sua gloria ou para a gloria de Deus?

o Para vocé aconselhar biblicamente alguém ¢ necessario
que vocé seja aconselhado primeiro. E necessario que
as raizes mas que ha no seu coracao sejam transforma-
das em raizes boas pelo Senhor Jesus Cristo, a fim de
que vocé produza bons frutos. G/. 5:22-23

o Deus ao olhar para o nosso futuro nos vé como pessoas
normais novamente aos seus olhos, Deus nos vé mais
parecidos com a pessoa de Jesus Cristo. [ 75. 5:23
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7. Aconselhamento Biblico

E uma conversa orientada que podera tornar-se um
acompanhamento espiritual, o qual fornecera subsidios
das Escrituras Sagradas a pessoa aconselhada para ela
equacionar problemas pessoais ¢ resolvé-los aos pes
do Senhor Jesus Cristo.

“Irmdos, se alguém for surpreendido em algum
pecado, vocés, que sdo espirituais deverdo restaurd-lo
com mansiddo. Cuide-se, porém, cada um para que
também ndo seja tentado”. Gl. 6:1
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8. Perspectiva do Aconselhamento Biblico

o Os psicologos cristaos tém a tendéncia de enxergar o
aconselhamento da mesma forma que os psicologos
seculares o fazem:

 Uma atividade profissional sem qualquer conexao
necessaria com a Igreja de Cristo,

* Um cliente com uma necessidade consciente
contrata um profissional para ajuda-lo a alcancar
alvos de ajuste pessoal, felicidade emocional,
estabilidade, autossatistfacido e coisas do género.
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o Os conselheiros biblicos, entretanto, seguem a Biblia
e enxergam o Aconselhamento Biblico com as lentes
de Deus, como uma atividade pastoral:

e Seu aconselhamento visa a santificacao
progressiva € precisa comunicar o verdadeiro
conteudo das Escrituras Sagradas.

* O aconselhamento biblico estd conectado 1dgica e
estruturalmente a adoracao, ao discipulado, a
pregacao, a supervisao pastoral, ao uso dos dons,
a disciplina na 1greja, € a outros aspectos da vida
no corpo de Cristo”. (David Powlison)
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9. Qual a Utilidade da Antropologia Biblica
no Aconselhamento Biblico?

o Auxilia-nos a ter a consciéncia clara que ha raizes no coracdo dos
cristaos, que produzem frutos maus. Mt. 12:33

o Frutos maus ou obras da carne: prostituigao (1moralidade sexual),
impureza, lascivia (libertinagem), idolatria, feiticarias, inimizades
(6dio), porfias, ciames, iras, discordias, dissengdes, faccgoes,
invejas, bebedices (embriaguez), glutonarias (orgias). GL5:19-21,

NVI (...
RAIZES: RAIZES:
IMPUREZA INIMIZADES RAIZES:
# LASCIVIA ‘i PORFIAS J IRA
IDOLATRIA CIUMES DISCORDIA
BEBEDICES INVEJA
GLUTONARIAS
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9. Qual a Utilidade da Antropologia Biblica
no Aconselhamento Biblico?

o Auxilia-nos ter a consciéncia clara que ha raizes no coracao
dos cristaos, que produzem frutos bons. Mt. 12:33

o Frutos bons ou Fruto do Espirito: amor, alegria, paz,
longanimidade (paciéncia longa), benignidade (amabilidade),

bondade, fidelidade, mansidao, dominio proprio. GL5:22-23,
NVI(..)
RAIZES: RAIZES: RAIZES:
AMOR # BONDADE ‘i DOMINIO
;j ALEGRIA LONGANIMIDADE FIDELIDADE
PAZ BENIGNIDADE MANSIDAO
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9. Qual a Utilidade da Antropologia Biblica
no Aconselhamento Biblico?

o Ajuda os conselheiros cristdos a identificarem as
raizes ruins no cora¢ao do aconselhado.

o Auxilia o aconselhado a apresentar estas raizes ruins
em oragao ao Senhor Jesus, € pedir transformacao
em raizes boas. Rm. 12:1-2

o Ajuda nos relacionamentos entre cristdos. Deus veé

seus filhos sendo transformados e produzindo o
fruto do Espirito. Fl. 3:13-14

14
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9. Qual a Utilidade da Antropologia Biblica
no Aconselhamento Biblico?

o Ajuda-nos a guardar o nosso cora¢do por meio da
palavra de Deus e da oracao. SI. 26:2-3, 139:23-24

o Auxilia-nos como cristdos a crermos pela f&, que
Deus ao olhar para o nosso futuro, nos vé€ também
como pessoas com o corag¢ao transformado, filhos
com corac¢ao puro diante de Deus. / Jo. 3:2-3

o Ajuda-nos a lembrar que a obra de Jesus Cristo nas
vidas dos santos sera completada. Fl. 1:6

14
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10. O Processo do Aconselhamento Biblico

o Desenvolve um relacionamento de ajuda ao
aconselhado

Da esperanca para o aconselhado
Faz um inventario do aconselhado: Coleta de dados

Interpreta os dados do aconselhado

Da 1nstrucao por meio do aconselhamento biblico

Tem persuasao para a pratica dos ensinos biblicos

O O O O O O

Implementa a instrugao biblica

14
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11. O que o Aconselhamento Biblico pode
oferecer para os nao-cristaos que veém se
aconselhar?

o O aconselhamento biblico reconhece que cristaos € nao-
cristdos nao podem ser aconselhados da mesma forma

1 o Nao podemos usar as Escrituras Sagradas para aconse-
lhar um nao-cristao que nao esta sujeito a sua autoridade.

o O aconselhado nao-cristio nao pode € nao reagira a
verdade se seus olhos espirituais cegos nao forem abertos
por Deus. I Co. 2:14-15
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o Portanto, para que uma pessoa mude, ela precisa ter
submetido a sua vontade a vontade de Deus.

o A Unica mudanc¢a que pode ocorrer em um nao-crente
¢ superficial, e jamais transformara o seu coragao.

o E 1sso ¢ precisamente do que o aconselhamento
biblico trata — transformar o coracao para responder
adequadamente a Deus.
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O que o aconselhamento biblico pode oferecer ao
nao-regenerado?

o Podemos comunicar a verdade de que nenhuma mudanca
significativa ocorrerd sem que a pessoa abrace a Jesus
Cristo como Salvador € Senhor.

o E apartir disso que a verdadeira mudanca precisa iniciar.

o O aconselhamento biblico pode oferecer o evangelho,
que ¢ a resposta a mais profunda necessidade humana.

o Essa ¢ a base de qualquer aconselhamento com nao-
cristaos.
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O que o aconselhamento biblico pode oferecer ao
nao-regenerado?

o Se a pessoa recusar reconhecer uma necessidade pela
obra salvifica de Jesus Cristo, nao existe outra forma de
se ajudar essa pessoa. ( S. Lance Quinn)

N e
@FQNTE B D, |




Bibliografia

v Biblia Vida Nova, Edicao Revista e Atualizada no
Brasil, Editor Responsavel: Pr. Dr. Russell P. Shedd,
S. R. Edicoes Vida Nova, Sao Paulo, SP, Brasil,
1976.

v Biblia Sagrada, Nova Versdo Internacional “on-
line”, 2017.

v Introducio ao Aconselhamento Biblico, John F.
MaCarthur Jr. ¢ Wayne A. Mack, Editora Hagnos
Ltda., Sao Paulo, SP, Brasil, 2014.

s = FONTE




Bibliografia

v Instrumentos nas Maos do Redentor, Paul David
Tripp, Nutra Publicagoes Ltda, Sao Bernardo do
Campo, SP, Brasil, 2009.

v Antropologia Biblica Aplicada ao Aconselhamento
Biblico — Tremnamento em Aconselhamento Biblico
— IBCU — Modulo 1, Alexandre Mendes, Campinas
SP, Brasil, 2015.

v Novo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa
Nova Edi¢ao Revista e Ampliada, Editora Nova
Fronteira, 2°. Edicao, Rio de Janeiro, RJ, 1986.

e W ® FONTE




