ACONSELHAMENTO BIBLICO




Proposito do Curso:

Equipar o aluno para que considere a
relevancia do aconselhamento biblico no
tratamento da ansiedade e depressao, saiba
distinguir o aconselhamento das terapias
seculares e humanistas, obtenha sabedoria
qguanto ao uso de medicamentos e para que
saiba aconselhar pessoas que buscam.
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Esboco

Responsavel

03/03 Importancia do Aconselhamento Biblico Oswaldo
10/03 Lidando com a Ansiedade Maria
17/03 Lidando com a Ansiedade Maria
24/03 Aconselhamento Biblico X Terapias Seculares Oswaldo
31/03 Programa de Oracao

07/04 Lidando com a Depressao Oswaldo
14/04 Lidando com a Depressao Oswaldo

21/04 Uso de medicamentos e o aconselhamento biblico Carlos Chone

28/04 Uso de medicamentos e o aconselhamento biblico Carlos Chone
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| Questoes a serem consideradas:

* O que as Escrituras falam acerca da ansiedade e
depressao? E do aconselhamento a pessoas
ansiosas ou deprimidas?

* Como desenvolver uma mentalidade biblica em
relacao a todas as questoes relacionadas ao
aconselhamento?

* Quais sao os principios indispensaveis ao
aconselhamento biblico?
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Questoes a serem consideradas:

* O que distingue o aconselhamento biblico do
nao biblico?

 Como tratar biblicamente da ansiedade e
depressao?

* O que precisamos saber quanto ao uso de
medicamentos para tratamento da ansiedade
e depressao?




ACONSELHAMENTO BIBLICO




EU, um conselheiro?




"

“E certo estou, meus irmdos, sim, eu
mesmo, a vosso respeito, de que estais
possuidos de bondade, cheios de todo

o conhecimento, aptos para vos
admoestardes uns aos outros”.

Rm 15.14
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Ora, tudo provem de Deus, que nos
reconciliou consigo mesmo por meio de
Cristo e nos deu o ministerio da
reconciliagdo, a saber, que Deus estava em
Cristo reconciliando consigo o mundo, ndo
imputando aos homens as suas
transgressoes, e nos confiou a palavra da
reconciliagdo.

2 Co 5.18-19
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O que é o aconselhamento biblico




Visto como, pelo seu divino poder, nos tem
sido doadas todas as coisas que conduzem
a vida e a piedade, pelo conhecimento
completo daquele que nos chamou para a
sua propria gloria e virtude.

2 Pel.3




pelas quais nos tém sido doadas as suas
preciosas e mui grandes promessas,
para que por elas vos torneis co-
participantes da natureza divina,
livrando- vos da corrupcdao das paixoes
que ha no mundo,
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O que o aconselhamento biblico nao é.
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* Aconselhamento Biblico nao é uma tarefa
ou ministério independente ou que
acontece a margem da igreja de Cristo.

* Aconselhamento Biblico nao é uma
atividade reservada somente para alguns
“especialistas” ou, apenas para
“profissionais”.




* Aconselhamento Biblico nao tem como
foco principal aliviar os sintomas do
sofrimento e problemas do ser humano e

nem se propoe a leva-lo a uma simples
mudanca de comportamento.

* Aconselhamento Biblico nao é um
ministério opcional a igreja.




v'E responsabilidade de cada cristdo -
Rm 15.14; Gl 6.1; Cl 3.16; 1 Ts 5.14




* Aconselhamento Biblico nao é menos
importante do que outras formas de
ensino biblico.

* Nao é simplista na sua abordagem e
tratamento e nem integracionista.
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"UMA DAS ESTRATEGIAS DE
SATANAS PARA RETARDAR
) A PRODUTIVIDADE
3 JESPIRITUAL E FAZER COM
QUE OS CRISTAOS SE
PREOCUPEM COM A

/' FILOSOFIA HUMANISTA E
OUTROS SUBSTITUTOS
'FALIDOS AO INVES DA

VERDADE DE DEUS".
- JOHN MACARTHUR




O que torna o Aconselhamento
realmente Biblico?




Diretrizes para avaliacao das diferentes
teorias/terapias.

1. Qual é a epistemologia delas?

Como elas propdoem conhecer o que
conhecem?

a. Intuicao
b. Razao

c. Empirismo
d. Revelacao
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‘ 2. Qual é a antropologia delas?




Por que é tao importante o estudo da
antropologia biblica?

— Pessoas buscam entender o
comportamento humano para poder
ajudar outras pessoas.

— Pessoas chegam a conclusoes erradas
qgue atrapalham a ajuda.
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As tentativas do mundo em entender o
homem:

— Humanismo: resultado dos esforcos
do homem é antropoceéntrico.

— Maneiras de enxergar o homem
gue sao centradas no proprio
nomem.

— Jr10.14; 1 Co 1.20
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Psicandlise 'Behaviorismo | Humanismo

Freud Skinner Rogers

Ohomemé Ohomemeé Ohomemeé

dominado um animal autossuficien

. Antropologia pelo que reage d te.

\ principio do estimulos.
Y prazer.
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Resultados obtidos da busca humana
pela compreensao humana.

— A Autoridade biblica é desprezada e
atacada.

— Diagnosticos e solucdes erradas
sobre os problemas do homem sao
obtidos.
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Psicanalise | Behaviorismo | Humanismo
Freud Skinner Rogers

Desimpedir Modificaro  Descobrire
ou ambiente e eliminar os

Terapia reorientar os recondicionar  obstaculos
: ou instintose ~ opaciente  go exercicio
i Cura libertar o da
" paciente da potencialida
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- 3. Como o problema é definido? |

4. Como o problema é resolvido?

5. Qual é o alvo?




O que torna o Aconselhamento
realmente Biblico?




1.

O aconselhamento biblico se fundamenta nas
Escrituras no inicio, meio e fim do processo de
ajuda e mudanca. Considera que as Escrituras sao
suficientes para a tarefa de aconselhar e
superiores a qualquer outra fonte que o mundo
possa oferecer. -2 Tm 3.16,17




' 2.

O alvo do aconselhamento biblico é a gloria de
Deus em todo o processo de ajudar o aconselhado
a ser conformado a estatura de Cristo. —

SI 73.25; Rm 11.36.




' 3.

O Aconselhamento Biblico busca diagnosticar o
coracao do homem e cré que a unica esperanc¢a de
transformacao seja o Evangelho de Jesus Cristo.




4.

O Aconselhamento Biblico busca discernir os
pensamentos, as motivagoes, as crencas e reagoes
do coracao humano, e nao somente os sintomas
ou comportamentos que precisam de mudanca.




' 5.
O aconselhamento biblico cré gue mudancas sao

sempre possiveis por causa da suficiéncia da
Palavra de Deus e do poder do Espirito Santo.

Ef 4.22-24;2 Co 5.17; Hb 4.12




6.

O aconselhamento biblico leva em conta que o
aconselhado é responsavel pelas suas escolhas,
decisoes e atos. A responsabilidade do
aconselhado é reconhecida.

Ez 18.4; Rm 14.10,12; Jr 31.29,30
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' 7.

No aconselhamento biblico a culpa é admitida e
tratada com seriedade.

SI51.4;32.1,2




8.

No aconselhamento biblico os conselheiros
entendem a importancia do pecado (Rm 3.23,
6.23), praticam a auto confrontacao (Mt 7.5),
confrontam amorosamente os que estao em
pecado (Lc 17.3,4) e os levam ao arrependimento.
(2 Tm 2.24-26).




‘ 0.

O aconselhamento biblico ocorre na igreja como
funcao natural, pois o Novo Testamento ordena
ao0s cristaos:




Admoestar uns aos outros — Rm 15.14

Exortar mutuamente — Hb 3.13
Consolar uns aos outros— 1 Ts 5.11
Edificar reciprocamente—1 Ts 5.11
Admoestar os insubmissos — 1 Ts 5.14




Consolar os desanimados — 1 Ts 5.14
Amparar os fracos—1Ts 5.14

Ser longanimo com todos —1 Ts 5.14
Corrigir alguém em pecado - Gl 6.1
Orar uns pelos outros — Tg 5.16
Confessar uns aos outros — Tg 5.16
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‘ 10

Aconselhar biblicamente deve ser uma dinamica a
ser desenvolvida com todos (Cl 3.16; 1 Ts 5.14), e
em todas as areas (1 Ts 4.1-8; 11,12).




11.

A pratica do aconselhamento biblico jamais
deveria ser vista como ministério opcional dentro
da igreja. Além de nao ser opcional é essencial ao
crescimento sadio da igreja e se processa dentro
dos varios aspectos da vida comum e cotidiana da
igreja.




E ele que nos conforta em toda a nossa
tribulacdo, para podermos consolar os que
estiverem em qualquer angustia, com a
consolag¢cdo com que n0s mesmos somos
contemplados por Deus. - 2 Co 1.4




12.

O aconselhamento biblico comeca e se
processa pela aceitacao da canonicidade,
inspiracao, inerrancia, infalibilidade,
autoridade e suficiéncia das Escrituras.
Reconhece que as Escrituras devem ter um
controle ativo e funcional sobre todos os
métodos de mudanga e crescimento.




Piramide Teolégica |

Nivel 5
Teologia
‘ P_ré?igca A
Nivel 4 Teologia

Sistematica

Nivel 3 Teologia Biblica

Nivel 2 Exegese

Nivel 1 As Escrituras Canonicas




13.

O aconselhamento Biblico nao é
simplesmente um método ou sistema que
faz uso de alguns textos biblicos ou que
traz as questoes da vida para a Biblia.




Nosso Aconselhamento:

|

* Precisa ser fundamentado nas
Escrituras.
1.
2. ABib
3:
4. A Bib

A Bib

A Bib

ia € Abrangente—2 Pe 1.3

ia & Suficiente—2 Tm 3.16,17
ia é Digna de Confianca — S| 119.160
ia é Pratica— S| 119.105




Nosso Aconselhamento:
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* Precisa ser fundamentado nas
Escrituras.
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1 O ensino Biblico no aconselhamento:

— Deve ser completo e correto—2 Tm 2.15

— Deve ter um conteudo apropriado ao
aconselhado.

—Deve ser aplicado e praticado.
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