
1a Timóteo -
Capítulo 4



A Sã Doutrina (1Tm 1:11)
◈ A lei é válida por conta do Evangelho (1:8).
◈ A sã doutrina tem suas raízes no Evangelho.

◈ As boas-novas que Deus fez em Cristo formam o 
padrão pelo qual a doutrina, bem como o 
entendimento que alguém tem da lei, são julgados 
como sendo sãos. (Comentários da Bíblia de Estudos Genebra).



Qual é a Heresia? (1Tm 1:3 e 4)

◈ Qual é esta Outra Doutrina?
Ø Vemos do que se trata seu conteúdo: fábulas e genealogias.
Ø Tito 1:14 e Tito 3:9
Ø Entendem-se que se tratam de ensinos de judaizantes.
Ø Possui um caráter de sincretismo.
Ø Desviam do caminho do serviço a Deus (4:1).



O que fazer? (1Tm 1:18 e 19)(1Tm 6:11 e 12)

◈ Indicação da tarefa de Timóteo
Ø Combate
Ø Manter a fé
Ø Boa consciência (Livre de culpa. Renovação da mente. 

Orientação da Palavra pelo Espírito (Sabedoria) (4:2).
Ø Caminho contrário = Afastamento (4.1)



Leitura do Capítulo (5 minutos)

•Qual a palavra chave?

•Qual o versículo chave?



A Piedade (1Tm 3:16)
◈ Devoção legítima à Deus.
◈ Verdadeira religião.
◈ O modo pelo qual se põe em prática a Sã Doutrina 

(3:15).



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Caráter de Asceticismo (Cl. 2: 20 -23).

• Faz contraste com a Piedade.
ü A garantia de uma vida espiritualmente sadia e 

santa está em Cristo (mistério da piedade).
• Ataca a suficiência da obra de Cristo.
• Demoníaco em origem e diabólico em sua intenção.

(R. Kent Hughes e Bryan Chapell)



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø O que há de errado com a abnegação (auto negação)?

• João 4:2
• Neste contexto: Mensagem dada por enganadores.
• Envolve hipocrisia (4:2).
• Corrompe a boa consciência (4:2). Mente 

“satanizada”.



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Consequências

• Abandono da fé: Sair de sua posição original.
§ Quem são esses?
§ O que fazem?
§ Como fazem?



Paralelo
1 Timóteo 1 João

Quando? 4:1 Quando? 2:18

Sobre quem? 1:3 e 4:1 Sobre quem? 2:26

Quem são esses? 4:2 Quem são esses? 2:19



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Consequências

• Abandono da fé: Sair de sua posição original.
§ Quem são esses? Anticristos
§ O que fazem?
§ Como fazem?



Paralelo
1 Timóteo 1 João

Quando? 4:1 Quando? 2:18

Sobre quem? 1:3 e 4:1 Sobre quem? 2:26

Quem são esses? 4:1 Quem são esses? 2:19

O que fazem? 4:2 O que fazem e Como fazem? 2:22 e 
23.

Como fazem? 4:3



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Consequências

• Abandono da fé: Sair de sua posição original.
§ Quem são esses? Anticristos
§ O que fazem? Negam a Cristo 
§ Como fazem? Negam o Pai.



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Como funciona na prática?

• Proíbem casamentos;
• Exigem abstinência de alimentos.



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Como combater?

• Qual é base indicada em 1 Timóteo para o combate das 
falsas doutrina? 



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Como combater?

• Qual é base indicada em 1 Timóteo para o combate das 
falsas doutrina?  Oração.

• Ações de graça = Evidencia Deus como o criador.
• Nos é dado em graça e demonstra nossa dependência 

em Deus.
• Se foram criados por Deus são em essência bons.



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Quem deve combater?



Paralelo
1 Timóteo 1 João

Quem são? 4:3 Quem são? 2:20



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Quem deve combater?

• Os cristãos em Éfeso. Todos os verdadeiros crentes em 
Cristo.

• Não se trata de algo novo: O Espírito afirma.
• Mateus 24:10-12



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Conclusão

• Asceticismo pode iniciar o “imperceptível” 
afastamento da sã doutrina para aquilo que no fim é 
não ter crença alguma. 

(R. Kent Hughes e Bryan Chapell)



A tal da Outra Doutrina (1Tm 1:3)

◈ Versículos de 1-5
Ø Conclusão

• Devemos ser gratos em tudo e por tudo.
• Romanos 11:36.
• Em certos ambientes , como em Éfeso, é necessário 

que essas situações ocorram, para que sejam expostos 
os joios em meio aos trigos.



Sã Doutrina e a Piedade

◈ Versículos de 6-10
Ø A busca da piedade de maneira prática.

• Intuito é estar firme para combater o bom combate.
• Ela é ativa e representa reverência à Deus.
• É a obediência a Deus e em seus mandamentos.



Sã Doutrina e a Piedade

◈ Versículos de 6-10
Ø A verdadeira dieta. 

• Comer aquilo que é bom.
• Rejeitar aquilo que não faz bem.
• Exercício.
• Tem seus benéficos.
• Possui um resultado tangível.



Sã Doutrina e a Piedade

◈ Versículos de 6-10
Ø A verdadeira dieta. 

• Alimento saudável. (4:6 – 2Tm 3:14-16)
• Rejeitar fábulas profanas (outra doutrina) (4:7).
• Exercício da Piedade (4:7)



Sã Doutrina e a Piedade

◈ Versículos de 6-10
Ø Benefícios. 

• Promessa de vida (4:8).
o Ilimitado.
o Para Hoje e para o Futuro.
o Filipenses 3:20-21



Sã Doutrina e a Piedade

◈ Versículos de 6-10
Ø Resultado. 

• “Fiel é a esta palavra e digna de aceitação. Ora, é para 
este fim que labutamos e nos esforçamos sobremodo, 
porquanto temos posto nossa esperança no Deus vivo, 
(...)” 9-10a



Sã Doutrina e a Piedade

◈ Versículos de 6-10
Ø Resultado. 

• A verdadeira religião (piedade) só tem valor quando o 
alimento espiritual ocorre de maneira disciplinada e 
correta. Seu resultado é condicionado ao seu objetivo, 
que é a esperança na vida eterna.


