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RECAPTULAÇÃO

Para ter uma vida alinhada com o Senhor

• Procurar as coisas do alto

• Manter os pensamentos nas coisas do alto

• Despojar da natureza terrena

• Revestir como povo escolhido de Deus

• Despojar-se

• Revestir-se

Alinhando com o Senhor
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Portanto, já que vocês ressuscitaram com 

Cristo, procurem as coisas 

que são do alto, onde Cristo está 

assentado à direita de Deus.

Mantenham o 

pensamento nas coisas do 

alto, e não nas coisas terrenas.
Colossenses 3:1,2
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Imoralidade sexual

Impureza

Paixão 

Desejos maus

Ganância

Natureza 

terrena

É por causa dessas 

coisas que vem a 

ira de Deus sobre os 

que vivem na 

desobediência,

as quais vocês 

praticaram no 

passado, quando 

costumavam viver 

nelas.
Colossenses 3:6,7

Façam 

morrer
tudo o que 

pertence

...que é idolatria
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Imoralidade sexual

Impureza

Paixão 

Desejos maus

Ganância

Natureza 

terrena

Mas agora, 

abandonem 

todas estas 

coisas: ira, 

indignação, maldade, 

maledicência e 

linguagem indecente 

no falar.

Não mintam uns aos 

outros...
Colossenses 3:8,9

Façam 

morrer
tudo o que 

pertence

...que é idolatria
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Imoralidade sexual
Impureza

Paixão 

Desejos maus

Ganância

Natureza 

terrena

Despir-seprofunda compaixão

bondade

humildade

mansidão

Povo escolhido 

de Deus

Santo
Mas vòs sois a geração eleita, o sacerdòcio 

real, a nação santa, o povo 

adquirido, para que anuncieis as virtudes 

daquele que vos chamou das trevas para a sua 

maravilhosa luz;

1 Pedro 2:9

Amado
Mas Deus demonstra seu 

amor por nós: Cristo morreu em 

nosso favor quando ainda éramos 

pecadores.

Romanos 5:8

Revistam-se

paciência

Vocês não 

me 

escolheram, 

mas eu 

os 

escolhi 
para ...

João 15.16
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SIMILARIDADES
Colossenses 3.8-10 Efésios 4.22-25

Mas agora, abandonem todas estas 

coisas: ira, indignação, maldade, 

maledicência e linguagem indecente no 

falar.

Não mintam uns aos outros, visto que 

vocês já se despiram do velho 

homem com suas práticas

e se revestiram do novo, o qual está 

sendo renovado em 

conhecimento, à imagem do seu 

Criador.

Quanto à antiga maneira de viver, 

vocês foram ensinados a despir-se do 

velho homem, que se corrompe por 

desejos enganosos,

a serem renovados no modo de 

pensar e

a revestir-se do novo homem, 

criado para ser semelhante a Deus em 

justiça e em santidade provenientes da 

verdade.

Portanto, cada um de vocês deve 

abandonar a mentira e falar a verdade 

ao seu próximo, pois todos somos 

membros de um mesmo corpo.
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A fim de purificar os 
atos, é preciso antes 
purificar a mente e o 

coração
Warren Wiersbe

Comentário Bíblico Expositivo, 176
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Há várias questões pontuadas 

por Paulo que nos foram 

dadas ou estabelecidas que 

agora devem ser buscadas, 

preservadas, 

desenvolvidas ou mesmo 

praticadas
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Salvação

Santidade

Paz

Amor

Perdão

Nova vida

Unidade
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A fim de purificar os 
atos, é preciso antes 
purificar a mente e o 

coração
Warren Wiersbe

Comentário Bíblico Expositivo, 176
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A 

mudança 

deve 

acontecer 

de dentro 

para fora
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ALINHANDO COM O SENHOR

Habite ricamente em 

vocês a palavra de Cristo; 

ensinem e aconselhem-se uns aos outros 

com toda a sabedoria, e cantem salmos, 

hinos e cânticos espirituais com gratidão a 

Deus em seus corações.
Colossenses 3:16
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Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o 

ensino, para a repreensão, para a correção e para a 

instrução na justiça, para que o homem de Deus seja 

apto e plenamente preparado para toda boa obra.
2 Timóteo 3:16-17

Procure apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro 

que não tem do que se envergonhar, que maneja 

corretamente a palavra da verdade.
2 Timóteo 2:15
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Ame o Senhor, o seu Deus, de todo o seu 

coração, de toda a sua alma e de todas as suas 

forças.

Que todas estas palavras que hoje lhe ordeno 

estejam em seu coração.

Ensine-as com persistência a seus filhos. Converse 

sobre elas quando estiver sentado em casa, 

quando estiver andando pelo caminho, quando se 

deitar e quando se levantar.
Deuteronômio 6:5-7
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ALINHANDO COM O SENHOR

Habite ricamente em vocês a palavra de 

Cristo; ensinem e aconselhem-

se uns aos outros com toda a sabedoria, e 

cantem salmos, hinos e cânticos 

espirituais com gratidão a Deus em seus 

corações.
Colossenses 3:16
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Quando Jesus acabou de dizer essas coisas, as 

multidões estavam maravilhadas com o seu ensino, 

porque ele as ensinava como quem tem 

autoridade, e não como os mestres da lei.
Mateus 7:28,29

E as coisas que me ouviu dizer na presença de 

muitas testemunhas, confie a homens fiéis que 

sejam também capazes de ensinar a outros.
2 Timóteo 2:2
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De fato, embora a esta altura já devessem 

ser mestres, vocês precisam de alguém que 

lhes ensine novamente os princípios 

elementares da palavra de Deus. Estão 

precisando de leite, e não de alimento 

sólido!
Hebreus 5:12
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ALINHANDO COM O SENHOR

Habite ricamente em vocês a palavra de 

Cristo; ensinem e 

aconselhem-se uns aos 

outros com toda a sabedoria, e cantem
salmos, hinos e cânticos espirituais com 

gratidão a Deus em seus corações.
Colossenses 3:16
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Não estou tentando envergonhá-los ao escrever estas 

coisas, mas procuro adverti-los, como a meus filhos 

amados.
1 Coríntios 4:14

Meus irmãos, eu mesmo estou convencido de que 

vocês estão cheios de bondade e plenamente 

instruídos, sendo capazes de aconselhar-se uns aos 

outros.

A respeito de alguns assuntos, eu lhes escrevi com toda 

a franqueza, como para fazê-los lembrar-se novamente 

deles...
Romanos 15:14,15
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Por isso, exortem-se e edifiquem-se uns 

aos outros, como de fato vocês estão 

fazendo.

Agora lhes pedimos, irmãos, que tenham 

consideração para com os que se esforçam 

no trabalho entre vocês, que os lideram no 

Senhor e os aconselham.
1 Tessalonicenses 5:11,12
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Nós o proclamamos, 

advertindo e 

ensinando a cada um 

com toda a sabedoria, a fim de que 

apresentemos todo homem perfeito em 

Cristo.
Colossenses 1:28
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ALINHANDO COM O SENHOR

Habite ricamente em vocês a palavra de 

Cristo; ensinem e aconselhem-se uns 
aos outros com toda a sabedoria, e 

cantem salmos, hinos e cânticos 

espirituais com gratidão a 

Deus em seus corações.
Colossenses 3:16
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Que a paz de Cristo seja o juiz em seus 

corações, visto que vocês foram 

chamados a viver em paz, como 

membros de um só corpo. E 

sejam agradecidos.
Colossenses 3:15
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UMA VIDA ALINHADA COM O SENHOR – CL 3

Constatação Atitude esperada
Vocês ressuscitaram com Cristo Procurem as coisas que são do alto

mantenham o pensamento nas coisas do alto

Vocês morreram Façam morrer tudo o que pertence à natureza 
terrena de vocês

Vocês já se despiram do velho homem e se 

revestiram do novo

Abandonem todas estas coisas...

as quais vocês praticaram no passado, quando 

costumavam viver nelas

Vocês são povo escolhido de Deus Revistam-se
Suportem-se
Perdoem

Vocês foram chamados a viver em paz Que a paz de Cristo seja o juiz em seus 
corações

Habite ricamente em vocês a palavra de Cristo; ensinem e aconselhem-se uns aos 

outros com toda a sabedoria, e cantem salmos, hinos e cânticos espirituais com 

gratidão a Deus em seus corações.
Colossenses 3:16
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TUDO O QUE FIZERDES

Tudo o que fizerem, seja em palavra ou em 
ação, façam-no em nome do Senhor Jesus, 
dando por meio dele graças a Deus Pai.

Colossenses 3:17

Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, 
como para o Senhor, e não para os homens,

Colossenses 3:23
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ALINHADO COM O SENHOR NOS 

RELACIONAMENTOSMulheres, sujeitem-se a seus maridos, como convém a quem está no 

Senhor.

Maridos, amem suas mulheres e não as tratem com amargura.

Filhos, obedeçam a seus pais em tudo, pois isso agrada ao Senhor.

Pais, não irritem seus filhos, para que eles não se desanimem.

Escravos, obedeçam em tudo a seus senhores terrenos, não somente 

para agradar os homens quando eles estão observando, mas com 

sinceridade de coração, pelo fato de vocês temerem ao Senhor.

Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o Senhor, e 

não para os homens, sabendo que receberão do Senhor a 

recompensa da herança. É a Cristo, o Senhor, que vocês estão 

servindo.

Quem cometer injustiça receberá de volta injustiça, e não haverá 

exceção para ninguém.

Vós, senhores, fazei o que for de justiça e equidade a vossos servos, 

sabendo que também tendes um Senhor nos céus.

Colossenses 3:18-4.1
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RECOMENDAÇÕES ACERCA DE 

RELACIONAMENTOS

http://casamento.culturamix.com/fotos

http://calcadoslaroche.blogspot.com.br

http://www.centrosjc.com.br/noticias
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Mulheres, 

sujeitem-se a seus maridos, 

como convém a quem 
está no Senhor.

Colossenses 3:18

M
U
L
H
E
R
E
S

Recomendações ao casal
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Mulheres, sujeitem-se a seus maridos, 
como ao Senhor,pois o marido é o cabeça da mulher, como 
também Cristo é o cabeça da igreja, que é o seu corpo, do 
qual ele é o Salvador.

Assim como a igreja está sujeita a Cristo, também as 
mulheres estejam em tudo sujeitas a seus maridos.
Efésios 5:22-24

Assim, poderão orientar as mulheres mais jovens a amarem 
seus maridos e seus filhos, a serem prudentes e puras, a 

estarem ocupadas em casa, e a serem bondosas e sujeitas 
a seus próprios maridos, a fim de que a palavra de Deus não 
seja difamada.
Tito 2:4-5

M
U
L
H
E
R
E
S
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“É impossível uma mulher ter 
uma relação de submissão 

com Cristo e de insubmissão 
com o marido.” 

Hernandes Dia Lopes

M
U
L
H
E
R
E
S
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Maridos, 

amem suas mulheres e 

não as tratem com amargura.

Colossenses 3:19

M
A
R 
I 
D
O
S
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Vós, maridos, amai vossas mulheres, como 
também Cristo amou a igreja, e a si mesmo se 
entregou por ela,
Efésios 5:25

Mas Deus prova o seu amor para conosco, em 
que Cristo morreu por nós, sendo nós ainda 
pecadores.
Romanos 5:8

M
A
R 
I 
D
O
S
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Maridos, amem suas mulheres e não 
as tratem com amargura. Cl 3:19

Do mesmo modo vocês, maridos, sejam 
sábios no convívio com suas mulheres e 
tratem-nas com honra, como parte mais frágil 
e co-herdeiras do dom da graça da vida, de 
forma que não sejam interrompidas as suas 
orações.
1 Pedro 3:7

M
A
R 
I 
D
O
S
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Portanto, vede prudentemente como andais, não 
como néscios, mas como sábios,

Remindo o tempo...
E não vos embriagueis com vinho...

Falando entre vós em salmos, e hinos...
Dando sempre graças...

Sujeitando-vos uns aos outros no 
temor de Deus.

Efésios 5:15-21

Proposta para a mutualidade



Colossenses – Uma vida alinhada com o Senhor

Fabio J. Grigorio - IBCU

O marido deve cumprir os seus deveres 
conjugais para com a sua mulher, e da 
mesma forma a mulher para com o 

seu marido.
A mulher não tem autoridade sobre o 
seu próprio corpo, mas sim o marido. 

Da mesma forma, o marido não tem 
autoridade sobre o seu próprio corpo, 

mas sim a mulher.
1 Coríntios 7:3-4
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RECOMENDAÇÕES AOS PAIS E FILHOS

Filhos, obedeçam a seus pais em tudo, 

pois isso agrada ao Senhor.

Pais, não irritem seus filhos, para que 
eles não se desanimem. 

Colossenses 3:20-21
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Filhos, obedeçam a seus pais em tudo, pois 

isso agrada ao Senhor.  Colossenses 3:20

Ouça, meu filho, a instrução de seu pai e não 
despreze o ensino de sua mãe.
Provérbios 1:8

F
I
L
H
O
S

Meu filho, obedeça aos mandamentos de seu pai e 
não abandone o ensino de sua mãe.
Provérbios 6:20
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F
I
L
H
O
S

Filhos, obedeçam a seus pais no 
Senhor, pois isso é justo.

"Honra teu pai e tua mãe", este é o 
primeiro mandamento com promessa: 
"para que tudo te corra bem e tenhas 

longa vida sobre a terra".
Efésios 6:1-3
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“O filho que não aprende a 

obedecer aos pais 

dificilmente se sujeitará a 

alguma autoridade quando 

adulto”

Warren Wiersbe

F
I
L
H
O
S
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Filhos, obedeçam a seus pais em tudo, pois 

isso agrada ao Senhor.  Colossenses 3:20

Então uma voz dos céus disse: 
"Este é o meu Filho amado, em 

quem me agrado".
Mateus 3:17

F
I
L
H
O
S
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Pais, não irritem seus filhos, 
para que eles não se 
desanimem. Colossenses 3:21

Pais, não irritem seus filhos; 
antes criem-nos segundo a 
instrução e o conselho do 
Senhor.
Efésios 6:4

P
A
I
S
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Recomendações aos “servos e 
senhores”

Escravos, obedeçam em tudo a seus senhores terrenos, não 

somente para agradar os homens quando eles estão observando, 

mas com sinceridade de coração, pelo fato de vocês temerem ao 

Senhor.

Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o Senhor, 

e não para os homens, sabendo que receberão do Senhor a 

recompensa da herança. É a Cristo, o Senhor, que vocês estão 

servindo.

Quem cometer injustiça receberá de volta injustiça, e não haverá 

exceção para ninguém.

Senhores, dêem aos seus escravos o que é justo e direito, sabendo 

que vocês também têm um Senhor no céu. Colossenses 3:22-4:1



Colossenses – Uma vida alinhada com o Senhor

Fabio J. Grigorio - IBCU

Escravos, 

obedeçam em tudo a seus senhores terrenos,

não somente para agradar os homens

quando eles estão observando, 

mas com sinceridade de coração, 

pelo fato de vocês temerem ao Senhor.

Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o 

Senhor, e não para os homens, sabendo que receberão do 

Senhor a recompensa da herança. É a Cristo, o Senhor, que 

vocês estão servindo.

E
S
C
R
A
V
O
S
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E
S
C
R
A
V
O
S

Escravos, obedeçam a seus senhores terrenos com 

respeito e temor, com sinceridade de coração, 

como a Cristo.

Obedeçam-lhes não apenas para agradá-los 

quando eles os observam, mas como escravos de 

Cristo, fazendo de coração a vontade de Deus.

Sirvam aos seus senhores de boa vontade, como 

ao Senhor, e não aos homens, porque vocês sabem 

que o Senhor recompensará a cada um pelo bem 

que praticar, seja escravo, seja livre.

Efésios 6:5-8
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Todos os que estão sob o jugo da escravidão devem 

considerar seus senhores como dignos de todo o 

respeito, para que o nome de Deus e o nosso ensino 

não sejam blasfemados.

Os que têm senhores crentes não devem ter por eles 

menos respeito, pelo fato de serem irmãos; pelo 

contrário, devem servi-los ainda melhor, porque os 

que se beneficiam do seu serviço são fiéis e amados. 

Ensine e recomende essas coisas.

1 Timóteo 6:1-2

E
S
C
R
A
V
O
S
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Quem cometer injustiça receberá de volta 

injustiça, e não haverá exceção para ninguém.

Cl 3.25

Não se deixem enganar: de Deus 
não se zomba. Pois o que o 

homem semear, isso também 
colherá.

Gálatas 6:7

E
S
C
R
A
V
O
S
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Senhores,

dêem aos seus escravos o que é

justo e direito,

sabendo que

vocês também têm um Senhor no céu.

Colossenses 4:1

Vocês, senhores, tratem seus escravos da mesma forma. Não os 
ameacem, uma vez que vocês sabem que o Senhor deles e de vocês 
está nos céus, e ele não faz diferença entre as pessoas. Efésios 6:9

S
E
N
H
O
R
E
S
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VOLTANDO AO PRINCÍPIO

Tudo o que fizerem, seja em palavra ou 
em ação, façam-no em nome do Senhor 
Jesus, dando por meio dele graças a 
Deus Pai.
Colossenses 3:17

Tudo o que fizerem, façam de todo o 
coração, como para o Senhor, e não para 
os homens,
Colossenses 3:23
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TENHAM TODOS 

UMA BOA 

NOITE!!!
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