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Proposta do curso 

Descubra como Tiago, a carta mais 

semelhante aos ensinos do Senhor, aborda 

de forma direta e prática como se expressa 

a fé genuína diante das provações, 

diferenças sociais, tentações, ira e tantas 

outras situações que fazem parte do nosso 

cotidiano. 
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Aula 1 Questões introdutórias e vida de servo – 1.1 

 

Aula 2  Lidando com as provações – 1.2-4 

Aula 3  Sabedoria? Quem tem? – 1.5-7, 3.13-18 

Aula 4  Relacionamento rico e pobre e a questão de acepção – 1.9-

11; 2.1-12; 5.1-6 

Aula 5  Tentações – Quedas e Vitórias – 1.12-18; 4.1-12 

Aula 6  Prática da Palavra – 1.19-25 

Domínio sobre a língua – 1.26-27, 2.12-13; 3.1-12; 4.11-12; 

5.9 

Aula 7  Fé e obras – 2.14-25 

Aula 8  Planos– 4.13-17; 

Oração – 5.13-20 

Plano de curso 
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Tentações 
Expondo a realidade 
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A natureza de Deus A natureza humana A natureza da Tentação 

Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo 

tentado por Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e 

a ninguém tenta. 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta 

arrastado e seduzido. 

Então a cobiça, tendo engravidado, dá à luz o pecado; e o 

pecado, após ter-se consumado, gera a morte. 

Meus amados irmãos, não se deixem enganar. 

Toda boa dádiva e todo dom perfeito vêm do alto, descendo do 

Pai das luzes, que não muda como sombras inconstantes. 

Por sua decisão ele nos gerou pela palavra da verdade, para 

que sejamos como que os primeiros frutos de tudo o que ele 

criou. 

Tiago 1:13-18 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
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A natureza da 

Tentação 

Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo 

tentado por Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e 

a ninguém tenta. 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta 

arrastado e seduzido. 

Então a cobiça, tendo engravidado, dá à luz o pecado; e o 

pecado, após ter-se consumado, gera a morte. 

Meus amados irmãos, não se deixem enganar. 

Toda boa dádiva e todo dom perfeito vêm do alto, descendo do 

Pai das luzes, que não muda como sombras inconstantes. 

Por sua decisão ele nos gerou pela palavra da verdade, para 

que sejamos como que os primeiros frutos de tudo o que ele 

criou. 

Tiago 1:13-18 

A natureza da Tentação 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
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Pois do interior do coração dos 

homens vêm os maus pensamentos, 

as imoralidades sexuais, os roubos, os 

homicídios, os adultérios, 

as cobiças, as maldades, o engano, a 

devassidão, a inveja, a calúnia, a 

arrogância e a insensatez. 

Todos esses males vêm de dentro e 

tornam o homem ‘impuro’ ". 

Marcos 7:21-23 

https://amorbaseadonabiblia.files.wordpress.com/2014/12/organize-seu-corac3a7c3a3o.jpeg 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta 

arrastado e seduzido. 
 

• Fonte das tentações 
 

 

Textos de apoio - Jr 17.9 ;Tg 4.1 

A natureza da Tentação 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/mc/7/21-23
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/mc/7/21-23
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/mc/7/21-23
https://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=https%3A%2F%2Famorbaseadonabiblia.wordpress.com%2F2014%2F12%2F24%2Forganize-a-sua-vida-sentimental-e-prepare-seu-coracao%2F&ei=pztzVcXXNMqhgwSd-IHIBw&bvm=bv.95039771,d.eXY&psig=AFQjCNFB-5IDddxgQeM_tOrgzfLBL-sSaA&ust=1433701625667075
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Portanto, submetam-se a Deus. Resistam ao diabo, 

e ele fugirá de vocês. 

Tiago 4:7 

• Fonte das tentações 

http://www.comentariojovem.com.br/wp-content/uploads/2014/10/temptation-in-wilderness1.jpg 

A natureza da Tentação 

Então Jesus foi levado 

pelo Espírito ao deserto, 

para ser tentado 

pelo diabo. 

Mateus 4:1 

Textos de apoio -  Gn 3.1; Lc 4.13; At 5.3; 1Co 7:5; 1Ts 3:5; 1Pe. 5:8-10 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/7
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/7
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/mt/4/1
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Fonte? Aliado? 

http://thumbs.dreamstime.com/z/conceito-de-controle-do-mundo-13494770.jpg 

A natureza da Tentação 

O que é nascido de Deus vence o mundo; e esta é 

a vitória que vence o mundo: a nossa fé. 

Quem é que vence o mundo? Somente aquele 

que crê que Jesus é o Filho de Deus. 

Sabemos que somos de Deus e que o mundo todo 

está sob o poder do Maligno.   1 João 

5:4,5,19 

 

Adúlteros, vocês não sabem que a amizade com o 

mundo é inimizade com Deus? Quem quer 

ser amigo do mundo faz-se inimigo de Deus.     Tiago 4:4 

3º Elemento 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1jo/5/19
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1jo/5/19
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/4
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Quando alguém for tentado, jamais 

deverá dizer: "Estou sendo tentado por 

Deus". Pois Deus não pode ser 

tentado pelo mal, e a 

ninguém tenta. 

A natureza da Tentação 

• Fonte das tentações 
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Quando a mulher viu que a árvore parecia 

agradável ao paladar, era atraente aos olhos e, 

além disso, desejável para dela se obter 

discernimento, tomou do seu fruto, comeu-o e o 

deu a seu marido, que comeu também. 

Gênesis 3:6 

A natureza da Tentação 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, 

sendo por esta arrastado e seduzido. 

A tentação é pessoal 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/3/6


Fabio J. Grigorio | Escola Bíblica  Escola Bíblica 

O que é tentação para mim não 

necessariamente será para você!! 

A natureza da Tentação 

http://files.ministerioigualdadeindependente.webnode.com.br 
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A natureza da Tentação 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta 

arrastado e seduzido. 

A tentação tem um objetivo bem definido 

https://donatosonline.files.wordpress.com/2014/07/isca-artificial.png 

http://img21.imageshack.us/img21/7210/dsc00332yrp.jpg 

http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.pescaki.com%2Findex.php%3F%2Ftopic%2F15758-artificiais-para-tilapias%2F&ei=YAdzVbCPHsTDggSFuoPwBw&psig=AFQjCNEc0G1v2HzOPoBX8XKOsE4Pa3j3eg&ust=1433688164021256
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A natureza da Tentação 

Então a cobiça, tendo engravidado, dá à luz o pecado; e o pecado, após ter-

se consumado, gera a morte. 

A tentação tem um objetivo bem definido 

Não sabem que, quando vocês 

se oferecem a alguém para lhe 

obedecer como escravos, 

tornam-se escravos daquele a 

quem obedecem: escravos do 

pecado que leva à 

morte, ou da obediência que 

leva à justiça? 
Romanos 6:16 

http://blog.cancaonova.com/diariodeumconsagrado/files/2013/05/28782095a.jpg Textos de apoio - Rm 6.23; 

7.5; 8.5-6 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/6/16
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A natureza da Tentação 

A tentação em si não consiste em um pecado 

pois não temos um sumo sacerdote que não possa 

compadecer-se das nossas fraquezas, mas sim 

alguém que, como nós, passou por todo 

tipo de tentação, porém, sem 

pecado. 
Hebreus 4:15 

Textos de apoio - Lc 11.4; 1Co 10.13 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/hb/4/15
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A natureza de Deus 

Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo 

tentado por Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e 

a ninguém tenta. 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta 

arrastado e seduzido. 

Então a cobiça, tendo engravidado, dá à luz o pecado; e o 

pecado, após ter-se consumado, gera a morte. 

Meus amados irmãos, não se deixem enganar. 

Toda boa dádiva e todo dom perfeito vêm do alto, descendo do 

Pai das luzes, que não muda como sombras inconstantes. 

Por sua decisão ele nos gerou pela palavra da verdade, para 

que sejamos como que os primeiros frutos de tudo o que ele 

criou. 

Tiago 1:13-18 

A natureza de Deus 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
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Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo tentado por 

Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e a ninguém 

tenta... 

Toda boa dádiva e todo dom perfeito vêm do alto, descendo do Pai das 

luzes, que não muda como sombras inconstantes... 

A natureza de Deus 

Santo 
Is 6.6; 1Pe 1.16 

Benevolente 
Mt 7.11 

Imutável 
Ml 3.6 

Perfeito 
Mt 5.48 

Pai das luzes 
1Jo 1.5 

• Sua pessoa 
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Toda boa dádiva e todo dom perfeito vêm do alto, descendo do Pai das 

luzes, que não muda como sombras inconstantes. 

Por sua decisão ele nos gerou pela palavra da verdade, para que 

sejamos como que os primeiros frutos de tudo o que ele criou. 

A natureza de Deus 

• Sua atuação 

Tiago deve ter em mente todas as bênçãos, espirituais 

e materiais, que recebemos da parte de Deus como 

presentes – ver Ef 1 

 

Perfeito significa “aquilo em que nada falta”, “que é 

completo” 

 

Nos deu vida – Jo 3.3; Ef 2.5 
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Por sua decisão ele nos gerou pela palavra da verdade, para que 

sejamos como que os primeiros frutos de tudo o que 

ele criou. 

A natureza de Deus 

• Seu propósito 

Primícias é o termo judaico, que será muito entendido 

pelos leitores judeus cristãos. Representa aquilo que  era 

separado para Deus, antes que o restante fosse usado 

para qualquer coisa, como a melhor parte de uma colheita 

ou as melhores ovelhas de um rebanho. 
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A natureza humana 

Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo 

tentado por Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e 

a ninguém tenta. 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta 

arrastado e seduzido. 

Então a cobiça, tendo engravidado, dá à luz o pecado; e o 

pecado, após ter-se consumado, gera a morte. 

Meus amados irmãos, não se deixem enganar. 

Toda boa dádiva e todo dom perfeito vêm do alto, descendo do 

Pai das luzes, que não muda como sombras inconstantes. 

Por sua decisão ele nos gerou pela palavra da verdade, para 

que sejamos como que os primeiros frutos de tudo o que ele 

criou. 

Tiago 1:13-18 

A natureza humana 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/1/13-18
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Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou 

sendo tentado por Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e a 

ninguém tenta. 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por 

esta arrastado e seduzido. 

 

• Todo ser humano está sujeito a tentações 

 

Não sobreveio a vocês tentação que não 

fosse comum aos homens. E Deus é fiel; ele não 

permitirá que vocês sejam tentados além do que podem suportar. Mas, 

quando forem tentados, ele lhes providenciará um escape, para que o 

possam suportar. 

1 Coríntios 10:13 

A natureza humana 

Texto de apoio – Hb 2.18 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1co/10/13
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Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo 

por esta arrastado e seduzido. 

Então a cobiça, tendo engravidado, dá à luz o pecado; e o pecado, 

após ter-se consumado, gera a morte. 

Meus amados irmãos, não se deixem enganar. 

 

• Há uma inclinação natural ao pecado 
. 

O Senhor viu que a perversidade do homem tinha aumentado na terra 

e que toda a inclinação dos pensamentos do seu 

coração era sempre e somente para o mal 
Gênesis 6:5 

A natureza humana 

Textos de apoio – Gn 6.5; Rm 7.18; Gl 5.16-17 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/6/5
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/6/5
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Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo tentado por 

Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e a ninguém tenta. 

Cada um, porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta arrastado e 

seduzido... Meus amados irmãos, não se deixem enganar. 

 

• Todo ser humano é responsável por suas escolhas 
 

Disse o homem: "Foi a mulher que me deste por companheira que me deu do 

fruto da árvore, e eu comi". 

O Senhor Deus perguntou então à mulher: "Que foi que você fez? " Respondeu a 

mulher: "A serpente me enganou, e eu comi". 

Gênesis 3:12,13 

 

Não sobreveio a vocês tentação que não fosse comum aos homens. E Deus é fiel; ele 

não permitirá que vocês sejam tentados além do que podem 

suportar. Mas, quando forem tentados, ele lhes providenciará um 

escape, para que o possam suportar. 

1 Coríntios 10:13 

A natureza humana 

Texto de aopio - Gn 4.7 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/3/12,13
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/3/12,13
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1co/10/13
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Tentações 
Lidando com a realidade 
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De onde vêm as guerras e contendas que há entre 

vocês? Não vêm das paixões que guerreiam 

dentro de vocês? 

Vocês cobiçam coisas, e não as têm; matam e 

invejam, mas não conseguem obter o que 

desejam. Vocês vivem a lutar e a fazer guerras. 

Não têm, porque não pedem. 

Quando pedem, não recebem, pois pedem por 

motivos errados, para gastar em seus prazeres. 

Tiago 4:1-3 

Consciência da realidade 

http://bisporodovalho.com.br/wp-content/uploads/2012/05/conflitos.jpg 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/1-3
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/1-3
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/1-3
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Adúlteros, vocês não sabem que a amizade com o 

mundo é inimizade com Deus? Quem quer ser 

amigo do mundo faz-se inimigo de Deus. 

Ou vocês acham que é sem razão que a Escritura 

diz que o Espírito que ele fez habitar em nós tem 

fortes ciúmes? 

Mas ele nos concede graça maior. Por isso diz a 

Escritura: "Deus se opõe aos orgulhosos, mas 

concede graça aos humildes". 

Tiago 4:4-6 

Visão dos resultados 
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Decidimos andar na contramão....  

 

 

 

 

 

...de Deus 

 

Visão dos resultados 
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Quando um crente se comporta 

de um modo 

caracteristicamente mundano, 

ele demonstra que, naquele 

momento, sua fidelidade é para 

o mundo, e não para Deus. 
Douglas J. Moo, pg143 

Visão dos resultados 
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...a mentalidade da carne é 

inimiga de Deus porque não 

se submete à lei de Deus, 

nem pode fazê-lo. 

Quem é dominado 

pela carne não 

pode agradar a 

Deus. 
Romanos 8:7,8 

Visão dos resultados 

http://www.brasilescola.com/upload/conteudo/images/o-trabalho-escravo-ainda-atinge-milhares-pessoas-no-brasil-52cbea649efcf.jpg 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/8/7,8
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“No dia em que o 

cristianismo e o 

mundo se tornarem 

amigos, o 

cristianismo deixará 

de existir”. 
Soren Kierkegaard 

Citado por Russel P. Shedd e  

Edmilson F. Bizerra, pg 125 

https://tobiasmastgrave.files.wordpress.com/2012/02/soren-kierkegard.jpg 

Visão dos resultados 
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Mas ele nos concede 

graça maior. Por isso diz 

a Escritura: "Deus se 

opõe aos 

orgulhosos, mas 

concede graça aos 

humildes". 

Tiago 4:6 

 Textos de apoio - Sl 138.6; Pv 6.16-17; 29.23; Mt 23.12; Lc 1.52 

Visão dos resultados 
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Portanto, submetam-se a Deus. Resistam ao 

diabo, e ele fugirá de vocês. 

Aproximem-se de Deus, e ele se aproximará de 

vocês! Pecadores, limpem as mãos, e vocês, que 

têm a mente dividida, purifiquem o coração. 

Entristeçam-se, lamentem e chorem. Troquem o 

riso por lamento e a alegria por tristeza. 

Humilhem-se diante do Senhor, e ele os exaltará. 

Tiago 4:6-10 

O confronto 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/6-10
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/6-10
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/4/6-10
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Sujeitai-vos, pois, a 

Deus, resisti ao diabo, e ele 

fugirá de vós. 

Tiago 4:7 

Textos de apoio - Rm 13.1; Tt 3.1; Ef 5.22; Cl 3.18; 

1Co 16.16; ; 1Pe 5.5; Ef 5.24 

O confronto 
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Sujeitai-vos, pois, a Deus, resisti 

ao diabo, e ele fugirá de vós.  

Tiago 4:7 

 
Sede sóbrios; vigiai; porque o diabo, vosso 

adversário, anda em derredor, bramando como 

leão, buscando a quem possa tragar; 

Ao qual resisti firmes na fé, sabendo que as 

mesmas aflições se cumprem entre os vossos 

irmãos no mundo. 

1 Pedro 5:8,9 

 

O confronto 

http://sistemasdearmas.com.br/sof/sofmarkus6.jpg 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/tg/4/7
https://www.bibliaonline.com.br/acf/1pe/5/8,9
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Sujeitai-vos, pois, a Deus, resisti ao diabo, e 

ele fugirá de vós.  Tiago 4:7 

 

E, acabando o diabo toda a tentação, ausentou-se 

dele por algum tempo. 

Lucas 4:13 

Então o diabo o deixou; e, eis que chegaram os anjos, 

e o serviam. 

Mateus 4:11 

O confronto 

http://www.istoedinheiro.com.br/resources/jpg/2/7/1416231853172.jpg?keepThis=true&TB_iframe=true&height=480&width=720 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/tg/4/7
https://www.bibliaonline.com.br/acf/lc/4/13
https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/4/11
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O confronto 
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Chegai-vos a Deus, e ele se 

chegará a vós. Alimpai as 

mãos, pecadores; e, vós de duplo 

ânimo, purificai os corações. 

Tiago 4:8 
 

1Cr 28.9; 2Cr 15,2; Ml 3.7 

Buscai ao Senhor enquanto se pode achar, 

invocai-o enquanto está perto. 

Deixe o ímpio o seu caminho, e o homem maligno 

os seus pensamentos, e se converta ao Senhor, 

que se compadecerá dele; torne para o nosso 

Deus, porque grandioso é em perdoar. 

Isaías 55:6,7 

 
http://www.mundoeducacao.com/upload/conteudo_legenda/2a32fe06c06b49d8a61425688b4e0374.jpg 

A reaproximação 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/tg/4/8
https://www.bibliaonline.com.br/acf/is/55/6,7
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Chegai-vos a Deus, e ele 

se chegará a vós. Alimpai 

as mãos, pecadores; e, 

vós de duplo 

ânimo, 

purificai os 

corações. 

Tiago 4:8 

 

 
Sl 51.7, 10; Sl 24.4; Mt 23.15-26; 2Co 7.1 

http://www.humaniversidade.com.br/boletins/dar_vida_sua_vida_arquivos/beleza-que-vem-de-dentro.jpg 

A reaproximação 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/tg/4/8
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Senti as vossas misérias, 

e lamentai e 

chorai; converta-

se o vosso riso em pranto, 

e o vosso gozo em tristeza. 

Tiago 4:9 

 

A reaproximação 

http://fabiobauab.com/site/wp-content/uploads/2013/02/alma-prantos.jpg 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/tg/4/9
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“Muito embora não tenhamos acesso direto às 

nossas emoções, podemos nos entristecer e sentir 

a miséria dos nossos pecados, afligindo nossa 

alma com tristeza, por havermos pecado contra 

Deus. Isso só é possível quando temos 

claramente diante de nós a santidade de 

Deus e o horror do nosso pecado. Ao 

refletirmos na nossa pecaminosidade, na maldade 

de nossos atos, e na santidade e na bondade de 

Deus, a convicção de pecado forma-se dentro de 

nós.” 
Augustus Nicodemus, pg 136 

A reaproximação 
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Humilhai-vos perante 

o Senhor, e ele vos 

exaltará. 

Tiago 4:10 

https://jesusofinaldetudo.files.wordpress.com/2010/08/prostrar0000.jpg 

Lc 18.13-14; 1Pe 5.6; Ez 21.26; Mt 23.12; Lc 18.13-14; Fp 2.8-9 

A reaproximação 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/tg/4/10
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Da mesma forma, considerem-se mortos para o 

pecado, mas vivos para Deus em Cristo Jesus. 

Portanto, não permitam que o pecado continue 

dominando os seus corpos mortais, fazendo que 

vocês obedeçam aos seus desejos. 

Não ofereçam os membros dos seus corpos ao 

pecado, como instrumentos de injustiça; antes 

ofereçam-se a Deus como quem voltou da morte 

para a vida; e ofereçam os membros dos seus 

corpos a ele, como instrumentos de justiça. 

Romanos 6:11-13 

http://lh3.ggpht.com 

Sistema de proteção 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/6/11-13
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/6/11-13
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/6/11-13
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Olhos 

Jó 31.1 – “... Fiz um pacto com os meus olhos para não olhar sensualmente para uma jovem” 

  

Mateus 6:22  São os olhos a lâmpada do corpo. Se os teus olhos forem bons, todo o teu corpo será 

luminoso; 

Mateus 6:23  se, porém, os teus olhos forem maus, todo o teu corpo estará em trevas. Portanto, caso 

a luz que em ti há sejam trevas, que grandes trevas serão! 

  

  

Coração 

Sl 51.10 – “Cria em mim, ó Deus, um coração puro, e renova em mim um espírito reto”. 

  

Pv 4.23, 24 -  “Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o teu coração, porque dele procedem as 

fontes de vida” 

  

Mente 

Romanos 12:2  E não vos conformeis com este século, mas transformai-vos pela renovação da vossa 

mente, para que experimenteis qual seja a boa, agradável e perfeita vontade de Deus. 

  

Filipenses 4:8  Finalmente, irmãos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é respeitável, tudo o que é 

justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se alguma virtude há e se 

algum louvor existe, seja isso o que ocupe o vosso pensamento. 

Sistema de proteção 
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Pés 

Salmo 18.36  Alargaste sob meus passos o caminho, e os meus pés não vacilaram. 

  

Salmo 119: 

101  De todo mau caminho desvio os pés, para observar a tua palavra. 

105  Lâmpada para os meus pés é a tua palavra e, luz para os meus caminhos. 

  

Mãos 

Salmos 24.4-5   

O que é limpo de mãos e puro de coração, que não entrega a sua alma à falsidade, nem jura 

dolosamente.Este obterá do SENHOR a bênção e a justiça do Deus da sua salvação. 

  

Marcos 9:43  

E, se tua mão te faz tropeçar, corta-a; pois é melhor entrares maneta na vida do que, tendo as duas 

mãos, ires para o inferno, para o fogo inextinguível 

  

Boca 

Sl 141.3 – “Põe, ó Senhor, uma guarda à minha boca; guarda a porta dos meus lábios” 

  

Ef 4.29 – “ Não saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, e sim unicamente a que for boa para 

edificação, conforme a necessidade, e, assim, transmita graça aos que ouvem.” 

  

Sistema de proteção 
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Corpo 

Romanos 12:1  Rogo-vos, pois, irmãos, pelas misericórdias de Deus, que apresenteis o vosso corpo 

por sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que é o vosso culto racional. 

  

Romanos 6:12  Não reine, portanto, o pecado em vosso corpo mortal, de maneira que obedeçais às 

suas paixões; 

Romanos 6:13  nem ofereçais cada um os membros do seu corpo ao pecado, como instrumentos de 

iniqüidade; mas oferecei-vos a Deus, como ressurretos dentre os mortos, e os vossos membros, a 

Deus, como instrumentos de justiça. 

  

1 Coríntios 9:27  Mas esmurro o meu corpo e o reduzo à escravidão, para que, tendo pregado a 

outros, não venha eu mesmo a ser desqualificado. 

 

 

Continue sua lista... Estude... 

Memorize...Pratique!! 
  

 

Sistema de proteção 
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Provação Tentação 

Realidade Estamos sendo 

colocados à prova 

Estamos sendo 

tentados 

Razão Prova da fé Derrubar a fé 

Reação Considerar motivo 

de alegria 

Resistir, lutar, não 

ceder 

Resultados O bem - 

Perseverança – 

maturidade, 

integridade... 

O mal - Queda – 

Derrota, esfriamento, 

distanciamento... 

Fonte Deus Diabo, nós mesmos, 

outros 
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