
Título do curso: O CASAMENTO QUE DEUS DESEJA 

Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 

O CASAMENTO QUE  
DEUS DESEJA 

Escola Bíblica IBCU 
Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 



Título do curso: O CASAMENTO QUE DEUS DESEJA 

Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 

A Esposa e o Marido  
  segundo a Bíblia 



Título do curso: O CASAMENTO QUE DEUS DESEJA 

Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 

CASAMENTO É UMA  

A Esposa na Bíblia 



Título do curso: O CASAMENTO QUE DEUS DESEJA 

Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 

É Submissa ao Marido (Ef 5.21,22) 

O que não significa “ser submissa ao marido”.  
 

Colocar o marido no lugar de Cristo: Cl 1.18; 1 
Pe 2.13; 1 Jo 5.21 
 

Anular-se: Pv 1.8; 31.26 
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É Submissa ao Marido (Ef 5.21,22) 

O que não significa “ser submissa ao marido”.  
 

Ceder a todas as exigências do marido: Ex 
1.17; At 5.29 
– Quando o marido proíbe a esposa de evangelizar 

os filhos: Ef 6.4 
– Quando o marido pede à esposa para cometer 

imoralidade: 1 Co 6.20 
– Quando o marido pede à esposa para violar 

princípios bíblicos: Pv 6.17; Ef 4.25 
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É Submissa ao Marido (Ef 5.21,22) 

O que não significa “ser submissa ao marido”.  
 

 Julgar-se inferior ou menos importante que o 
marido: Gn 1.27; 2.23; Gl 3.28 

 

Deixar de tentar influenciar o marido através de: 
– Seu exemplo: 1 Pe 3.1,2 
– Bondade e sabedoria: Pv 31.26 
– Aceitação e confiança de que somente o Senhor pode 

mudar seu marido. 
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O que é sujeitar-se? Esta palavra na língua original 
grega (hupotasso) quando ocorre na voz passiva 
significa “colocar-se sob autoridade de alguém”, 

“subordinar-se”, “submeter-se”, “sujeitar-se”, 
“obedecer”. A ideia de submeter-se a uma 

autoridade  está presente em todas as vezes em 
que o verbo ocorre na voz passiva (Lc 2.51; 10.17;   

1 Co 16.16). Esse verbo era usado no contexto 
militar referindo-se à atitude de um subordinado ao 

seu superior numa hierarquia; na relação entre 
servos e senhores e ainda entre cidadãos e 

empregados. 

É Submissa ao Marido (Ef 5.21,22) 
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Mulheres, sujeitem-se a seus maridos, como 
convém a quem está no Senhor.  
       Cl 3.18  
 
A serem prudentes e puras, a estarem ocupadas em 
casa, e a serem bondosas e sujeitas a seus próprios 
maridos, a fim de que a palavra de Deus não seja 
difamada.  
       Tt 2.5  

 



Título do curso: O CASAMENTO QUE DEUS DESEJA 

Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 

“Submissão é o chamado divino da esposa para 
honrar, auxiliar, contribuir e estimular a 

liderança do seu marido, ajudando-o a agir 
como tal, utilizando para isso os dons que 

recebeu do Senhor.”  
Dr. John Piper 
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A submissão da mulher é explicada por Paulo 
de três maneiras: 

 
Analogia: a esposa deve submeter-se ao seu marido 
da mesma maneira que a igreja se submete a Cristo. 
 

Exemplo: do relacionamento de Cristo com a Sua 
igreja. 
 

Extensão: a esposa deve submeter-se ao marido “em 
tudo”. 
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Submissão na Bíblia 

• O conceito de submissão no NT não implica a 
inferioridade de quem se sujeita e nem a 
superioridade de quem está em autoridade. 
São funções distintas e não valor pessoal. O 
marido possui autoridade não pelo fato de 
ser homem, mas sim por que Deus lhe deu a 
tarefa de governar e cuidar da esposa e 
família. (diferente do conceito de Aristóteles) 
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• A sujeição requerida da esposa nunca é 
subserviente, absoluta, cega. Não é 
escravidão e nem servidão. 

Submissão na Bíblia 
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• A submissão deve sempre ser em amor, 
respeito, reconhecimento e gratidão. Não há 
uma ordem para a esposa amar o marido 
porque já está implícito na ordem: “sejam 
submissas”.(Ef 5.22). O conceito bíblico de 
submissão inclui o amor pelo marido. 
 

Submissão na Bíblia 
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• As esposas mais jovens são instruídas a 
amarem seus maridos (Tt 2.3,4). O amor no 
casamento é algo que se aprende. 
 

Submissão na Bíblia 
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Semelhantemente, ensine as mulheres mais 
velhas a serem reverentes na sua maneira de 
viver, a não serem caluniadoras nem 
escravizadas a muito vinho, mas a serem 
capazes de ensinar o que é bom. Assim, 
poderão orientar as mulheres mais jovens a 
amarem seus maridos e seus filhos,  
       Tt 2.3,4  

 

Submissão na Bíblia 
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Razões em Efésios para 
A submissão da Esposa 
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• Razão Devocional - 5.21,22. 
 

– Por temor a Cristo 
 

– Como consequência da submissão a Cristo 
 

– É voluntária e espontânea 

Submissão na Bíblia 
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Razão Teológica – 5.22,23 
 

– O marido é o cabeça  
 

– O princípio hierárquico estabelecido por Deus – 1 
Co 11.3 

 

– O marido é o cabeça da mulher como o Pai é o 
cabeça do Filho. 

 

Submissão na Bíblia 
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Quero, porém, que entendam que o cabeça de 
todo homem é Cristo, e o cabeça da mulher é o 
homem, e o cabeça de Cristo é Deus.  
       1 Co 11.3 

 
• O marido é o cabeça da mulher como o Pai é o 

cabeça do Filho. 
 
 

Submissão na Bíblia 
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Outros Fundamentos Bíblicos 
da Submissão da Mulher 
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• O fundamento da criação do homem e da 
mulher. 

 

- O Homem foi criado primeiro: Gn 2.18; 1 Tm 
2.12,13 
 

- A mulher foi feita do homem: Gn 2.21, 22; 1 Co 
11.9,10 
 
 
“Se não crermos na criação, resta apenas a força física”. 
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• O fundamento da Queda do Homem e da 
Mulher 

- Paulo faz alusão à ordem da queda para ensinar 
que a mulher não deve exercer autoridade que é 
própria do homem: Gn 3.1-6; 1 Tm 2.11-14 

 

- O castigo que Deus impôs à mulher após a queda: 
Gn 3.16 

 

- A mulher, ao pecar, saiu da sua posição de 
ajudadora e tentou usurpar da autoridade e poder. 
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O Evangelho de Cristo veio nos livrar dos 
efeitos negativos da Queda e reafirmar e 

valorizar os diferentes papéis no casamento. 
Não há lugar para machismo, autoritarismo, 

arbitrariedade, humilhação, opressão da esposa, 
e nem rebeldia, insubmissão, falta de respeito e 

movimento feminista. 
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Como entender a submissão da Esposa à luz da 
analogia que Paulo faz da relação entre Cristo e 

a Igreja com a relação entre marido e esposa 
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Pois o marido é o cabeça da mulher, como 
também Cristo é o cabeça da igreja, que é o seu 
corpo, do qual ele é o Salvador. Assim como a 
igreja está sujeita a Cristo, também as mulheres 
estejam em tudo sujeitas a seus maridos.  
       Ef 5.23,24 
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• Cristo é e sempre será o cabeça da igreja. 
Igualmente, a igreja é e sempre será submissa 
a Cristo. 

 

• Somente casais crentes podem entender e 
desfrutar dos privilégios da compreensão e 
aceitação desse ensinamento e doutrina. O 
casamento misto torna isso impossível. 
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• A analogia Cristo-igreja torna-se um 
incentivo para que maridos e esposas 
cristãos conheçam cada vez mais as 
Escrituras para entender bem o mistério     
(Ef 5.32) dessa doutrina. Essa compreensão 
traz muitos benefícios para o casal. 
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A Submissão da Mulher conforme as 
Instruções de Pedro 
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Do mesmo modo, mulheres, sujeitem-se a seus 
maridos, a fim de que, se alguns deles não obedecem à 
palavra, sejam ganhos sem palavras, pelo 
procedimento de sua mulher, observando a conduta 
honesta e respeitosa de vocês. A beleza de vocês não 
deve estar nos enfeites exteriores, como cabelos 
trançados e joias de ouro ou roupas finas. Pelo 
contrário, esteja no ser interior, que não perece, beleza 
demonstrada num espírito dócil e tranquilo, o que é de 
grande valor para Deus.  
       1 Pe 3.1-4 
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Pois era assim que também costumavam 
adornar-se as santas mulheres do passado, que 
colocavam a sua esperança em Deus. Elas se 
sujeitavam a seus maridos, como Sara, que 
obedecia a Abraão e lhe chamava senhor. Dela 
vocês serão filhas, se praticarem o bem e não 
derem lugar ao medo.  
      1 Pe 3.5-6 
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• Pedro não aconselha a separação do marido 
incrédulo (cuidado com profetadas) 

 

• O ensino de Pedro é coerente ao ensino de Paulo:     
1 Co 7.12-13 

 

• O marido incrédulo deve ser ganho através da 
sujeição da esposa cristã (3.1) 

 

• A mulher cristã devem ter uma conduta honeste e 
respeitosa que seja observada e apreciada pelo 
marido (3.2). Uma vida honesta, pura e fiel ao 
marido. Com temor e não com medo do marido. 
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• A mulher cristã deve procurar ser bonita não 
apenas na aparência (3.3).  

 

• Pedro destaca 3  aspectos da beleza interior da 
mulher cristã: 
– Incorruptível (não se perde com os anos) cf. 1.23. 

Cuidado com a mídia! 
– É de grande valor diante de Deus (3.4) (Ver Mc 14.3 e 

1 Tm 2.9) 
– Ter um espírito manso e tranquilo. As mulheres 

cristãs em situações difíceis com seus maridos devem 
orar confirme o salmo 131.1-3. 
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Como as Esposas devem Submeter-se ao Marido 
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• Orar pelo marido 
 

• Permitir que o marido exerça a autoridade e 
a liderança no lar.  
– Não sobrecarregue o marido 
– Considere as decisões do marido como finais 
– Converse com ele sobre pequenas decisões 
– Não se antecipe em fazer o que cabe a ele 
– Mantenha-o sempre bem informado. 
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• Ser auxiliadora dele, complemento. Agir com 
ele e não contra ele. 

 
• Aceitar que ele é o “salvador” da mulher. 

Aprecie a proteção que ele lhe oferece. 
 



Título do curso: O CASAMENTO QUE DEUS DESEJA 

Oswaldo Carreiro e Adalberto Vargas 

• Cultivar uma vida espiritual – Ef 5.18 
 

• Buscar ser a mulher que Deus deseja: 
 

–  Temente a Deus: Pv 14.1; 19.14; 31.30 
– Comprometida com Seu Marido: Pv 12.4; 31.11-12 

 


