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Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Cognitivos: 
• Estudar o relacionamento de Paulo e Timóteo  

• Perceber: 

 - que Deus trabalhou na vida de Paulo 

 - que Paulo foi instrumento de Deus na vida de 

Timóteo  

 - que Timóteo também foi usado por Deus para 

abençoar Paulo  
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Paulo Eduardo Velho 

Afetivos: 

• Confiar mais em Deus através deste 

conhecimento 

• Sentir maior segurança diante das crises da vida  

• Valorizar mais os relacionamentos 
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Paulo Eduardo Velho 

Comportamentais: 

• Buscar um relacionamento mais íntimo com Deus 

• Buscar caminhar com pessoas 

• Buscar enxergar em cada crise uma oportunidade 

de Deus para nos aproximar dEle 

 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Sucessor 

• Se você tivesse fundado uma empresa e 

investido nela seu suor, lágrimas e sangue 

por 30 anos para ela chegar onde chegou 

você a transferiria a alguém como Timóteo? 
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Paulo Eduardo Velho 

Sucessor 

 - naturalmente tímido e receoso: I Co 16:10 

 - jovem: II Tm 2:22 e I Tm 4:12 

 - com saúde débil: I Tm 5:23 

 - emotivo: II Tm 1:4 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Sucessor 

• Paulo o fez porque viu Timóteo 

 - como filho amado e fiel: I Co 4:17 

 - trabalhador: I Co 16:10 

 - cooperador: Rm 16:21 

  

  
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Sucessor 

 - empresário: I Te 3:2 (irmão, ministro) 

 - como alguém com o mesmo propósito: Fl 2:20 

 - conhecedor do Estatuto: II Tm 3:15 

 - como alguém de caráter e servil: Fl 2:22 

 

  
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Fidelidade e perseverança 

• A fidelidade e perseverança devem ter sido 

importantes para esta decisão de Paulo, pois 

sua reação com João Marcos (At 15:37,38); 

Demas (II Tm 4:10) e aqueles que não se 

solidarizaram (II Tm 4:16) foi de desaprovação 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Fidelidade e perseverança 

• Paulo avisara Timóteo 

 - em Listra: “é necessário passar por muitas 

tribulações...” 

  

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Fidelidade e perseverança 

 - na última carta:  

 - “participa comigo dos meus sofrimentos” 

 - “todos que querem viver piedosamente serão 

perseguidos” 

 - “sê sóbrio em todas as coisas, suporta as 

aflições” 
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Paulo Eduardo Velho 

O sofrimento de Paulo 

• Paulo começou suas maiores tribulações com 

mais de 45 anos e Timóteo ainda não tinha 40 

• Paulo fez uma lista dos seus sofrimentos  

     (II Co 11:24-27) 

 - cinco vezes 39 açoites 

 - três vezes fustigado com varas 

  
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

O sofrimento de Paulo 

 - uma vez apedrejado 

 - três naufrágios 

 - uma noite e um dia na voragem do mar 

 - muitas jornadas, muitas vigílias 

 - perigos em rios, no mar, em cidades, em 

desertos 
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Paulo Eduardo Velho 

O sofrimento de Paulo 

 - perigos de salteadores 

 - perigos entre patrícios e entre gentios 

 - perigos entre falsos irmãos 

 - em trabalhos e fadigas 

 - em fome, sede e jejuns 

 - em frio e nudez 
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Paulo Eduardo Velho 

Equilíbrio 

• Falsos mestres pregavam que qualquer prazer seria 

mal e o corpo seria o principal erro de Deus (I Tm 4) 

• Paulo não pensava assim e ensinou que as dádivas de 

Deus deveriam ser recebidas com ações de graças (I 

Tm 4:3) 
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Paulo Eduardo Velho 

Equilíbrio 

• Por outro lado Paulo alertou que haveria aqueles que 

amariam a si próprios e a seu dinheiro mais que a 

Deus 

• Seriam antes amigos dos prazeres que amigos de 

Deus 

• Assim, não haveria outra diferença entre a igreja e a 

sociedade além da linguagem 
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Paulo Eduardo Velho 

O que aconteceu depois que Timóteo 

recebeu a segunda carta? 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

A caminho de Roma 

• Depois de ler a carta de Paulo e mesmo 

conhecendo os riscos que corria, os 

comentaristas são unânimes que Timóteo 

tenha ido para Roma 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

A caminho de Roma 

• Deve ter parado em Colossos onde podia 

estar João Marcos (Cl 4:10) 

• Depois deve ter ido para Trôade buscar a 

capa e os pergaminhos (II Tm 4:13) 
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Paulo Eduardo Velho 

• Timóteo deve ter recebido a carta no final 

do verão ou início de outono 

• A navegação no Mediterrâneo ficava 

interrompida na época em que Timóteo e 

João Marcos deveriam estar indo para Roma 

 
 

A caminho de Roma 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• Provavelmente caminharam 1.280 Km 

• Caminho longo, mesmo para quem tivesse 

boa saúde... 

 
 

A caminho de Roma 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

O final de Paulo 

• Não temos certeza se Timóteo chegou a 

Roma antes do martírio de Paulo  

• Segundo a tradição Paulo foi decapitado 

em 67 
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Paulo Eduardo Velho 

O final de Paulo 

• Nero não devia estar em Roma, pois de 66 

a 68 ele esteve na Grécia se divertindo 

• Hélio, seu substituto, era ainda mais cruel 
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Paulo Eduardo Velho 

O final de Paulo 

• Os juízes romanos não eram retos  

• Possivelmente Timóteo esteve com ele até 

o dia em que Paulo recebeu sua coroa da 

justiça (II Tm 4:8) 
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Paulo Eduardo Velho 

A carta aos hebreus 

• Ainda há uma referência a Timóteo na Bíblia 

• Hb 13:23 

• Não se sabe quem escreveu a carta a 

hebreus cristãos  
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Paulo Eduardo Velho 

A carta aos hebreus 

• Talvez Barnabé, Silas, Apolo ou Áquila 

• A maioria acha que era destinada a hebreus 

de Roma 

• Em Roma o judaísmo era aceito, mas o 

cristianismo não, aumentando a 

possibilidade de sincretismo  
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Paulo Eduardo Velho 

• Sugestões do autor de Hebreus para lidar 

com o sofrimento: 

 - olhe atentamente para a meta final 

 - você não é a primeira pessoa a ter 

problema (Hb 11:33-39) 

  
 

A carta aos hebreus 
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 - lembre-se que Jesus suportou a cruz 

 - olhe para a adversidade como uma disciplina 

de Deus  

 - não se esqueça dos líderes primitivos 

 - lembre-se que não temos um lar permanente 

 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

  

 
 

A carta aos hebreus 

Lembrem-se dos que estão na prisão, como 

se aprisionados com eles; dos que estão 

sendo maltratados, como se fossem vocês 

mesmos que o estivessem sofrendo no 

corpo. 

    Hebreus 13:3 

http://www.bibliaonline.com.br/acf/hb/13/3
http://www.bibliaonline.com.br/acf/hb/13/3


Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• No fim da carta há a referência à libertação 

de Timóteo 

• Ele era um exemplo de alguém que não se 

intimidou pela possibilidade de sofrer por 

causa de Cristo 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• Alguém que apesar da fragilidade física 

esteve disposto a ir até mesmo para a 

prisão 

• Ninguém sabe porque Timóteo foi preso 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• Pode ser porque ele tenha acompanhado 

Paulo no seu martírio enquanto os cristãos 

de Roma tenham ficado escondidos em 

suas casas 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• O certo é que, liberto, ele faria o mesmo que 

sempre fez: visitaria com o autor os irmãos que 

recebiam a carta 

• Na carta aos hebreus há a citação dos heróis 

da fé e não parece casual Timóteo ser a única 

pessoa viva mencionada na epístola 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• O significado pode ser: se vocês têm 

dificuldade de se identificar com os 

gigantes da fé do passado, há aqui um 

irmão comum 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• Vocês conhecem o irmão Timóteo: sabem 

que ele tem problemas de estômago, 

sabem que ele é uma pessoa igual a vocês 

mesmos 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

• Ele acabou de ser liberto da prisão, mas 

não tem medo de ser preso novamente, se 

for preciso, por amor ao evangelho 

 
 

A carta aos hebreus 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Timóteo, um exemplo 

• Se ele pode, talvez tenha chegado o 

momento de vocês darem o passo 

definitivo e enfrentarem a situação por 

amor de Jesus 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Timóteo, um exemplo 

• Segundo a tradição, Timóteo foi 

martirizado em Éfeso uns vinte anos 

depois, durante o reinado do imperador 

Domiciano 
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Evento Data dC 
(+/-) 

Intervalo Atos Comentários 

     
conversão 31-36  9:1-19 Paulo com +/- 30a  
  3 anos depois: 15d em 

Jerusalém 
9:26 Gálatas 1:18 

  13 anos na Cilícia e Síria   Gálatas 1:21 
     
Pastor em Antioquia 46   11:25 Gálatas 2:1 
  1 ano depois: Jerusalém 

com Tito 
11:27-30 e 
12:25 

Gálatas 2:3 

     
1ª Viagem Missionária 47  13-14 Paulo com +/- 45 a 
     
Visita Pedro a Antioquia  
/ Síria 

48  15:1  

  Polêmica   
  Carta aos Gálatas (48)  De Antioquia/Síria 
     
Concílio 48  15:2-35  
     
2ª Viagem Missionária 49-52  15:41-18:22  
  I e II Tessalonissenses(51)  De Corinto 
     
3ª Viagem Missionária 52  18:23-21:36  
  I Coríntios (B)  

(A e C) 
II Coríntios (D / E) (56-57)  

 De Éfeso 
 
Da Macedônia 

  Romanos (57-58)  De Corinto 
     
Preso em Jerusalém 57-58  18:27-23:23  
  Viagem até Roma 23:24-28:16  
     
1ª prisão em Roma 60-62    
  Efésios (62)  De Roma 
  Colossenses (62)  De Roma 
  Filemon (62)  De Roma 
  Filipenses (62)  De Roma 
  *Laodicéia (62)  De Roma (Col 4:16) 
     
4ª VM: Espanha / Ásia 63    
  Tito (63) – pastor em 

Creta 
 De Éfeso 

  I Timóteo (63) – em Éfeso  De Filipos 
     
2ª prisão em Roma 66   Em Trôade 
  II Timóteo (66)  De Roma 
  Decapitado (final 66, 

inicio 67) 
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Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

E agora? 

• Vamos dividir esta história em 4 partes: 

     - da conversão de Paulo ao concílio de Jerusalém 

     - a segunda viagem missionária  

     - a terceira viagem missionária e   

     - da prisão prisão de Paulo à libertação de Timóteo 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

E agora? 

• Para cada parte pense em  

     - quem foram os personagens? 

     - o que viveram? 

     - quais cartas foram escritas neste período? 

     - o que eles aprenderam? 

     - o que lhe ensinaram? 
 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• João Marcos aparentemente erra. Deus o 

transforma através de Barnabé 

• Listra não era estratégica, como Beréia. Na 

primeira Paulo conheceu Timóteo e na 

segunda formou-se uma igreja zelosa pela 

Palavra. 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• Paulo e Barnabé depois do Concílio se separaram. 

Cuidado com os problemas grandes e pequenos 

• Paulo circuncidou Timóteo depois de escrever a 

carta aos gálatas. Faça tudo, mesmo o que para 

você seria desnecessário, desde que contribua 

para a proclamação do evangelho 

  
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• O Espírito nos impede de fazer coisas boas 

com propósitos definidos como os 

missionários tentando pregar na Bitínia 

• Pequenas reuniões de oração como a de 

Filipos podem mudar a história de uma 

nação ou de uma igreja. Não reclame. Ore 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• Exija seus direitos sem perder a prudência, 

como Paulo com os magistrados de Filipos 

• Abra mão dos seus direitos. Sua vida vale 

mais, como Jazon em Tessalônica 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• Contextualize sua mensagem ao pregar a não 

cristãos como Paulo em Filipos e Atenas  

• Deus pode transformar você ou outra pessoa 

naquilo que você não acredita ser possível, 

como Paulo com o “coração partido” em 

Cesaréia 

  
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• Deus sabe o que faz quando coloca você 

em oportunidades e responsabilidades que 

lhe pareçam acima de suas forças 

• O centro da educação cristã é a família e 

não a igreja (Timóteo e Eunice) 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 
• Como cristãos somos chamados a anunciar 

nossa fé de maneira positiva e para isto 

precisamos vencer nossa timidez e cultura 

(Timóteo e o judaísmo) 

• Deus libertou Paulo em Antioquia e Icônio 

livrando-o das pedras. Em Listra através do 

apedrejamento 
 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Desafios 
• Os conhecimentos científicos atuais sobre a 

circuncisão revelam que as motivações de Deus 

em nos ordenar algo nem sempre são aquelas que 

Ele revela  

• Muitas vezes Deus age na rotina, como em Filipos 

• Nem sempre Deus chama um forte para sustentar 

um fraco, mas torna forte um fraco no decurso 

dos acontecimentos 
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Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• Paulo esteve desanimado em Corinto, em 

Éfeso e em Roma. Nestas horas ele não parou. 

Deus anima os desanimados (II Co 7:6a)  

• Planejamento estratégico: ferramenta do 

exitoso Paulo 
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Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• Antes de Paulo ser preso em Jerusalém, 

mesmo sem entender, os discípulos se 

submeteram à vontade que Deus revelaria 

(At 21:14) 

• O exemplo da igreja de Filipos: contribuia e 

intercedia por missões 
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Paulo Eduardo Velho 

Desafios 

• O exemplo da igreja de Filipos: contribuia e 

intercedia por missões 

• É necessário manter viva a chama porque 

recebemos as bençãos de Deus no Seu 

processo em nós 
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Desafios 

• Orientações de Paulo a Timóteo: 

 - foge daqueles com interesse doentio por 

controvérsias e contendas que resultam em 

inveja, brigas e atritos constantes 
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Desafios 

• Orientações de Paulo a Timóteo: 

 - busque ativamente a perseverança para buscar 

outras coisas 

 - pregue a palavra 
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E agora? 

• Estou certo que a Palavra nos desafiou 

nestes períodos de estudo. 

• Pense em três desafios principais e, como 

Timóteo, dedique-se a cumpri-los 

fielmente. 
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Desafios 

• Deus não nos deu espírito de covardia, mas 

de poder, amor e moderação (II Tm 1:7) 

• I Te 5:12-26 

 
 



Paulo e Timóteo: modelo e desafio 

Paulo Eduardo Velho 

Há duas formas de viver sua vida. 
Uma é acreditar que não existem milagres. 

A outra é acreditar que todas as coisas são um milagre. 
Albert Einstein (1879-1955) 

Obrigado pela atenção. Deus nos abençoe. Boa semana 

penfvelho@gmail.com 


