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17Assim, eu lhes digo, e no Senhor insisto, que 
não vivam mais como os gentios, que vivem na 
futilidade dos seus pensamentos. 18Eles estão 
obscurecidos no entendimento e separados 
da vida de Deus por causa da ignorância em 
que estão, devido ao endurecimento dos seus 
corações. 19Tendo perdido toda a 
sensibilidade, ele se entregaram à 
depravação, cometendo com avidez toda 
espécie de impureza. 
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20Todavia, não foi assim que vocês 
aprenderam de Cristo.21De fato, vocês ouviram 
falar dele, e nele foram ensinados de acordo 
com a verdade que está em Jesus 22Quanto à 
antiga maneira de viver, vocês foram 
ensinados a despir-se do velho homem, que se 
corrompe por desejos enganosos, 23a serem 
renovados no modo de pensar e 24a revestir-se 
do novo homem, criado para ser semelhante a 
Deus em justiça e em santidade provenientes 
da verdade. 
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Efésios 
• Para os que aceitam a autoria apostólica, 

Paulo redigiu a epístola enquanto estava na 
prisão entre 60-61 d.C. 

• O contexto: a 3ª Viagem Missionária 
Atos 18:21. 

• Éfeso foi a cidade em que Paulo permaneceu 
por mais tempo durante seu ministério: 3 
anos (At 20.31). 
 

Jovem, Igreja e Sociedade – Paulo Alves  



Doutrina: o Indicativo da Vida Cristã (1-3). 
• O que Deus tem feito em nosso favor (1.1-23). 
• Nossa unidade em Cristo (2.1-22). 
• O mistério de Cristo (3.1-21). 

Efésios 
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Prática: o Imperativo da Vida Cristã (4-6). 
• Vivendo como membros do novo corpo (4.1-

5.2); 
• Nossa conduta no mundo e na família (5.3-

6.20); 
• Nossa batalha espiritual (6.12); 
• Saudações Espirituais (6.21-24). 
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1. Salvação por graça, por meio da fé: 2.1-9 
2. Parousia 
3. Espírito Santo: 

– Selo: 1.13, 4.30; e Garantia/Penhor: 1.14 
– Unidade: 4.1-6 

4. O novo homem 
5. Das trevas para a luz 

A quintessência do Paulinismo 
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A quintessência do Paulinismo 
6. Quebra da barreira: judeus e gentios 
7. A subida ao céu 
8. O mistério divino 
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Quando caminhamos com pessoas 
ligadas ao corpo de Cristo, a identidade 
dele molda as nossas vidas. Seguir a 
Jesus é ter as suas digitais em nós. 
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IDENTIDADE: 
ALCANÇAR A 
AÇÕES PARA  
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17É por essa razão que insisto – e tenho todo o 
apoio de Deus – em que jamais sigam a multidão, 
a massa ignorante que não tem nada na cabeça. 
Eles tanto se recusaram a se relacionar com 
Deus que perderam o contato não apenas com 
ele, mas com a própria realidade”. 

ABANDONAR A MULTIDÃO 

A MULTIDÃO NÃO TEM IDENTIDADE. 
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23A desculpa da ignorância não vale mais, 
tudo – e quero dizer tudo mesmo – que está 
ligado aquele velho estilo de vida tem que 
ser abandonado 

ABANDONANDO O ANTIGO 

PRECISAMOS ABANDONAR A ANTIGA 
IDENTIDADE 

ESTILO DE VIDA 
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Agora é hora de ter um estilo de vida 
totalmente novo, zerado – uma vida planejada 
por Deus, renovada a partir de dentro; uma vida 
que muda para melhor a conduta de vocês e 
que faz o caráter de Deus torna-se realidade 
em nossa vida.  

ACEITANDO O NOVO 

DEUS NOS GARANTE UMA NOVA IDENTIDADE 

ESTILO DE VIDA 
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ILUMINANDO 
O MUNDO 

Jovem, Igreja e Sociedade – Paulo Alves  



Antigamente, vocês estavam perdidos na escuridão, 
mas hoje a situação é outra. Vocês estão em espaço 
aberto agora. A brilhante luz de Cristo ilumina o 
caminho. Por isso, nada de ficar tropeçando por aí. 
Fiquem firmes! Procurem o que é bom, certo, 
verdadeiro – isso, sim, condiz com a luz clara do dia. 
Descubram o que agrada a Cristo e comecem a 
praticar. 

 Efésios 5:8-10 

ILUMINANDO 
O MUNDO 

Jovem, Igreja e Sociedade – Paulo Alves  



A PARTIR DO MOMENTO QUE PASSAMOS A 
TER A IDENTIDADE DE CRISTO, NÓS COMO 
CORPO SOMOS LUZ DO MUNDO E POR ONDE 
PASSAMOS DEIXAMOS MARCAS DO SEU 
GRANDE AMOR.  
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