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• A VARA e suas Distorções 
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Recordando 
• Uma tarefa para profissionais 
• Dependência do E.S. 
• Nossa experiência não vale... 
• Atenção a idade da criança 
• Deus nos trata com 

individualidade 
• Devemos fazer o mesmo com  

  nossos filhos 
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Agenda 
• O Raciocínio por Trás da Vara 
• A Natureza do Problema 
• A Função da Vara 
• Um Exercício de Pais 
• Um Ato de Fé e Fidelidade 
• Uma Punição Física   
• Uma Missão de Resgate 
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Está na Moda… 

http://cdn0.mulherbeleza.com.br/wp-content/uploads/2012/10/1284.jpg 
http://www.ionline.com.br/moda-2013-para-adolescentes-fotos-e-tendencias/ 
http://blog.opovo.com.br/penteadeiraamarela/files/2011/07/lowbret.jpg 
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Está fora de Moda… 

http://2.bp.blogspot.com/_F9USV35CJns/S_wQRwDohnI/AAAAAAAADSA/O7XZj3j6hWo/s400/X.jpg 
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Introdução 
• Idéias e Modismo 

– Roupa da Moda, tatuagem, piercing 
• A vara é um conceito fora de moda. 

– Direitos Humanos 
– Abuso Infantil 
– Comunicação baseada na integridade e 

respeito mútuo. 
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Abuso infantil… 
•    De acordo com dados oficiais, 

18 mil crianças são espancadas 
diariamente no Brasil. Cerca de 
3.600 são mortas todos os anos, 
vítimas de negligência, violência 
física, abuso sexual e psicológico. 
Para o Ministério da Saúde, 38% 
das mortes abaixo dos 19 anos 
são causadas por agressões. 

http://dudabergsten.blogspot.com/2012/06/educacao-de-filhos-como-lidar-com-vara.html 
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Abuso... 

http://dudabergsten.blogspot.com/2012/06/educacao-de-filhos-como-lidar-com-vara.html 
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PL 7626 
• "a criança e o adolescente têm o 

direito de serem educados e cuidados 
pelos pais, pelos integrantes da 
família ampliada, pelos responsáveis 
ou por qualquer pessoa encarregada 
de cuidar, tratar, educar ou vigiar, 
sem o uso de castigo corporal ou de 
tratamento cruel ou degradante, 
como formas de correção, disciplina, 
educação, ou qualquer outro   
  pretexto". 

http://dudabergsten.blogspot.com/2012/06/educacao-de-filhos-como-lidar-com-vara.html 
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PL 7626 
• O texto especifica que "castigo 

corporal" é uma "ação de natureza 
disciplinar ou punitiva com o uso da 
força física que resulte em dor ou 
lesão à criança ou adolescente". A 
regra define ainda que "tratamento 
cruel ou degradante" é uma "conduta 
que humilhe, ameace gravemente ou 
ridicularize a criança ou o    
  adolescente". 
 http://dudabergsten.blogspot.com/2012/06/educacao-de-filhos-como-lidar-com-vara.html 
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Agressão? 
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O Raciocínio por Trás da 
Vara 

• O que pode trazer o uso da vara? 
• Ela é realmente necessária? 
• Não há uma maneira melhor? 
• Qual a idéia por trás disso? 
• Ela não trará ressentimento de 

nossos filhos? 
 

Educação de Filhos 



A Natureza do Problema 
• Qual é a natureza mais básica 

da criança? 
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A Natureza do Problema 
O coração é mais enganoso do 

que qualquer outra coisa e sua 
doença é incurável. Quem é 
capaz de compreendê-lo? 

     Jeremias 17.9 
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A Natureza do Problema 
• O problema não é Déficit de 

informação, mas sim o fato de 
que a criança é pecadora.  

• Se o mal que existe no seu 
coração se desenvolver poderá 
levá-la à destruição. 

• A Vara funciona neste contexto.  
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“A estultícia está ligada ao 
coração da criança, mas a vara 
da disciplina a afastará dela”.  

 Provérbios 22.15  

A Natureza do Problema 
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• Deus afirma que há algo errado 
no coração da criança.  

• A loucura e a insensatez estão 
atreladas ao seu coração.  

• Esta loucura deve ser removida, 
pois coloca a criança em risco.  

A Natureza do Problema 
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• Em seu estado natural, seus 
filhos tem corações de 
insensatez.  

• Portanto, resistem à correção. 
Resistem às suas tentativas de 
governá-los.  

A Natureza do Problema 
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• Ao permitir que se enraíze e 
cresça por catorze anos, isso 
produzirá um adolescente 
rebelde que não permitirá que 
ninguém o domine.  

• Deus ordenou a vara da disciplina 
para esta condição.  

 

A Natureza do Problema 
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• “A vara e a disciplina dão 
sabedoria”.  Provérbios 29.15 

•  “Toda disciplina, com efeito, no 
momento não parece ser motivo 
de alegria, mas de tristeza; ao 
depois, entretanto, produz fruto 
pacífico aos que têm sido por ela 
exercitados, fruto de justiça”.  

– Hebreus 12.11 
 

A Função da Vara 
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• Provérbios relaciona sabedoria com 
temor do Senhor  

• A criança não está se sujeitanto à 
autoridade paterna ou materna está 
agindo insensatamente contra a 
jurisdição de Deus.  

A Função da Vara 
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• Recusar a regra de Deus significa 
escolher suas próprias regras, que 
leva à morte. Isso é o cúmulo da 
insensatez.  

• A vara da correção traz sabedoria à 
criança. Torna humilde o coração da 
criança, deixando-a sujeita à      
      instrução dos pais.  

A Função da Vara 
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 A vara é um pai, com fé em Deus e com 
fidelidade para com seus filhos, que 
assume a responsabilidade do uso oportuno, 
comedido e controlado da punição física, a 
fim de enfatizar a necessidade de 
obedecer a Deus, assim resgatando seu 
filho de continuar em sua insensatez até a 
morte.  

O que é a Vara 
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 A vara é um pai, com fé em 
Deus e com fidelidade para 
com seus filhos, que assume a 
responsabilidade do uso 
oportuno, comedido e 
controlado da punição física,  

O que é a Vara 
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a fim de enfatizar a 
necessidade de obedecer a 
Deus, assim resgatando seu 
filho de continuar em sua 
insensatez até a morte.  

O que é a Vara 
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Todas as passagens que pedem o 
uso da vara, colocam-na no 
contexto protegido de um 
relacionamento entre pai e filho. 

A Bíblia não dá permissão a todos 
os adultos de se engajarem na 
punição corporal de crianças.  

Um Exercício de Pais 
Educação de Filhos 



 A vara é um ato de fidelidade para 
com a criança.  

O pai obedece não porque entende 
perfeitamente como funciona, 
mas porque Deus lhe ordenou.  

Um Ato de Fé 
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Os pais assumem a tarefa ao 

reconhecer que na disciplina há 
esperança. 

Esta é uma expressão de amor e 
compromisso.  

Um Ato de Fé 
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 Punir não é uma decisão tomada 
pelo pai ou pela mãe. É uma 
determinação a que o pai e a mãe 
devem obedecer. 

São os pais, como representantes 
de Deus, assumindo, em lugar de 
Deus, o que Deus os chamou a 
 fazer.   

Uma Responsabilidade 
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 A vara é o uso cuidadoso, oportuno 
e controlado da punição física.  

 A vara nunca é o externar a ira 
dos pais contra crianças 
indefesas.  

Uma Punição Física 
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Não é o que o pai realiza quando 

está frustrado.  
Não é uma resposta ao sentimento 

de que seu filho fez coisas 
difíceis de aceitar.  

Uma Punição Física 
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 A vara é sempre comedida e 
controlada.  

Os pais sabem a própria medida de 
severidade que uma criança 
precisa em cada circunstância.  

A criança deve saber quantas  
 “palmadas” virão.  

Uma Punição Física 
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A criança que precisa da vara, 
tornou-se distante de seus pais 
pela desobediência . 

Os pais movidos por amor à 
criança, precisam usar a vara.  

A questão nunca é : “Você deixou 
de me obedecer”.  

Uma Missão de Resgate 
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A única razão para a criança 
obedecer os pais é que Deus 
manda.  

Deixar de obedecer aos pais é 
desobedecer à Deus.  

O persistir no erro coloca-a em 
 risco.  

Uma Missão de Resgate 
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• Não Dá Direito a Manter um 
Temperamento Descontrolado! 

• Não Dá Direito de Bater em seus 
Filhos quando Desejar! 

• Não é o Extravasar de sua 
Frustração! 

• Não é Retribuição! 
 

As Distorções da Vara 
Educação de Filhos 



• Amo demais meus filhos para bater 
neles! 

– Provérbios 13.24 
• Tenho medo de machucá-lo   

– Provérbios 23.13,14 
•  Isso não funciona. Vara mal aplicada  
• Tenho medo de ser preso por abuso 

infantil.  Cuidado! 

Objeções à Vara 
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A vara ensina a respeito dos resultados 
de comportamento. O uso consistente 
da vara ensina seus filhos que há 
resultados inevitáveis do 
comportamento. Crianças pequenas 
devem aprender a obedecer. A vara 
mostra a autoridade de Deus sobre  
  os pais.  

Fruto da Vara 
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A vara treina uma criança a estar 
debaixo de autoridade. A vara 
demonstra o amor e o 
compromisso dos pais. 

 Hebreus 12.5.  

Fruto da Vara 
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A vara produz uma colheita de paz 
e justiça. Hebreus 12. 11.   

A vara traz a criança de novo ao 
lugar da benção,deixada entregue 
a si mesma, ela continuaria a   
viver movida pela paixão de seu  
  coração.  

Fruto da Vara 
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Estilos de Paternidade 
• Autoritário 
• Dominante 
• Permissivo 
• Descompromissado (omisso) 
Dr. Diana Baumrind – Univ. 

Califórnia 1978. 
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Autoritário 
• Focado em exigência e pouco na 

capacidade de resposta 
• Orientado a  obediência e postura  
• Confia na punição 
• Altamente controlador 
• Focado em dar ordens 
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Dominante 
• Focado tanto em exigência com na 

capacidade de resposta 
• Apoiador 
• Boa comunicação e acolhimento  
• Respeito a independência da criança 
• Claro e explícito sobre cada posição 
• Dá liberdade de expressão 
•  Fornece opções 
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Permissivo 
• Baixa nível de exigência, mais em 

capacidade de resposta 
•  Leniente e não-tradicional 
•  Não requer um comportamento 

maduro 
•  Acolhedor e aceitável 
•  Faz poucas exigências 
•  Cede com frequência 

Educação de Filhos 



Descompromissado 

• Baixo em exigência e também no nível 
de resposta 

• Não requer comportamento maduro 
• Excessivamente brando 
• Não se importa com as ações da 

criança  
• Coloca a criança em alto risco 
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Aplicação Prática 
• Qual o problema em seus filhos que 

exige o uso da vara?  
• Qual a função da vara?  
• A quem Deus autorizou a disciplina 

dos filhos através do uso da vara?  
• Cite várias distorções dos conceitos 

do uso da vara. 
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