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1) Introducao (Ef 1.1-2)

1.1) O Autor (v. 1a)

“Paulo” = Saulo, da cidade de Tarso, perseguidor de cristdos’, convertido em
Damasco pelo Senhor Jesus com o propdsito de ser apodstolo aos gentios,?
missionario da Igreja de Antioquia,® adotou o0 nome Paulo em sua 12 viagem
missionaria, durante sua estada em Pafos, na ilha de , quar]do ocorreu a

converséo do procdnsul Sérgio Paulo (At 13.6-12). Saulo, do hebraico 2WRY' (Shaul),

significa “ ”. Paulo, do latim, significa “ ou menor”.*

“Apostolo de Cristo Jesus” = com o propdsito de ensinar e tomar
decisdes, com 0 mesmo poder e autoridade daquele que o enviou; entretanto, ndo
poderia designar um sucessor. Paulo se apresenta como "apdéstolo" em todas as
suas cartas, exceto Fp, Fm, 1Ts e 2Ts, e também como " "
(6€opLoc, désmios)®; e como "servo" (ou " ": dobdAo¢, ddlos).b
"Por de Deus" = esta declaragéo ocorre nas apresentagdes das cartas
aos Corintios, Efésios, Colossenses e a Timdteo’ — mais detalhes no cap. 2.

| Chipre — pequeno — escravo — enviado — vontade — desejado — prisioneiro |

1.2) Os Destinatarios (v. 1b)
Santos = “santo” n&o significa uma pessoa que ndo peca; mas alguém *

por Deus, para pertencer exclusivamente a Deus”. “Quando pecamos, negamos
nossa posicao de santo. Mas nao deixamos de ser santos ao pecarmos, porque esta
posicdo é nossa”.®
Fiéis = mLoTO¢ (pistos, que significa ” ou “fiel”) = confiantes em Cristo.®
Em Cristo Jesus = “unido vital e com Cristo e, portanto, com o povo de
Cristo, como os ramos com a videira e os membros com o corpo”.™
Em Efeso = antiga colénia grega que se tornou capital da provincia romana da

, com porto ativo e templo de culto a deusa Diana; ver At 19.23-ss.
“De fato todos os cristaos tém dois lares, vivem tanto em Cristo quanto no mundo
secular, ou seja, nos lugares celestiais e na terra. Muitos dos nossos problemas
surgem do nosso esquecimento de que somos cidadaos de dois
reinos. Nossa tendéncia é ou seguir a Cristo e retirar-nos do mundo, ou ficar
preocupados com o mundo e esquecer que também estamos em Cristo”."’

| Asia — pessoal — separado — espirituais — crente |

"At7.58;8.1,3; 9.1; 22.4,7,8; 26.11,14,15; 1Co 15.9; Gl 1.13,23; Fp 3.6; 1Tm 1.13.

2 At 9.1-30; 22.3-21; 26.1-32.

% Suas trés viagens missionarias partiram de Antioquia (At 13.1-3; 15.35,36,40; 18.23).
*1Co 15.9; Ef 3.8.

®Ef3.1;4.1; Cl 4.10; Fm 1,9.

Rm1.1; Fp 1.1; Tt 1.1.

" Em Galatas escreveu "por meio de" (grego: dia); em | Timéteo "por mandato de" (kat' epitagén).
8 Shedd, p.11.

9 Sobre FE, ver Hb 11.1,6; 0 SENHOR é fiel (2Tm 2.2,11-13); somos féis em Cristo.

1% Stott, p. 7; ver Jo 15.1-8,16 (videira) e Rm 12.4-8; 1Co 12.12-27; Ef 4.4,16,25 (corpo).
" Stott, p.7.
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1.3) Data, origem, tema e outras observagoes

Paulo provavelmente escreveu a carta cerca do ano 60, em Roma, na .
Certamente foi composta na mesma época da carta aos , pois
tém estrutura semelhante, apresentagdo idéntica e o mesmo portador: Tiquico.™
Alguns comentaristas argumentam que esta € a carta aos Laodicenses (Cl 4.16),

12

pois a expressao "em Efeso" esta omitida nos mais antigos.™
Outros consideram como carta circular as igrejas da Asia, cuja era Efeso.
O tema principal da carta é a . Citada diretamente nas passagens 1.22;

3.10,21; 5.23-32; aparece também em varias figuras de linguagem na carta.
Também importante é o verbo TrepLTrocré(o, peripatéd (2.2,10; 4.1,17; 5.2,8,15), que
significa " ". Paulo ensina, além da teologia, como aplica-la na
nossa conduta de vida.

| Igreja — Colossenses — prisdo — capital — manuscritos — caminhar |

1.4) Saudacgao (v. 2)
“Graca e paz...” = saudagao presente em as cartas de Paulo e de Pedro.
Graga (xapLc, chéris) = palavra derivada do verbo yalpw, chaird (“alegrar-se”), cujo
imperativo yolpe(te), chéire(te), era usado como saudagéo entre os gregos =
"%, “alegra-te”, “boas-vindas™®.
Paz (eLpnvn, iréné; 212U, shalom) = saudagdo comum entre os hebreus', cujo
significado transcende a auséncia momentanea de conflitos, e se estende para

, bem-estar, prosperidade.
“‘Da parte de Deus, nosso Pai, e do Senhor Jesus Cristo” = Paulo ndo sauda (nem
escreve a carta) de sua propria parte, mas em nome dAquele que o )
| Salve! — todas — enviou — satide |

“*

2Ef3.1; 4.1; 6.20.

BEf6.21; Cl4.7; 2Tm 4.12.

4 Os manuscritos p46, X e B ndo apresentam a expressdo év  E’$péow. Marcion (herege gnéstico do
séc. Il) refere-se a carta como "aos Laodicenses". Entretanto, o fragmento Muratori, encontrado no
séc. XVII, mas também datado do séc. Il, a chama de "aos Efésios".

5 Mt 26.49; 27.29; 28.9; Mc 15.8; Lc 1.28; Jo 19.3.

16 2Jo 10-11; infinitivo presente ativo yaipeiv, chairein, também nas saudagdes em At 23.26; Tg 1.1.

7 A expresséo “Paz seja contigo (convosco)!” ocorre em Gn 43.23; Jz 6.23; 19.20; 1Sm 25.6; 1Cr
12.18; Dn 10.19. Também esta presente no Novo Testamento: Lc 10.5; 24.36; Jo 20.19,21,26; Rm
15.33; Ef 6.23; 3Jo 14.
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2) "Bendito Aquele que abencoa..." (Ef 1.3-14)

2.1) Bendito... abengoou... béngaos (v. 3)
"Bendito" (c0Aoyntoc, eulogétés) ocorre 8 vezes no NT,' todas com referéncia a
. Equivale ao hebraico 7172 (baruk).

O verbo "abengoar" (€0Aoyéw, eulogéd), literalmente " bem de",
"bendizer", ocorre em 38 versos no NT, com sentido de:
e abencoar 'Y = agradecer a Deus pelos mesmos;®

* abengoar pessoas;?'
* Jlouvar a Deus (Lc 1.64; 2.28) ou ao Seu Ungido (Lc 1.42; Jo 12.13);
* oposto de maldizer ou amaldicoar (Lc 6.28; Rm 12.14; 1Co 4.12; Tg 3.9).
O substantivo "béngao" (chAoyLla, eulogia), deu origem & palavra portuguesa
" ". Ocorre 14 vezes no NT. Pode ter o significado negativo de "lisonja"
(Rm 16.18), isto &, "linguagem ardilosamente adaptada para cativar o ouvinte".?
Deus — elogio — falar — alimentos |

2.2) O Local das Béngaos: "nas regioes celestiais" (v. 3)

A express&o €v Tolg émovpaviolg (en tois epuraniois), "nas regides celestiais",
ocorre somente nesta carta, em 5 ocasides: 1.3,20; 2.6; 3.10; 6.12.

As béncaos sao (Tvevua Tk, pneumatiké), e ndo materiais ou

fisicas, "no mundo", como no conceito judaico (e neopentecostal) de prosperidade,
"visto que andamos por e ndo pelo que vemos [aparéncia]" (2Co 5.7).

2.3) Béngaos do passado: Eleicao e Predestinagao (vv. 4-5,11)

"Deus nos escolheu nele [em Cristo] antes da criagdo do mundo... € nos
predestinou..." Jesus escolheu (ékAéyopal, eklégomai) seus discipulos, e os cristdos
sdo chamados " de Deus".% Deus também predeterminou (Tpoop{w,

proorizo; deu origem a "priorizar")®*. Ele o fez por Amor (Dt 7.6-8), segundo Sua
vontade, para os Seus propdsitos, como veremos a segulir.

"A doutrina da eleicao é uma divina e ndo uma especulagao
humana,... um incentivo a € ndo uma desculpa para o
pecado,... um estimulo a e ndo um motivo para o orgulho".?®

| humildade — eleitos — fé — santidade —espirituais — revelacao |

¥ Mc 14.61; Lc 1.68; Rm 1.25; 9.5; 2Co0 1.3; 11.31; Ef 1.3; 1Pe 1.3.
' Mc 6.41; 8.7; 14.22; Lc 24.30; 1Co 10.16.

20 Mc 8.6; 14.23; At 27.35; 1Co 11.24.

' Mc 10.16; Lc 1.42; 2.34; 24.50-51; Hb 7.1-7; 11.20-21; 1Pe 3.9.
22 Strong, item 2129.

% Jo0 15.16,19; Rm 8.33; Cl 3.12; 1Pe 1.2; 2.9.

2 At 4.28; Rm 8.29-30; 1Co 2.7.

% Stott, pp.17-18.
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2.4) Béncaos do presente I: Adogao de Filhos e Redengao (vv. 5,7)

"Adogao de filhos" (vioBeatw, huiothesia)?®®: Deus nos torna Seus filhos mediante a fé
no Seu (Jo 1.12-13).

"A palavra que parece unir o privilégio e a responsabilidade da nossa adogéao € a
expressao 'perante ele' [katevwTiov adtod, katendpion autd] (v. 4), que significa 'a
vista dele' ou 'na presenca dele'. a nossa vida conscientes de
estarmos na presenga do nosso Pai € tanto um privilégio enorme como um desafio
constante para agrada-lo".?’

"Remiss&o" (beaLg, afesis) significa libertagdo da , ou da prisao.
"Redengao” (amoAltpwolc, apolytrosis) é libertagdo mediante de
resgate,? o qual é o precioso («lpoctog, haimatos) de Cristo, como de
cordeiro sem macula.®

Em Romanos 8.23 o verbo é " " ("a adogéo de filhos, a redengao do
nosso corpo"), como algo futuro, e neste trecho de Efésios o verbo é "temos", ja no
tempo presente. Como se explica isso? (observar também paralelo: Gl 4.1-7)

| Viver — sangue — pagamento — escraviddo — aguardando — nome |

2.5) Béncgaos do presente Il: Sabedoria e Prudéncia (v. 8)

"derramou abundantemente" (do verbo Tep LooEVW, perisséud, "abundar”,
"transbordar") sua sobre nos em toda...*:
e "Sabedoria" (codLw, sofia) = indica o uso de "inteligéncia" para refletir sobre
os diversos assuntos do "conhecimento”, e observar seus
Pode ser (humana, 1Co 1.17) ou divina (Pv 8; 1Co 1.30).
¢ "Prudéncia" (ppovnoLc, fronésis) tem um sentido mais , COMO
sabedoria efetivamente aplicada nas acoes.
| Deus — relacionamentos — pratico — graca — secular |

Tabela 1 - Sindbnimos para Sabedoria e Conhecimento

Grego Significado Versiculos
YVWOLE (gnosis) conhecimento, ciéncia 28 x no NT.*
oo Lo (sofia) sabedoria 50 x no NT.*?

/ . , A ~ Mc 12.33; Lc 2.47; 1Co 1.9;
oULVEDLG (Synesis) inteligéncia, compreensao | 3.4:C11.9:2.2:2Tm 2.7,
dpovnoLg (fronésis)  |prudéncia Lc1.7;Ef1.8

% Rm 8.15,23; 9.4; Gl 4.5; 1Jo 3.1.

27 Stott, p. 20. Para katevomiov ver 2Co 2.17; 12.19; Cl 1.22; Jd 24; sempre "perante Deus".

2 Mt 20.28; Rm 3.22-25; 8.23; Cl 1.13-14; Hb 9.11-15.

2 At 20.28; Rm 3.25; 5.9; Hb 9; 1Pe 1.17-21; Ap 1.5; 5.9.

% Rm 5.15,20; 1Co 15.58; 2Co 1.5; 4.15; 8.7; 9.8; Fp 1.9.

¥1c1.77; 11.52; 1Co 8.1,7; 12.8; 13.2,8; 14.6; 2C0 6.6; 11.6; Cl 2.3; 1Pe 3.7; 2Pe 1.5-6; 3.18.

%2 Mt 11.19; 12.42; 13.54; Lc 2.40,52; At 6.3,10; 7.10,22; 1Co 1.17-ss; 2.1-13; 3.19; 12.8; 2Co 1.12; Ef
1.8,17; 3.10; C1 1.9,28; 2.3,23; 3.16; 4.5; Tg 1.5; 3.13-17
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2.6) Béncgaos do futuro: Unificacao e Heranga (vv. 10-14)

"Convergir" (v. 10) é "resumir" (Rm 13.9), "dirigir-se a um mesmo "33
(avokedaroLdw, anakefalaiod, derivada de kedaroLov, kefalaion, "essencial” em Hb
8.1; de kedaAn, kefalé, "cabega"). Cristo é o Cabega (Ef 1.22 4.15; 5.23).
O contraste entre "n6s" (vv. 11-12) e "vés" (v. 13) indica a unificagao de e
gentios em Cristo, como veremos com mais detalhes em Ef 2.11-22.
A "Heranga" (kAnpovopLlw, kléronomia) é uma béncéo (1Pe 3.9) reservada nos céus,
, imaculada, imarcescivel (1Pe 1.4).%
A garantia é o "selar" (oppayl{w, sfragizo, "autenticar"), e o "penhor” (dppafwvy,
arrabén), que é 0 " em nosso coragao" (2Co 1.22).

Espirito — ponto — incorruptivel — judeus |

=
N

Figura 1 - Fazer convergir em Cristo tudo nos céus e sobre a terra (Ef 1.10)

2.7) Como? Conforme a Vontade de Deus (vv. 5,9,11)

"Vontade" (OéAnucw, théléma) ja ocorreu em Ef 1.1. A vontade de Deus é :
agradavel e perfeita (Rm 12.2); € que sejamos gratos a Ele (1Ts 5.18) e santificados
(1Ts 4.3). Davi orou: "Ensina-me a fazer a Tua vontade, pois Tu és o meu Deus;
guie-me o teu bom Espirito por terreno plano” (Sl 143.10).

"Beneplacito" (Almeida), ou "bom propésito” (NVI) = ebdok Lo, eudokia,* derivado do
verbo e060kéw, eudokéd, que significa "parecer bem”, " "3

"Propdsito” (Almeida), ou "plano" (NVI) = mpoBeoic, prothesis), v. 11, derivado de
TPOTLONWL, protithémi, "propor" (Almeida) ou " " (NVI), v. 9.
"Conselho" (Almeida) u "propodsito” (NVI) = BouvAr|, bulé) também é traduzida como
" ou "opinido".%’

| agradar — designio — estabelecer — boa |

% Dicionario Aurélio.

% Deus é heranga dos remidos: Js 13.33; S| 16.5; 72.25-26; Lm 3.24. Os remidos sdo Sua
propriedade: Ef 1.14; 1Pe 2.9.

% Exemplos: Lc 2.14; 10.21; Fp 2.13; 2Ts 1.11.

% Exemplos: Mt 3.17;12.18 [Is 42.1]; 17.5; 1Co 1.21; 10.5; Hb 10.6,8 [SI 40.6-8],38 [Hc 2.3 4].
37 Lc 7.30; 23.51; At 2.23; 4.26; 5.38; 13.36; 20.27; 27.12,42; 1Co 4.5; Hb 6.17.
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2.8) Propésitos de Deus: Santidade, Revelacao e Louvor (4,6,9,12,14)
O propdsito de Deus na Eleigao € "sermos santos e irrepreensiveis perante Ele" (v.

4), através do processo de

, em amor, promovido pela Sua

Palavra e pelo Espirito Santo, para que "nos tornemos santos como Ele é santo".®
— e nao o fundamento — dessa escolha feita

"A santidade é o

por Deus. Refere-se tanto a santidade outorgada ao crente por meio de Cristo
quanto a santificagéo do crente".*
O propdsito de Deus ao "derramar Sua graca em toda sabedoria e prudéncia” (8) é
de Sua vontade" (v. 9). (Mais em Efésios 3).

O proposito de Deus em toda a histéria € o "louvor de Sua gléria" (vv. 6, 12, 14).

"tornar conhecido o

"Louvor" (€meLvoc, épainos) é "

". "Gléria" (60fa, doxa) é a "majestade”

de Deus, proclamada por Suas obras (Sl 19.1) e Seus anjos (Is 6.3; Lc 2.13-14).
Jesus habitou entre os homens, e voltara com Seus anjos, com a gloria de Seu Pai

(Jo 1.14; Mt 16.27).

| aprovacao — mistério — santificagao — resultado

2.9) Quadro de resumo do trecho Ef 1.3-14

Bendito Deus que nos abencoou com béncaos espirituais nas regides celestiais

Antes de criar o mundo

Passado — Presente

Presente — Eternidade

Deus Pai (4-6)
Autor da Salvacao

Cristo (7-12)
Agente da Salvagao

Espirito Santo (13-14)
Garantia da Salvagao
(Selo e Penhor)

Eleicao
Predestinacio

Redencao e Adogao
Sabedoria e Prudéncia

Unificacao
Heranca

Conforme o beneplacito de Sua vontade (5, 9, 11)

Para o louvor de Sua gléria (6, 12, 14), santificacdo (4) e revelagao (9)

2.10) Encontre-as-Béncgaos

Encontre abaixo as dez razbes para bendizermos a Deus:*°

Escreva:

RFTLLILMACTRESYIMEAKBADWBHMIZONCEKIECBSMVORI (
RNNBBCNJQODSGWTMEUDRRAQRCRLNFMDAFLOBCEJHIXTCM (
IPSDFPCMOELCNPUEUQVCFKEMDLLXBACAZLUPLM@LIFOI (
ENPCZIRAHFLMMIALDHAPERDAOSMZNYODCSELOMAGEZMO (
WMIITTCEPSMEATHUKBPABIECHDAQDITIWONPDOTYOLNME (
HGNMFNOMEQCPIUFCNISMRANEOHELVKORHVAAUAYPUTIC (7-
RGLNEEAVAIQAAC%OMAGUIM?ROTSPABEOEWLRLEUFABOI (8-1
JLNBSCJCTTDBECAPMNMDTAAACRLLKURMUMDPESIUEOIL
EMIPREDESTINACAOCHRISTOARPVSAMQOMHOLYRSPIRITB
SRLMHGODUFATHERVQLMUIZMENGMZGGBCMUMZWZ SRAMCQ

(10-12

N e e e e e e e N

P
—
~

Durante esta semana, lembre-se de agradecer a Deus por estas béncaos!

% Jo 17.17-19; At 20.32; 26.18; Rm 15.16; 1Co 1.2; 6.11; 1Ts 5.23; 1Tm 4.5; 1Pe 1.15-16.

3 BENVI, Estudo em Ef 1.4.

0 Listadas por Swindoll, pags. 22-31.
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3) Oragcéao por Conhecimento (Ef 1.15-23)

3.1) O que é Oragao?
"Uma aproximacgao da pessoa a Deus por meio de palavras ou do pensamento, em
particular ou em publico. Inclui:
* confissao (SI 51),
* adoracao (Sl 95.6-9; Ap 11.17),
e comunhao (SI 103.1-8),
e gratiddo (1Tm 2.1),
* peticdo pessoal (2Co 12.8) e
* intercesséao pelos outros (Rm 10.1).
Para ser atendida, a oragéo requer:
* purificagéo (Sl 66.18),
 fé (Hb 11.6),
* vida em unido com Cristo (Jo 15.7),
* submissao a vontade de Deus (1Jo 5.14-15; Mc 14.32-36),
* diregéo do Espirito Santo (Jd 1.20),
* espirito de perdao (Mt 6.12) e
* relacionamento correto com as pessoas (1Pe 3.7)".*

3.2) Frequéncia da Oragao (v. 16)

Paulo "néo cessa [o0 TaVopaL, u pduomai, do verbo malw, paud; que deu origem &

palavra' 'l de a Deus" pela vida dos cristéos da Asia

(Ef 1.16; Cl 1.3,9). Ele o faz também por todos os demais cristdos.*? Em 1Ts 5.16-18,

Paulo nos ensina a "alegrarmo-nos , orar incessantemente, em
agradecer"®; [e ele o justifica] "pois esta é a de Deus...".

| tudo — pausa — vontade — agradecer — sempre |

3.3) Pedidos de Paulo (17-18)
a) "Espirito de sabedoria e de revelacdo, no pleno conhecimento de Deus"

Se Deus ja derramou Sua graga em toda sabedoria (8) e revelou o mistério da Sua
vontade (9). porque Paulo Lhe pede espirito de sabedoria e de revelagcédo para os

cristdos?
b) "lluminac&o dos olhos do coragdo"*

?

Figura 2 - "Olhos do coracao”

41 DBA, item 13908.

“2Rm 1.8-10; 1Co 1.4; Fp 1.3-4; 1Ts 1.2; 2.13; 2Ts 1.3; 2.13; 2Tm 1.3; Fm 1.4.

43815.11; 30.12; At 12.5; Rm 12.12; Fp 4.4,6; 1Tm 2.1; 5.5; Tg 5.16.

4 Coragao = Entendimento (espiritual); Luz x Cegueira no NT: Mt 5.14-16; 23.16-ss; Lc 2.32; 4.18;
11.33-36; Jo 1.4-9; 3.19-21; 8.12; 9; 12.40; 2Co 4.3-6; 2Pe 1.9; 1Jo 2.8-11; Ap 3.17. Em todos os

manuscritos preservados (NA 27, p. 505) e na Poliglota Complutense (séc XV; Gill) esta kapdiog,

kardias, e ndo dLavoLo, didnoia, como nas versées impressas a partir da Reforma Protestante.
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3.4) Propésito dos Pedidos de Paulo: Conhecimento (18-19)

O "pleno conhecimento” (€TLyvooLc, epigndsis) de que Paulo fala no v. 17 é "melhor
explicado pelo termo hebraico, pois acrescenta o conhecimento da experiéncia ao
conhecimento do " 45

E detalhado nos versos 18 e 19 ("para saberdes..." - verbo €i8w, eido, " "):
. (Ef 2.12; 4.4) para a qual Deus nos chamou (Ef 4.1,4);
* riquezas da gloriosa ;
* suprema grandeza do de Deus.

| poder — ver — heranga — entendimento — esperancga |

3.5) O Poder de Deus (19-23)

No v. 19, Paulo usa quatro palavras para descrever o poder de Deus:

« SlvapLe, dynamis (12 ocorréncia de "poder", raiz das palavras "dinamica",
"dinamo", "dinamite"), significa " :

« &uépycela, enérgeia (traduzida por "eficacia" na RA e "atuagdo” na NVI, no
portugués: "energia"), "poder colocado em agéo, realizando um ;

 Loylc, ischys ("forga")*®: em 1Pe 4.11, o didcono "deve com a
forga que Deus supre, para Sua gléria";

* Kkpatog, kratos (22 ocorréncia de "poder”, que da origem a " ,
"aristocracia"), significa "dominio".

Ele entdo descreve o poder que Deus "exerceu [do verbo energéd] em Cristo":

* Deus " Jesus dentre os mortos (v. 20);

* Deus fez Jesus assentar-se a Sua 8 nas regides celestiais (20-
21), dando-lhe autoridade sobre todas as coisas, sobretudo Seus inimigos,
os "dominadores deste mundo", as "forgas espirituais do mal", como veremos
mais adiante em Ef 6.10-12; quando? e futuro.

* governo de Cristo sobre Sua (22-23), que € Seu corpo e
plenitude (ver Cl 1.13-23).

[Igreja — destra — servir — democracia — presente — aptidao — trabalho — ressuscitou |

Figura 3 - Jesus ressurreto e entronizado

4 Stott, pag. 31. Epigndsis ocorre 8x na LXX em 1Rs 7.14; Pv 2.5; 12.26; 17.27; 29.7; Os 4.1,6; 6.6;
como tradugdo de NV, da'ath (91x no AT); 20 x no NT, com destaques: Rm 3.20; Ef 1.17; 4.13; Fp
1.9; Cl1 1.9-10; 2.2; 3.10; 1Tm 2.4; 2Tm 2.25; Tt 1.1; Fm 6; Hb 10.26; 2Pe 1.2,3,8; 2.20.

% E a palavra usada em Mc 12.30,33 e Lc 10.27 para traduzir a "forga" de Dt 6.5.

47 "levantou", do verbo éyelpw (egéird), usado 134 x no NT, para "ressuscitar” (ex. Jo 12.1),
"despertar do sono", ou "pdr-se de pé". Ressurreicdo = tema central no Evangelho (1Co 15).

48 A promessa do Salmo 110.1, citada por Jesus em Mt 22.41-46, foi cumprida conforme Mc 16.19; Hb
1.3; 8.1; 10.12; 12.2. Trata-se de um "trono" (Mt 19.28; 25.31), um "lugar de honra".
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4) Salvos pela Graga de Deus (Ef 2.1-9)

4.1) A Condicao Natural do Homem (1-3)

Quem? "Vés" (gentios - v.1) e "nds" (judeus - v. 3) = TODOS (Rm 3.9-12,23)
a) Cego (Ef 1.18; 4.18)

b) Morto em delitos [paraptoma] e pecados [hamartia] (Ef 2.1,5; Cl 2.13)
Pecado: *°

e perdade ou objetivo (apapTie, hamartia; ou audpTNe, hamértéma);
. , avango sobre uma linha (Tapafacic, parébasis);
e desobediéncia a uma (Tepokon, parakoé);

. , quando deveria ter permanecido em pé (TapaTTWW, pardptomay;
. do que deveria ser conhecido (dyvonuw, agnéémay;
. do que deveria ser feito em plena medida (ftTnue, éttéma);
* n&o observar uma (dvoplw, anomia; ou Tapavople, paranomia).

"O pecado era o [fundacgao] das nossas vidas na areia movedica, e

nao importando quéo bom nds tentavamos ser, ndo poderiamos nos desprender

daquilo que, sem descanso, sugando, nos empurrava para baixo".*

| ignorancia — lei — transgresséo — queda — reducéo — alvo — alicerce — voz |

Morto anda?! (Ef 2.2)

c) Escravizado pelo pecado (Ef 2.2-3)*"
» "Comportando-se segundo os (€mBuple, epithymia) da carne”
* "Fazendo a (6€Anue, théléma) da carne e dos pensamentos”
Quem escraviza o Homem?
I) O Diabo, "principe da potestade do ar, espirito [do verbo energed]
nos filhos da desobediéncia " (&melPeLn, apéitheia);
1) O Curso (xiwv, aidn, "era", "época") deste Mundo (koopoc, késmos), o
do qual o Diabo ¢é "principe" (Jo 8.23,44; 12.31; 14.17; Hb 2.14-15);
[l1) A Carne (ouapé, sarx), "a natureza terrena dos seres humanos separada da

influéncia divina, e por esta razao inclinada ao pecado e a Deus".*
d) Condenado (Ef 2.3; Jo 3.36; Rm 1.18)
* "Por natureza, (grego: 'filhos') da ira [de Deus]".

"Como pecadores sem redencgao, estdvamos condenados a separagao eterna de
Deus. Como prisioneiros culpados, com muitas acusacgdes, aguardavamos sem
esperanca perante o do universo. Sua ira contra o pecado demanda que
este seja punido justamente".>® A ira de Deus é "uma santa e justa
diante do que contradiz Sua natureza e vontade".*

| Juiz — repulsa — vontade — oposta — atuante — sistema — desejos — merecedores |

9 Trench, citado em Strong, item 5879.

% Swindoll, p. 50.

% Jo 8.34; Rm 6.6,16-20; Gl 4.8; Tt 3.3; 2Pe 2.

%2 Strong, item 4561. Rm 7.5,14,18,25; 8.3-13; Gl 5.16-21,24; 1Pe 2.11-12; 2Pe 2.19; 1Jo 2.15-17.
3 Swindoll, p. 51.

% BENVI, Estudo em Rm 1.18.
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e) Inimigo (€x0Bpdc, echthrés, " ") de Deus (Cl 1.21; Rm 5.10; 8.7; Tg 4.4)
f) Alienado (xmaAdoTpLOw, apallotrivs), " (Ef4.18; Cl 1.21)

g) Insensato, tolo, (LwPOC, Moréds)™

h) Capturado em sua propria , 0 pecado (Pv 5.22; S| 9.15-16)

i) (&TOAWAOC, apoldlés; Le 15.24,32; 19.10)

| Perdido — louco — estranho — armadilha — hostil |

4.2) O Contraste com a Obra de Deus (4)
" Deus,..." = a obra de Deus contrasta com as obras dos homens!
em misericordia® (€Acoc, éleos, Unica ocorréncia na carta)" =

* "coragdo compadecido com o " (sentido original no latim);

* em julgamentos, "ndo impor a que se merece" (Jo 33.27).
Ira (3) X Misericérdia (4)? (Lm 3.22)
"através do (ToAlc, polys) amor com que nos amou" (ver Jo 3.16).

| Mas — necessitado — grande — rico — punicéo |

4.3) A Obra de Deus em nossas vidas, com Cristo (5-6)

Paulo utiliza 3 verbos para acdes de Deus em nossas vidas, com o prefixo cuy—
(syn-, "juntamente com"): "vivificou",*’ "ressuscitou" e "fez assentar nos lugares
celestiais" (Fp 3.20; Ap 3.21); as 3 agdes "com Cristo "

"A nossa morte em pecado é cancelada pelo mesmo poder que se opos as forcas da
morte, naquele que abrigou nosso Senhor crucificado".*®

O é claro: o que o Pai fez com Seu Filho (Ef 1.19-21), Ele o faz com
Seus filhos adotados em Cristo, espiritualmente (Ef 2.5-6).

| Jesus — paralelo — tumulo

4.4) O Propésito: Demonstrar Sua bondade (7)
Deus realizou estas obras para

* asuprema % (mAodToc, plL‘ltos) de Sua gracga (2Co 9.14);
e Sua 80 (xpmoTOTNC, chréstotés) para conosco.
Quando? Nas eras (futuro).

| bondade — vindouras — demonstrar — riqueza |

% Também: pwpla (moéria) = "loucura"; pwpalvw (Méréind) = "enlouquecer”. Mt 5.22; 7.26; 23.17;
Rm 1.22; 1Co 1.18,20,23,25,27; 2.14; 3.18,19.

% Ex 20.6; Ne 1.5; 9.27-32; 13.22; SI 103.17; Pv 19.22; 28.13; Is 30.18; Mt 9.13; Lc 1.50; 10.37; Rm
9.23; 15.9; Tt 3.5; Tg 2.13; 3.17; 1Pe 1.3.

*" Jo 5.24; Rm 6.1-10; Cl 2.12-15.

% Adaptado de Shedd, p. 37.

% Mt 13.22; Lc 8.14; Rm 2.4; 9.23; 10.12; 1Co 1.5; 2C0 6.10; 9.10-11; 1Tm 6.9,17-18; Tt 3.3-7; 2Pe
1.11; Ap 3.17-18.

% No NT: Rm 2.4; 3.12; 11.22; 2Co 6.6; Gl 5.22; Cl 3.12; Tt 3.4. Exemplos no AT (LXX): SI 14.1,3;
21.3;25.7-8; 31.19; 34.8; 37.3; 52.9; 68.10; 69.16; 86.5; 100.5; 106.1 (107.1; 136.1), 5; 109.21; 112.5;

119.65-68; 145.7,9; Jr 33.11; Nm 1.7. No hebraico: 23, towb.

10
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4.5) A Oferta de Deus (8-9)

A palavra traduzida por " " (NVI e Almeida), ou por "presente” (BLH), é dwpov,
déron, que significa "oferta". E a Unica vez que Paulo a utiliza. Os evangelistas e o
autor de Hebreus utilizaram esta palavra varias vezes, cujo equivalente hebraico € ]
2P, " Ela ocorre 19 vezes nos 7 primeiros capitulos de Levitico, que
descrevem o sistema de ofertas e sacrificios da Lei.

Em Rm 5.15-17 Paulo utiliza wpea, dored, e dwpnue, déréma, " ",

Qual oferta Deus nos deu? Seu , por amor ao mundo (Jo 3.16; Ef 1.6).
Como? "Oferta pela culpa" (Lv 5.14-6.7; Hb 10.12), para %2 como
cordeiro sem macula.®®

| Filho — Korban — propiciacéo — dadiva — dom |
Nao de si préprio (8), nem por obras (9)

Nao ha mérito no homem para ser salvo, nem em seu ser, nem em seu agir

(Jo 1.13; Gl 2.16; Rm 3.20); para ninguém se gloriar na presenga de Deus.*
Salvos pela Graga, mediante a Fé

"Graga" e 11, chen, 67x no AT, como "graga”, "favor", "mercé", ou " "0
Quem recebeu graga no AT?
Gn 6.8; Gn 18.3; Gn 39.21;
Ex 33.12-17; Ex 34.9; Jz 6.17;
Rt 2.2,10,13; 1Sm 1.18; 2Sm 15.25.%°
No grego é yapLc, charis, que deu origem a " ", derivada do verbo
YoLpw, chaird, que significa " " (Rm 5.15-21; Tt 3.4-7).
Graca é: "o favor divino conferido a pessoas que nao o " 67
e "Um que custa tudo para o doador e nada para quem o recebeu".®®
* "Asriquezas de as custas de Cristo".®° (1Co 6.20; 7.23)
* "Jesus pagou uma [em meu lugar] que eu n&o poderia pagar".”

* "Nada ha que possamos fazer para Deus nos amar mais... [nem] menos...
Deus ja nos ama tanto quanto € possivel um Deus infinito amar".”

Se Jesus morreu pelo pecado de todos, porque nem todos sao salvos?
72

"Fé é a confianca com que recebemos a Graga".”
| Deus — caridade — presente — formosura — divida — alegrar — merecem — humilde |

61 Mt 2.11; 5.23-24; 8.4; 23.18-19; 27.6; Mc 7.11; Lc 21.1,4; Hb 5.1; 8.3-4; 9.9; 11.4; Ap 11.10.

62 Rm 3.25; Hb 2.17; 1Jo 2.2; 4.10.

% Jo 1.29; Mc 14.12; At 8.32; 1Pe 1.19.

& Jr 9.23-24; Rm 4.2; 1Co 1.29,31; 9.16; 2Co 12.9.

% Pv 5.19; 31.30; Nm 3.4.

% Ver S145.2; 84.11; Pv 1.9; 3.4,22,34; 4.9; 11.16; 13.15; 22.1,11; 28.23; Ec 9.11;10.12; Zc 12.10.

11
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5) O Poema de Deus (Ef 2.10)

5.1) A Obra-Prima de Deus: a Igreja em Cristo
A palavra traduzida por "feitura" (Almeida) ou "criagao” (NVI) é molnue, pdiéma,

"poema", "obra de """ Também em Rm 1.20: "as coisas criadas". Deriva de

TOLEW, POIED, " , "produzir", "praticar" (mais de 500x no NT). Ocorre 14x no
AT (LXX), associado a T2V, ma'aseh (S| 143.5; Ec 3.11; 12.14; Is 29.16).

"Somos [plural] feitura | " parece indicar que o poema é a Igreja, que
une judeus e gentios em um novo povo, 0s cristdos, como veremos no trecho a
seqguir (Ef 2.11-22). Cada cristdo mantém sua individualidade nesta obra, pois
"criados" esta no plural. Também estudaremos sobre isto, no trecho de Ef 4.1-16.
Tudo isto ocorre "em " expressao frequente nesta carta (14x).

| Cristo Jesus — arte — singular — fazer |

5.2) Propésito da Salvacao: as Boas Obras Preparadas por Deus

"As boas obras sio indispensaveis para a salvagdo — ndo como sua base ou meio,
mas, sim, como sua e evidéncia. Nao somos salvos por
causa das obras (8-9), mas somos criados em Cristo Jesus para as boas obras
(10), que Deus de antem&o preparou [TpoetoLpuaw, proetoimézd, Rm 9.23],
segundo o seu designio,... a fim de que continuamente andassemos nelas".”

Os propositos das boas obras sio:

* que outros homens a Deus (Mt 5.16; 1Pe 2.12);
* fornecer um (Tt 2.7);

. (1Tm 5.25);

* depositar a esperancga nas de Deus (1Tm 6.18);

. mutuo ao amor (Hb 10.24);

* demonstrar a (Tg 2.17-18).

| riquezas — glorifiquem — exemplo — estimulo — conseqiiéncia — fé — evidéncia |

O Espirito nos santifica para estarmos preparados para toda boa obra (2Tm 2.21).

A Palavra nos educa para nos habilitar para toda boa obra (2Tm 3.16-17).

7 MacArthur, pag. 202.

% Yancey, pag. 25.

% Swindoll, pag. 54. No original forma o acrdstico: GRACE = "God's Riches At Christ's Expense”.
7 Erickson, pag. 340. Ver Cl 2.14.

" Yancey, pag. 71. "O Deus de toda a Graga" (1Pe 5.10)

21J02.2; Tt 2.11; 1Tm2.4,6; Jo 3.16-18,36. Fé & necessaria para a salvagdo: Rm 3.21-5.2; Gl 3.
73 Stott, pag. 55.

7 Conforme nota de estudo da BENVI para Ef 2.10; e Swindoll, pags. 56-62.

75 Stott, pag. 57.

12
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5.3) Quadro de resumo do trecho Ef 2.1-10

Homens por Natureza

Homens de Deus

vivificados (5)

mortos em delitos e pecados (1,5)

ressuscitados (6)

Diabo, o principe (2)

entronizados (6)

com Cristo

curso do mundo (2) | Andam -

P nas boas obras preparadas por Deus (10)

vontade da carne (3) |/

salvos pela gracga (5,7,8),

merecedores [filhos] da ira (3)

pelo grande amor (4)

de Deus,
em Cristo

filhos da desobediéncia (2)

poema de Deus, criados em Cristo (10)

13
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6) Paz que Derruba Muralhas e Edifica um Povo (Ef 2.11-22)

6.1) Os Gentios antes de Cristo (11-12,14,16)

Os judeus vinculavam sua separagao dos gentios (ndo-judeus) a circuncisao (11). O
templo de Herodes foi "cercado por uma parede de pedra para formar uma diviséo,
com uma inscrigdo que proibia qualquer estrangeiro de entrar sob pena de morte".”
Paulo demonstra que esta " " (€xOpuw, échthra, 14,16, "inimizade")
n&o é obra de Deus, mas "obra de m&os humanas" (yeLpoTolnroc, cheiropéiétos),
"na carne" (€v oapkl, en sarki). A circuncisdo era um simbolo da alianga de Deus
com Abrado.

"E quase impossivel para nds imaginarmo-nos de volta aqueles dias em que a
humanidade era profundamente dividida entre judeus e gentios. A Biblia comeca
com uma declaracgao clara da unidade da raca humana. No entanto, depois da
Queda, e do Diluvio, segue a histéria das origens da divisdo e separagdo humana.
Pode parecer que o proprio Deus contribuiu para esse processo quando escolheu
Israel entre as nagdes para ser seu povo santo. Contudo, devemos lembrar que, ao
chamar Abrado, Deus prometeu abencgoar todas as familias da terra, através de sua
descendéncia, e que, ao escolher Israel, pretendia que este povo se tornasse luz
para as nagdes.”” A tragédia é que Israel se esqueceu de sua vocagao, interpretou
mal seu privilégio, achando-se favorito de Deus, e acabou detestando, e

desprezando os pagaos, tratando-os como ' "8
No v. 12, Paulo descreve a condi¢cado dos gentios antes de Cristo, com 5 "sem":
* "Sem Cristo", ignorando o , 0 Salvador prometido (Is 53);

* "Separados da comunidade de Israel" - " (ToALTeln,
politéia; At 22.28);
* "Estranhos as da promessa", ou "estrangeiros" (NVI, BLH);

e "N3o tendo ;
e "Sem Deus no
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Figura 4 - O Muro de Inimizade entre Judeus e Gentios

7® Flavio Josefo, "Antiguidades”, XV,11,5, citado em Stott, pag. 60; v. 14: "parede de separagdo".
7 Cf. Gn 12.1-3; Is 42.1-6; 49.6. €8voc, éthnos, no NT, pode ser traduzida "nacées" ou "gentios".
78 Stott, pag. 59; confrontar com Mt 15.21-28. At 10.28 ("impuro"; "ilicito associar-se, ou visitar").
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6.2) O Contraste com a Obra de Cristo (13-19)

“Mas, agora, em Cristo..." — contraste entre a situagdo no passado e a
A palavra-chave aqui é PAZ (cipnjvn, eiréné), que ocorre 3 vezes. Cristo:
e _ anossaPaz(14; Jo 14.27; 16.33; Fp 4.7,9);
» faz a Paz (15);
* evangelizou a Paz (17; At 10.34-48).
Os efeitos desta obra sao:
* aproximou os gentios a Deus por meio de seu (13);
* derrubou a parede de separagao (14); destruiu [matou] a (16);
* de ambos fez um (14), criou em si mesmo um novo homem (15); reconciliou
emumso ___ com Deus (16; Rm 5.10; 2Co 5.18-20; Gl 3.28; Cl 1.20,22);

* aboliu (ketapyéw, katargéd; tornou inoperante) a _ de mandamentos em
forma de ordenancas (50yuw, dogma), na Sua carne (15; Cl 2.14);7°

e ambos temos ao Pai em um Espirito (18; 3.12; Rm 5.1-2; 1Pe 3.18);

* estrangeiros e peregrinos — dos santos (19);

* membros da de Deus (19).

| Familia — acesso — presente — corpo — concidaddos — inimizade — lei — sangue — € |
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Figura 5 - Cristo derrubou o muro, matou a inimizade

7® Os trés sindnimos de "lei" estdo presentes neste verso. Strong - 5918: "vopog (némos) é a palavra
comum que significa lei. Pode significar lei em geral, mas, no N.T., geralmente € a lei de Deus, e mais
freqlientemente a lei mosaica. évtoAT) (entolé) é mais especifica, uma ordem particular
['mandamento’: Mt 22.36-40; Jo 12.49-50; 13.34; 14.15,21; 15.10,12; Rm 7.8-13; 13.9; 1Co 7.19; Tt
1.14; Hb 7.15-19; 1Jo 2.3-8; 3.22-24; 4.21; 5.2-3]. 66yp(x (dogma) é uma concluséao autoritativa, uma
proposi¢cao que espera-se seja reconhecida como universalmente valida".
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6.3) A Edificagao da Igreja, o Santuario de Deus (20-22)

Paulo usa olkeloc, oikéios, "membro da " de Deus (19), para fazer um
"gancho" com outra figura para a Igreja, pois oikodour|, oikodomé, "edificio”, tem a
mesma raiz.

« Jesus é a "pedra angular" (akpoywviuiocg, akrogénidios, 20; ou AlBoc ywviag,
lithos gbnias), a "principal" (kepaAn, kefalg, "cabecga"), a (TéTpa,
pétra) sobre a qual o edificio se apoia;*

* 0s apostolos e os profetas sdo os (eepékLog, themélios, 20);

* 0s cristdos sao "pedras " (1Pe 2.5); alguns séo " " (Gl
2.9; Ap 3.12);

* 0 edificio inteiro (a Igreja), ajustado, cresce (Ef 4.16) para santuario ao
Senhor (21), de Deus, em Espirito (At 7.48-50; 17.24) —A;

* 0S s&o "co-edificados" nesta obra (22).
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Figura 6 - Igreja, o Santuario Espiritual de Deus

8 Dt 32.4,15,18; 1Sm 2.1-2; 2Sm 22.2,47; J6 38.6; S| 118.22; Is 28.16; Mt 7.24-47; 16.18; 21.42; At
4.11; Rm 15.20; 1Co 3.9-17; 6.19; 10.4; Hb 11.8-10; 1Pe 2.4-8.

16



Igreja Batista Cidade Universitaria - IBCU
Escola Biblica de Adultos - EBA - Curso: Efésios e a Igreja

6.4) Aplicacdo: Cuidado com Estereétipos!®’

As sociedades marginalizam algumas pessoas, estabelecendo preconceitos e
discriminagdes: mulheres, homossexuais, pobres, prostitutas, alcodlatras, "feios",
doentes, etc. Outras sao idolatradas por sua posicao: artistas, politicos, médicos,
esportistas; como se fossem perfeitas. Como lidas com os diferentes "tipos" de
pessoas?

6.5) Licao de Casa - Quadro de resumo do trecho Ef 2.11-22; 3.6

1) Leia novamente o trecho Ef 2.11-22.
2) Leia também Ef 3.1-13.
3) Com base nestes trechos, complete o quadro abaixo:

Gentios
Antes de Cristo | Em Cristo
Incircuncisos | Na carne | Leiinoperante
Inimigos Ajustados

SEM

8 Swindoll, pags. 68-69.
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7) Ministério do Mistério (Ef 3.1-13)

7.1) Revelagao do Mistério

MuotnpLov (mystérion, "mistério”) é um revelado, "uma verdade que
esteve oculta ao conhecimento ou entendimento humanos, mas agora esta
desvendada pela revelagao de Deus".?? Ocorre 6 vezes em Efésios, 3 no trecho.®

O verbo yvwpll{w (gnorizé) também ocorre 3 vezes neste trecho. Significa "tornar
plenamente conhecido".®* Neste sentido o verbo amokaAOTTw (apocalypts, no v. 5)

pode ser considerado sindnimo, pois significa "revelar o que era ".O
. s ’ z . " 2 AN

substantivo correspondente é amokaAviLg (apocalypsis), "revelagao”, no v. 3.%°

Paulo descreve "resumidamente” (év OALyw, en oligd, "em [palavras]") o

mistério nos capitulos anteriores, e o sintetiza no v. 6: "a saber, os gentios sao:
 co-herdeiros (ouykAnpovouw, synkl@rondma);

, - . prefixo ovv—
* [membros do] mesmo (ovoowpe, syssoma); ! "
. , , (syn-, "com")
* co-participantes (ouvpupetoyn, symmeétocha) da ;
o em :
o através do Evangelho".
Evangelho (8) = "as insondaveis de Cristo". Em Rm 11.33, Paulo

descreve os juizos de Deus como "insondaveis" (GveEecdpevntog, anexéurenétos)® e
os Seus caminhos como "inescrutaveis" (avefLyvieotoc, anexichniastos, 8).%

ool 1?7 HU|?)

Figura 7 - Sem rastro, sem pegadas

Através da a multiforme sabedoria de Deus se torna conhecida
agora pelos seres celestiais, envolvidos na Batalha Espiritual (ver ultimo capitulo).

|  Cristo — promessa — oculto — riquezas — Igreja — segredo — poucas — corpo |

82 Stott, pags. 80-81.

8 Mt 13.11; Rm 11.25; 16.25; 1Co 2.7; 4.1; 15.51; Ef 1.9; 3.3,4,9; 5.32; 6.19; Cl 1.26-27; 2.2; 4.3; 1Tm
3.16; Ap 10.7.

8 Strong, item 1107. Jo 15.15; 17.26; At 2.28; Rm 9.22-23; 16.26; 1Co 12.3; 15.1; Gl 1.11; Ef 1.7;
3.3,5,10; 6.19,21; Cl 1.27.

8 Strong, 601 e 602. Mt 10.26; 11.25-27; 16.17; Lc 2.32; Jo 12.38; Rm 1.17-18; 8.18-19; 16.25; 1Co
2.10; 3.13; GI 1.12,16; 3.23; Ef 1.17; 3.3,5; Fp 3.15; 2Ts 2.3,6,8; 1Pe 1.5,7,12-13; 4.13; 5.1; Ap 1.1.
% Strong (item 419): composigao da particula negativa av , an, e do verbo éepevviw, exereunad (item
1830): "indagar, investigar completamente (usado originalmente para descrever um cachorro
farejando algo com seu nariz). Os profetas procuravam descobrir o tempo do aparecimento do
Messias". Ver também 1Pe 1.10.

87 Strong (item 421): composigéo da particula negativa dv, an, da preposigéo €, ex, ("de dentro, para
fora") e de um derivado de Lyvoc, ichnos (item 2487: "pegada, pisada, marca").
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7.2) O Ministério da Pregagao do Evangelho aos Gentios

Paulo é "diacono", "ministro” (SLakovoc, didkonos) de Deus. A palavra designa o

" ", ndo como relagao social ("escravidao" — seria 600Aog, ddlos), mas

como atividade de trabalho ("servigo").

O ministério na Igreja deve ser (1Pe 4.10-11), exercido por pessoas
(1Tm 3). "Ha de servigos, mas um sé Senhor" (1Co 12.5).

Paulo também usa a palavra "dispensagéo" (otkovouiw, oikonomia, que originou

"economia"), que significa " ", como de um mordomo.%®

"Mordomia é o das riquezas da casa, é ter a chave da caixa forte".®

Passagem paralela: Cl 1.21-29.

diversidade — administragdo — mutuo — servo — dignas — cuidar |

7.3) Autoridade com Humildade (8)

Paulo se declara "o menor de todos (ékaxwrorépog, elachistotéros: 'menor que o
minimo') os ". Nao o faz por hipocrisia ou autodepreciacdo, mas por
humildade, porque reconhece seu passado indigno (1Tm 1.13), mas aceita a
responsabilidade de ser apostolo.®

Ele escreve com autoridade, usando 0" " enfatico (€Y, egd) em Ef 3.1; 4.1;
autoridade delegada pelo Senhor.

"Paulo sabia combinar a humildade pessoal com a autoridade apostdlica. Na
verdade, ao 'minimizar a si mesmo, engrandecia o seu " 9

7.4) Tribulagées sao parte do Ministério (1,13)

Paulo exorta seus leitores a nao por causa de suas tribulagdes,
pois sdo parte do ministério.*? Por isso, ele esta preso.
Aplicacgao: Intercessao pelos Missionarios que sofrem perseguigdes.

Eu — santos — desanimarem — oficio |

81 c16.1-13;1Co 4.1-2; 9.17.

8 Shedd, pag. 46.

% Stott, pag. 83.

! |dem, citando Simpson, pag. 70. Ver também: Jo&o Batista em Jo 3.30.

92 Mt 5.11-12; Jo 16.33; At 14.22; 20.23; Rm 5.3; 12.12; 2Co 1.4-8; 2.4; 4.27; 6.4, 7.4; 12.10; Cl 1.24;
1Ts 1.6-ss; 3.3.
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8) Oracao por Poder (Ef 3.14-21)

Paulo inicia uma segunda oragao na carta, com "me ponho de joelhos". Nao se trata
de uma obrigacéo de se orar ajoelhado (seria impossivel "orar sem cessar", pois
viveriamos ajoelhados), mas de uma atitude de , de submissdo.%® "A
posicdo normal para oragao entre os judeus era em pé (Lc 18.11,13)... As Escrituras
nao definem regra sobre a posigdo que devemos adotar ao orarmos".**

8.1) A Familia de Deus (15)

Paulo usa neste verso a palavra TotpLa, patria, para "familia", que expande o
contexto dos moradores de uma mesma (olkoc, 6ikos), para os
descendentes de um mesmo antepassado. "N&o é analogia ('Deus é pai, como os
pais humanos'), nem projecao (a teoria de Freud de que inventamos Deus por
precisar da figura de um pai celestial), mas derivagao: a paternidade de Deus é a
realidade arquetipica, 'a fonte de toda paternidade da qual se possa conceber™.%

8.2) O Pedido de Paulo (16)

Na primeira oracéo (Ef 1.15-ss) Paulo pede ao que dé aos leitores da carta o
conhecimento da suprema grandeza do Seu poder, exercido em Cristo. Neste trecho
pede que os fortaleca com Seu poder para compreender e conhecer o Amor de
Cristo (Jr 9.23-24). Este fortalecimento ocorre:

e conforme a de Sua gldria;
* mediante Seu ;
* nohomem (Rm 7.22-25).
,f-:.umﬁf 8.3) Cristao: Habitagao de Cristo (17)
_,[:J__\ Deus nado habita em santuario feito por humanas

: (At 7.48; 17.24), mas plenamente em Cristo (Cl 1.19; 2.9) e
\ no coragao dos crentes (Tg 4.5).
R:\é Cristo é a Rocha, o fundamento sobre o qual o cristdo deve
\
\
I\I

ser edificado, mediantea __ (Lc 6.48; 1Co 3.11; ClI 1.23;
1Pe 5.10).

Jesus também é a (Cl12.7;, Rm 11.16-18; 15.12; Ap
5.5; 22.16; Is 53.2), na qual o cristdo deve estar enxertado.

3 Pai — Raiz — riqueza — interior — maos — casa —
A reveréncia — Espirito — fé

,{l@\.\ f=|AMOR  Figura 8 - Habitagao de Cristo
/" » ;‘:\\‘ ) LYOLRT)

% 1Rs 8.54; 2Rs 1.13; Ed 9.5; Dn 6.10; Mt 17.14; Mc 1.40; 10.17; Lc 5.8; 22.41; At 7.60; 9.40; 20.36;
21.5; Rm 14.11; Fp 2.10. Também falsa reveréncia (escarnio) em Mt 27.29; ou reveréncia a idolos,
falsos deuses (1Rs 19.18; Rm 11.4).

% Stott, pag. 94.

% |dem, citando Armitage Robinson no final.
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8.4) O Tamanho do Amor de Cristo (18-19)

Paulo pede a Deus que dé Seu aos leitores para compreender qual é
o tamanho do amor de Cristo:*

Largura — tdo largo que abrange pessoas de todos os (2C0 5.14; Ap 5; 7);
Comprimento —continuando nossas vidas pela ;

Altura — permite levar nossa até os ceéus;

Profundidade — alcanga o mais degradado e vence a morte.

"Conforme a expressao de Leslie Mitton, achando um paralelo em Rm 8.37-39:
'Onde quer que se va, para frente ou para tras, subindo até as alturas ou descendo
as profundezas, nada nos do amor de Cristo™.¥”

Céu
Eternidade

Do~

Largura

Todos os Povos

Profundidade

Horte
Figura 9 - O Tamanho do Amor de Cristo

Conhecer o amor de Cristo = % conhecimento (yvwolg, gnasis).*
"para que sejais de toda a plenitude de Deus" — ver estudo em Ef 4.13.

| supremo — eternidade — celebracéo — separara — poder — pecador — povos - cheios |

% Comentarios compilados de Shedd, pag. 54; Stott, pag. 98; e Swindoll, pag. 90.

7 Mitton, pag. 134; citado em Stott, pag. 98.

% "Sobreexcelente" em 2Co 3.10; "superabundante" em 2Co 9.14; também em Ef 1.19; 2.7.
% NVI traz "conhecimento" e Almeida (RA e RC), "entendimento".
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8.5) Aplicagao®
Procure memorizar e meditar sobre a passagem de Ef 3.14-21, para seu
encorajamento:

* Quando perdemos a energia e motivagao na nossa caminhada com Cristo,
podemos nos lembrar que Ele quer nos fortalecer (16; Is 40.28-31);

* Quando perdemos contato com a realidade e nos sentimos sem amor e
cuidado, Ele nos da raiz e alicerce em Seu amor (17; Jr 31.3);

* Quando nossas mentes ficam nebulosas e ndo nos lembramos daquilo que
certa vez conhecemos tado bem, Ele centraliza nossos pensamentos na
imensidao de Seu amor (18-19a);

* E quando perdemos nosso caminho com Ele e nos sentimos vazios, Ele
enche novamente da abundancia de Sua presenga (19b).

Se estiveres te sentindo sem energia, sem amor, perdido ou vazio, escreve em um
caderno o motivo, ora a Deus, e espera, confia.

8.6) Doxologia (20-21)
Paulo exorta seus leitores a louvar a de Deus, por causa do Seu poder
que atua em nos (lembras-te do cap. 1 da carta?).
Somente Deus pode fazer "infinitamente mais" (UmepekmepLoood, hyperekperissi) do
que tudo que:

« pedimos (de aitéw, aitéd; Mt 6.8; 7.7-11, etc.'")

e ou (de Vo€w, noéd).
E escreve que o louvor deve ser dado:

* na

* em

* portodas as

* pela )

Cristo Jesus — eternidade — gloria — Igreja — geragdes — pensamos

1% Swindoll, pags. 91-93.
°" Jo 14.13-14; 15.7,16; Tg 1.5-6; 4.2-3; 1J03.22; 5.14-16.
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9) Unidade e Diversidade na Igreja (Ef 4.1-16)

9.1) Andar dignamente (1)

Paulo retoma o "andar" (Ef 2.2,10), iniciando a segunda metade da carta, em que
ensina a cristd compativel com a doutrina da primeira metade.

"De modo digno" é a&lwg, axios.'? Deriva do adjetivo para " " "valioso".
"Vocagao a que fostes chamados" = "o dado pelo proprio Deus
que molda cada aspecto de nossas vidas"'®

"Vocagao" é o substantivo kAfioLc, klésis, derivado de kaAcw, kaléd, "chamar”, parte
da palavra ékkAnolo, ekklésia, " ". (mais detalhes em Ef 4.4).
Ele inicia com " ", No grego TupaKeAéw, parakaléd, literaimente "chamo ao

meu lado", verbo traduzido por "exortar", "admoestar", "consolar".
"Deus nos chamou para uma vida de — de liberdade do pecado e
transformacao na semelhanga de Cristo (Rm 6; 8; 1Pe 1.13-16). Ele nos chamou
para — uma vida que reflita nossa paz em Deus e sua soberania
sobre toda a Terra (Ef 1.20-23; 2.14-18). Como caminhamos dignos de, ou vivemos
em um caminho que honre a, este chamado?"'™

| Igreja — unidade — Rogo — santidade — pesado — pratica — propésito |
"Paulo elabora quatro verdades quanto ao tipo de unidade que Deus pretende para a
sua nova sociedade. Podem ser declaradas nas quatro proposi¢coes seguintes:

1. Depende da do nosso carater e de nossa conduta (v.2).
2. Surge da unidade do nosso (vs. 3-6).

3. E pela diversidade dos nossos dons (vs. 7-12).

4. Exige a do nosso crescimento (vs. 13-16)."'%

| Deus — maturidade — caridade — enriquecida

9.2) Qualidades do Carater Cristao (2)

Paulo coloca quatro qualidades para o cristao:
* Humildade,
* Mansidao,
e Paciéncia,
e Suporte Mutuo.
Podemos ver passagem paralela em Cl 3.12-13.
Estao relacionadas como " do Espirito" ,em Gl 5.22-23, e com as
caracteristicas do amor agapé em 1Co 13.4-7.

192 Mt 10.37-38; Lc 7.4; 10.7; Fp 1.27; Cl 1.10; 1Ts 2.12; 2Ts 1.11.
193 Swindoll, pag. 98.

%4 |dem.

1% Stott, pag. 104.
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"Os gregos nunca empregavam a palavra 'humildade' (tapeinotés) num contexto de
aprovagao, muito menos de . Pelo contrario, expressavam com
ela 'a submisséo bajulante de um escravo™.'®
"Paulo emprega aqui [tameLvoppooivn] tapeinofrosyné, 'humildade da mente', o
reconhecimento da dignidade de outras pessoas, a mentalidade humilde de

, que o levou a esvaziar-se a si mesmo e tornar-se um servo".'"”’
"A humildade é essencial a ... Se, ao invés de fazer de tudo para obter o
respeito dos outros (orgulho), nés Ihes dermos o respeito ao reconhecermos seu
valor intrinseco dado por Deus (humildade), estaremos promovendo a harmonia na
sociedade de Deus"."®
"Mansid&o" é Tpadtng, pradtés, ou TpadIng, prautés (Mt 5.5; Tg 1.21; 3.13; 1Pe
3.4,16). "Nao é sinbnimo de fraqueza; pelo contrario, é a dos
fortes, cuja forga esta sob controle... a qualidade de uma personalidade forte que é,
mesmo assim, senhora de si mesma e serva de outras pessoas".'”
"E especialmente apropriado em pastores que usem sua
somente em espirito de mansidéo (1Co 4.21; 2Tm 2.25)".""°
"Humildade e mansidéo formam um par natural (Mt 11.29): 'o homem manso pensa
bem pouco nas suas reivindicagdes pessoais, assim como o0 homem humilde pensa

bem pouco nos seus pessoais".""
Cristo — fruto — unidade — méritos — admiracado — suavidade — autoridade |
"Longanimidade (LokpoBupuile, makrothymia) é o
/\ autodominio que nao retalia apressadamente ao erro;...
UNIDADE opde-se a vinganga".""? "E aglientar com paciéncia
g pessoas provocantes tal como, em Cristo, nos
= considerou"."” "Paciéncia é dar as pessoas -
T = algo que precisamos tanto, mas recebemos e damos tao
2123 - pouco"."™
S5l |S = "Suportar-se mutuamente” (Gvéyopal GAAAWY,
= |2||0||= anéchomai allélon) é a "tolerancia, 'agéao lateral da
HEN g | | < | | e || paciéncia', que resulta em e empatia".""®
AMOR "O [Gyorm, agdpé] é a qualidade final, que
<] abrange as quatro anteriores, a coroa e a soma de todas
as virtudes".""®

| Deus — perddo — amor — tempo |

Figura 10 - Os Pilares do Carater Cristao

1% Stott, pags. 104 e 105, citando F. F. Bruce no final.
97 |dem, pag. 105, citando Ef 2.3.

1% |dem, pag. 105.

1% |dem.

"0 |dem.

" |dem, citando R. W. Dale.

2 Strong, item 5861. Ver: 1Ts 5.14; Tg 5.7-8; 2Pe 3.9.
13 Stott, pag. 106, citando Rm 2.4; 1Tm 1.16.

4 Swindoll, pag. 100.

5 |dem.

116 Stott, pag. 106.
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9.3) A Unidade da Igreja (3-6)
A Unidade da Igreja foi um pedido da oragao de Jesus por Seus (Jo
17.11) e pelos crentes (Jo 17.21-23).
acrescenta as quatro qualidades do carater cristao (v. 2) a "diligéncia em

guardar a unidade do Espirito no vinculo da paz".
"Diligéncia" = "zélo" (Rm 12.8,11), " " (2Pe 1.5; 3.14); # "neglicéncia"""’
"Preservar” (RA) ou "conservar" (NVI) é tnpéw, t6ré6, melhor traduzida na RC por
"guardar" (sentido militar: Mt 27.36,54; 28.4; At 12.5). Jesus ensinou a guardar os
(Mt 19.17; 28.20; Jo 14.15, 21-24; 15.10), a palavra de Deus
(Jo 8.51-55; 15.20). Este ensino n&o era recente para os judeus (Js 22.5).
"Vinculo" é oUvdeopoc, syndesmos, "amarrado junto”, " " (Cl 2.19;
3.14). Parece um trocadilho com o "prisioneiro" (desmios) de Ef 4.1.
A palavra "unidade" (€vdtng, hendtés) ocorre somente 2 vezes no NT, ambas nesta
passagem (3,13). O numeral " " (€lc, héis; com feminino irregular pilo, mia)
ocorre mais de 240 vezes, 7 vezes nos versos 4-6:

* Um sé corpo (Rm 12.4-5; 1Co 10.17; 12.12-ss; Gl 3.28; Ef 2.14-16; Cl 3.15);

* Um s6 Espirito (1Co 12.11-13; Ef 2.18; Fp 1.27);
« Uma sé esperanca (1Pe 1.3); \
* Um sé Senhor (1Co 8.6; Tg 4.12); >
* Umaséfé (Rm1.17; 3.22; 2Co 5.7; Gl 5.6,22; Hb 11.1,3,6; Jd 20-21),
* Um s6 batismo (1Pe 3.21);
* Um sé Deus (1Co 8.4-6; Gl 3.20; 1Tm 2.5; Tg 2.19; Jd 25):
o Paide
o acima de (epi) todos.
o através de (dia)
o em (en).
"O unico Pai cria a unica . O unico Senhor Jesus cria a unica fé, a unica
esperanca e o Unico batismo. O Unico Espirito cria o Unico corpo".'"®
| Paulo — empenho — discipulos — familia — ligamento — mandamentos — um

" Py 18.9; Mt 23.23; 25.26; 1Tm 4.14.
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9.4) A Diversidade dos Dons Espirituais (7-11)

"Paulo passa de 'todos' para' um', da unidade para a diversidade da
igreja... A unidade da igreja deve-se a chatris, a graga de Deus que nos reconciliou
consigo mesmo; mas a diversidade da igreja aos charismata (Rm 12.6; 1Co 12.4),
aos dons de Deus distribuidos aos membros da igreja".""

A graca foi repartida segundo a " " (Wétpov, métron) de Cristo (Rm 12.3).
Paulo cita o SI 68.18, enfatizando a de Cristo aos céus, "pois via na
exaltacao de Jesus mais um cumprimento desta descricao do triunfo de Deus. Cristo
subiu como vencedor para a destra de Deus, e seu séquito de cativos consistia nos
principados e potestades que derrotara, destronizara, desarmara".'®

Paulo troca o texto "recebeu homens por " por "concedeu dons aos
homens". "A aparente contradicdo nesses dois textos € apenas formal, ndo
substancial... Devemos nos lembrar de que depois de uma conquista, no mundo
antigo, havia tanto um recebimento de tributo quanto uma distribuicdo de dadivas. O
que os conquistadores tomavam dos cativos, doavam ao seu préprio povo".'*

"O costume liturgico nas sinagogas associava o Salmo 68 com o ,a
festa judaica que comemorava a outorga da Lei... Assim como Moisés recebeu a Lei
e a deu a Israel, assim também Cristo recebeu o Espirito e o deu ao seu povo, a fim
de escrever a lei de Deus em seus coragdes e... ensinar-lhe a verdade".'*

"Paulo tem em mente ndo a descida e subida em termos espaciais, mas a

e a exaltacdo, que deu a Cristo autoridade e poderes universais".'?
"Cristo ndo subiu aos céus para deixar o mundo, mas para que ele o enchesse
mundo plenamente com Sua presenca... Somente quando Cristo retornou ao
Ele pdde enviar Seu Espirito e Seus dons [Jo 16.7]"."*

Pentecoste — medida — cada — Ascensdo — humilhagédo — dadivas — Pai

"8 Stott, pag. 107.

"° Stott, pags. 110-111.

120 Stott, pag. 112.

121 Stott, pag. 112, citando exemplos do AT: Gn 14; Jz 5.30; 1Sm 30.26-31; Sl 68.12; Is 53.12.
122 Stott, pags. 112-113.

123 Stott, pags. 113-114. Ver Fp 2.3-8.

124 Swindoll, pag. 109.
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"Dom espiritual € a habilidade sobrenatural que Cristo da aos crentes que os habilita
para realizar fungdes na igreja com efetividade e

. crente tem pelo menos um dom (1Co 12.7; 14.1).

* Dons espirituais sdo dados quando somos salvos e sao usados para tornar
plena nossa (1Co 14.26b; Ef 4.12; 1Pe 4.11).

* Os dons sao variados e desempenham diferentes papéis; alguns sdo mais
visiveis, mas todos sao igualmente (1Co 12.25).

* Todos os dons derivam seu poder da mesma fonte — o Deus (1Co

12.4-6) — para Sua gldria (1Pe 4.11b)".'®
No v. 11, Paulo lista quatro oficios na Igreja, para pessoas "dadas" por Cristo:
1. Apostolo (amootolog, apdstolos) — enviado como testemunha ocular da
ressurreigao de Cristo: os __ (inclui Matias, que substituiu Judas), Paulo,
Tiago (irmao do Senhor), e mais alguns poucos, pessoalmente escolhidos e
autorizados por Jesus; ndo ha apdstolos hoje;?
2. Profeta (mpodntnc, profétés) — porta-voz de Deus, para Sua revelagéo

direta; para edificagcdo, exortagao e consolagéo (1Co 14.3); o}
oficio profético quando o NT foi completado (1Co 13.8);'*’

3. Evangelista (edayyeALotne, euangelistés) — tornar o evangelho e
relevante para descrentes, como Filipe e Timéteo (At 21.8; 2Tm 4.5);'%

4. Pastor (ToLuny, poimén) e Mestre (5Ldaokaroc, didaskalos) — " do

rebanho de Deus inclui alimenta-lo, através do ensino [da Palavra]".'*

| Doze — Cada — triuno — cuidar - vocacéo — destreza — importantes — claro — cessou |

9.5) Os Propésitos dos Dons (12)

Paulo estabelece trés propdsitos para os dons espirituais, em uma sequéncia:
 Aperfeigoamento (katapTLOWOC, katartismoés)'® dos (2Co 13.9,11; Hb
13.21; 2Tm 3.17)
o Desempenho (€pyov, érgon, "obra") do servigo (diakonia) —
" de todos os crentes"™' (Ef 2.10; 1Co 12.7)];
. do Corpo de Cristo.
Edificagcdo — santos — ministério \

125 Swindoll, pag. 108.

%6 Stott, pags. 114-115.

127 Swindoll, pag. 110.

128 Stott, pag. 117.

2% Stott, pag. 118. Ver 1Pe 5.2.

% Deriva de um verbo que pode significar "remendar" (uma rede de pesca — Mt 4.21), "disciplinar" (Gl
6.1). "A idéia béasica é colocar algo na condicao em que deveria ser". William Barclay, citado em
Swindoll, pag. 115.

131 Stott, pag. 121.

27



Igreja Batista Cidade Universitaria - IBCU
Escola Biblica de Adultos - EBA - Curso: Efésios e a Igreja

9.6) Licdo de Casa - Dons Espirituais
1) Leia os textos de Romanos 12.6-8; | Corintios 12.8-10, 28-30 e | Pedro 4.10-11.

2) Liste os DONS ESPIRITUAIS presentes nestes trechos:

3) Procure o significado destas palavras em dicionarios.

4) Vocé conhece o Dom Espiritual que Cristo te deu? Comente.
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9.7) Nao sejamos como criangas (14)

Paulo usa vimLoL, népioi, "criancinhas" (literalmente: "que ainda ndo sabem

"; Mt 21.16; Lc 10.21; Rm 2.20; 1Co 3.1; 13.11; Gl 4.1,3; Hb 5.13).
"Naturalmente devemos ser semelhantes as criangas na sua e
inocéncia [Mt 18.3; 1Co 14. 20], mas n&o na sua ignorancia, nem instabilidade"."*?
Paulo passa para a metafora de um barco. KAvdwvi{ouevol, klydénizémenoi,
"agitados de um lado para outro", deriva de kAOSwV, klydén, " "(Tg 1.6).
"Levados" é TepLdepOuevoL, periferomenoi, " " ou "impelidos" (Hb 13.9;
Jd 12; pelo vento forte: Gvepoc, anemos; Tg 3.4).
As falsas doutrinas sao os preceitos ensinados por homens, de va religiosidade (Mt
15.9; Cl 2.22). "Os falsos mestres s&o deliberados em sua fraude e maldosos em
seus motivos. Paulo menciona que empregam 'truques’ [kuBelo, kybéia; da trapaca
no jogo de le' ', [mvovpyie, panurgia; Lc 20.23; 1Co 3.19; 2Co
4.2; 11.3] inescrupulosamente, sem cessar [enganando as pessoas]"."*
"Paulo advertiu freqlientemente as congregacdes da igreja primitiva contra falsos
mestres. A igreja de Efeso ndo foi excecdo. Paulo primeiro advertiu os presbiteros
quanto as sutis heresias que seu rebanho no ano 58 (At 20.26-31). A
epistola escrita no ano 61 outra vez preveniu sobre falsas doutrinas. Entdo, em 64 e
66 ele fortemente advertiu Timéteo, que servia em Efeso (1Tm 1.3-6; 4.1-2; 6.20-21;
2Tm 1.13-14; 2.14-26). Mesmo depois da morte de Paulo, nos anos 80 a
congregacéo ainda lutava contra as heresias (1Jo 2.18-19; 4.1-3; Ap 2.1-7)"."*
"A BLH capta a imagem de criangas numa tempestade ao traduzir: 'arrastados pelas
ondas e empurrados por qualquer vento'. Tais sdo os cristados . Parece
gue nunca chegam a convicgdes firmes. Pelo contrario, suas opinides parecem ser
as do ultimo pregador que ouviram ou do ultimo livro que leram, e caem facilmente
como presa de cada nova moda teoldgica"."*

N

- %

E A
& ',:l"'“
L

Figura 11 - Cristao imaturo

| seduziam — onda — falar — humildade — astlcia — carregados — dados — imaturos |

132 Stott, pag. 123.

133 Swindoll, pag. 118.

3 |dem, pags. 117-118, citando Barton et alli.
13 Stott, pags. 123-124.

29



Igreja Batista Cidade Universitaria - IBCU
Escola Biblica de Adultos - EBA - Curso: Efésios e a Igreja

9.8) Os Objetivos da Edificagao da Igreja (13-16)
Paulo termina o verso 12 com "edificagdo do Corpo de Cristo", um processo que

deve (verbo kotavtaw, katantéd) a:
* Unidade da e do pleno conhecimento (epignosis,
Ef 1.17; C1 1.9-10; 2Pe 1.2,3,8) Filho de Deus
* Perfeita varonilidade (" Perfeito") Cristo
* Medida da estatura de plenitude (Cl 1.19; 2.9) =

Em contraste com a imaturidade espiritual, derivada da instabilidade doutrinaria, do
v. 14, devemos "seguir a verdade em amor". A palavra aAnBebovtec, aléthéuontes,
significa "sendo verdadeiro". "A verdade se torna rispida se nao for equilibrada com
amor; o amor torna-se frouxiddo se nao for pela verdade... O
apostolo nos exorta a mantermos os dois juntos, o que n&o deve ser dificil para
crentes cheios do Espirito Santo, pois ele mesmo é o Espirito da verdade, e seu
primeiro fruto é o amor".'*

Finalmente, o v. 16 enfatiza a cooperagao entre os cristdos. "Como um corpo é
saudavel quando todas as suas partes funcionam de modo apropriado, trabalham
em unissono, assim a Igreja € saudavel quando todos os seus se
submetem a lideranca de Cristo, andam no Espirito [Gl 5.16], contribuem para a
congregacao com seus dons e talentos e vivem em harmonia entre si,... servindo
uns aos outros"."¥

"Eu sou, apesar de tudo, uma simples no corpo de Cristo. E a cabeca
que tem o papel de orientar os outros membros e de coordenar as acdes de toda a
igreja. Ele apenas me pede lealdade, o compromisso de seguir as mensagens de
seu Espirito independentemente da forma que virdo, a fim de edificar o corpo como
um todo".'*®

Homem — célula — chegar — fé — maturidade — fortalecido — membros

13 Stott, pag. 125, citando Jo 14.17; 15.26; 16.13; Gl 5.22.
37 Swindoll, pag. 119.
%8 Brand, pag. 234.
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10) Um Novo Caminhar (Ef 4.17-5.21)

10.1) O Velho Caminhar (17-19)

Paulo inicia este trecho com "ndo mais andeis" (do verbo TepLTatéw, peripatéd, que
ja ocorreu em Ef 2.2,10; 4.1; presente também em Ef 5. 2,8,15). Isto indica uma
transformacgao no camlnhar no" "

O velho "caminhar" é comparado com o proceder dos gentios:

* Mente
o (LoTecLOTNC, mataiotés; "inutilidade") dos pensamentos
(vobug, nas, " " Rm 1.21,28; 1Co 3.20; 2Pe 2.18)
o obscurecidos (Rm 1.21; 2Co 4.4-6; 1Pe 2.9; 1Jo 2.8-11 =" ") de
entendimento (6L0'WOLoc, dianoia)
o alheios a vida de devido & ignorancia (iyvoiw, agnoia; At
17.30; 1Pe 1.14; 2.15)
o dureza (TWpwaLc, porosis; "calo", "calejar") do (Mc 3.5;
6.52; 8.17; Jo 12.40; Rm 11.7,25; 2 Co 3.14)
o insensibilidade (do verbo amaAyéw, apalgéd, composto de apo,
preposicao para "separado de" e algeo, " " "doer")™*
e Atitudes (Mc 7.21-23; Rm 1.28-32; 13.13; Gl 5.19-21; Cl 3.5-7; 1Pe 4.3)
o depravagao (doéiyeLa, asélgeia) — "indecéncia publica de um tipo
desenvergonhada",' isto é, falta de (inpudicitia, na Vulgata);
o avidez (TAcovetln, pleonexia) — o desejo constante e insaciavel de
(€xw, éch6) muito mais (pleon);
o impureza (dkoBopolw, akatharsia) — pode ter um sentido cerimonial
ou (Rm1.24;6.19; 1Ts 4.7; Tt 1.15)
| Deus — moral — vaidade — ter — coracdo — viver — sofrer — pudor — trevas — mente |

10.2) Ensino de Jesus (20-21)
Paulo usa trés verbos:
 aprender (LavBavw, manthand, que da origem a padntng, mathétés,
" "; Mt 9.13; 11.29; 28.19-20; Jo 6.45; 13.35; 15.8; Fp 4.9)
 ouvir (dkoVw, akuod; que da origem & palavra " ")
 ensinar (5L8600kw, didédsko; que da origem & palavra " ")

€ o conteudo ("aprendestes a Cristo"), o mestre ("o tendes ouvido") e o
ambiente em gue o ensino é dado ("nele fostes instruidos")."’
| Jesus — acustica — didatica — discipulo |

'® Brand dedica a Ultima parte de seu livro a "Dor" (Quinta Parte - pags. 237-302), por sua
importancia na protecado do corpo humano contra agressoes (calor ou pressdo excessivos,
substancias toxicas, etc.); experiente no tratamento de pessoas com lepra, demonstra que a
insensibilidade provocada pela doenga é extremamente prejudicial ao organismo.

40 Stott, pag. 130.

1 Stott, pag. 131.
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10.3) A Nova Roupa (22-24)
O ensino (20-21) é:
* (22) Despir-se'* do homem (Rm 6.6; Cl 3.9), que se corrompe por
desejos enganosos (amatn, apaté; " ", Mt 13.22; Cl 2.8;
Hb 3.13; 2Pe 2.13);
* (23) Ser renovado (tempo presente = continuamente) no modo de
(Rm 12.1-2; 2Co 4.16; Tt 3.5); "se a degradacao dos pagéaos € devida a
futilidade das suas mentes, a retidao crista depende da
renovagdo da nossa mente";'#
* (24) Vestir-se'** do novo homem (Cl 3.10-12), (2C0 5.17; Gl 6.15)
conforme (Gn 1.26) em justica e santidade, procedentes da verdade.
"O tipo de roupas que usamos depende do tipo de papel que desempenhamos.
Usamos um tipo de roupa para casamentos, outro para enterros... As roupas de
muitas pessoas sao determinadas pelo (soldados, marinheiros,
advogados, etc.)... Como nova criagéo tiramos a velha humanidade e vestimos a
nova. Assim, devemos também deixar de lado os velhos padrdes e adotar os novos.
Nosso novo papel envolvera novas roupas, e nossa nova vida, um novo estilo ético
de viver"."®
"O novo homem em Ef 4.24 é a pessoa [self] regenerada (Col 3.3-4). Nao €, em
qualquer sentldo a velha pessoa evoluida ou melhorada. A nova pessoa € Cristo
' no crist&o. Ele é a nova natureza unida com o ego"."®

Deus — pensar — formado — velho — fascinagao — oficio — criado — constante

10.4) Licao de Casa - Renovar a Mente

Lé os trechos Sl 1.1-2; Rm 12.1-2; 2Co 10.5; Fp 1.9-11; Fp 4.8-9 e 2Tm 3.14-17.
Escreve em tuas préprias palavras o que cada passagem te ensina a respeito de
renovagdo da mente. ¥’

10.5) Exemplos Praticos (4.25-5.7)
Paulo apresenta alguns exemplos praticos, com trés caracteristicas comuns:
1. Aplicados a relacionamentos. "A santidade ndo € uma condi¢ao
experimentada com relagao a Deus, isolada dos seres humanos. Ninguém

pode ser bom 'teoricamente’; deve sé-lo no mundo " 148
2. proibicdes negativas com mandamentos positivos.
3. Combinam doutrina e , isto &, crenca e comportamento.’®

Equilibram — real — ética — mistica

2 aotiOnu, apotithémi: Rm 13.12; Cl 3.8; Tg 1.21; 1Pe 2.1.

43 Stott, pag. 133.

4“4 evdvow, enduod: Rm 13.12,14; 1Co 15.53-54; Gl 3.27.

1% Stott, pags. 134-135.

¢ Dillow, pag. 178. Cita 2Co 5.17; Gl 2.20; 4.19; 6.15; Ef 2.10; Cl 1.27; 3.10; 1Jo 4.12.
47 Swindoll, pag. 128.

48 Stott, pag. 135.

49 |dem.
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Tabela 2 - Proibigoes e Mandamentos em Ef 4.25-5.7

V. Proibicoes Mandamentos Observacoes
o5 deixar a mentira’s® falar a verdade porque somos membros uns
mutuamente dos outros (mesmo corpo)
nao pecar'’ A ira de Deus é justa. A ira de
2627 nao ressentir-se irar-se Jesus também (Mc 3.5).
(Dt 24.15) A ira do crente pode ser justa
ndo ceder ao Diabo'? (Ex 11.18; Sl 119.53).
o8 néao furtar trabalhar, com as para se sustentar, e ainda
(Ex 20.15; Tt 2.10) maos (2Ts 3.12) ajudar o necessitado
o9 nao falar "palavra falar somente para transmitindo graca
torpe"'® a edificacido (Cl4.6; Tg 3.2-8)
livrar-se'®* de toda: fornar-se:
amargura (b /k,r fa), bondoso (chréstos), . .
coblera (thymos), . assim como também Deus,
) - compassivo :
31-32 ira (orgé), (6usplanchnos) ™™ em Cristo, vos perdoou
gritaria (kraugé), perd_oar-se ’ (Mt 6.12,14-15; CI 3.12-13).
calunia (blasfémia), P
mutuamente.

maldade (kakia)
nem mencionar:
pornéia (Lv 18),

impureza (akatharsia)
cobica (pleonexia), acées de aracas como convém a santos;

obscenidade QI gl'dgd idolatria;
3-7 (aischrotés), [peg sexuafidade heranca no Reino de Cristo;
sadia no contexto | . )
conversa tola ira de Deus sobre os filhos da

(mérologia), do casamento] desobediéncia (2.2-3).
gracejo (eutrapelia);
nao se iludir;
nao participar.
tornar-se pois nele fomos selados para
30 N30 entristecer o imitadores'® de o dia (ja redencao;
1.2 Espirito de Deus Deus; como filhos amados;
andar em amor. como Cristo nos amou e se
(1Co 16.14; Cl 3.14) entregou por nos.

%0 seddog, pséudos, "falsidade": Ex 20.16; Lv 19.11; Pv 21.16; Jo 8.44; Cl 3.9.
Verdade: Zc 8.16; Pv 8.7; 12.17,19,22.
%181 4.4; Ec 7.9; Mt 5.22; Tg 1.19-20; Rm 12.19-21.
%2 Tg 4.7; 1Pe 5.8. "O Diabo espreita pessoas zangadas, para leva-las ao ddio, a violéncia, ou a um
rompimento de comunh&o" - Stott, pag. 138.
%8 Gampoc, sapros, "podre" (peixe em Mt 13.48; arvore em Mt 7.17,18; 12.33).
Também: Mt 12.34-37; 15.11; 1Co 15.33; CI 3.8.
¥ oipw, 4ird, "tirar" (roupa, em Lc 6.29), "tomar”, "levar" (Lc 9.3). Ver: Gl 5.19-21; Cl 3.8.
%5 81 112.4,5,9; Pv 19.22; 1Pe 3.8.
% untng, mimétés (da origem a "mimica"): 1Co 11.1; 1Ts 1.6. Também: Mt 5.45,48; Lc 6.35-36; 1Pe

1.15-16;1Jo 4.11.
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10.6) Observagoes no Trecho 5.5-7

O trecho 5.5-7 esta claramente ligado com os versiculos anteriores (3-4), a respeito
de imoralidade sexual (Topvelw, pornéia). O significado " "se
estende para todos os tipos de relagao sexual fora do contexto do casamento (Hb
13.4), principalmente a lista de Lv 18: incesto (6-17), adultério (20),
homossexualidade (22) e sexo com animais (23).

Algumas observacgoes:

imoral (pornos)

* nenhum { impuro (akathartos) } idélatra—pp tem heranga no Reino
avido (pleonéktés) (" pelo sexo")™’

* passagens paralelas: 1Co 6.9-10; Gl 5.19-21; Cl 3.5-6.

- Cuidado! (1C0 6.11; CI 3.7)
e herancga no # salvacgao, vida eternaou " "158
* ninguém vos engane (iluda) = de pecar, ou para pecar?'*®

» desobediéncia = conhecer a lei de Deus e deliberadamente néo 160

* n3o se tornem co-participantes com eles # isolar-se do 61

Reino — mundo — praticar — prostituicdo — céu — guloso — livre

10.7) Fruto da Luz (8-14)

 Ereis trevas — agora luz (Mt 5.14-16)

. como filhos da luz (Jo 1.9; 8.12; 2Co 4.6; 1Jo 1.5,7; 2.8-10)
bondade

0O (kepTOc, karpds) da luz =) retidao (Gl 5.22-23)
verdade

 Provar (6okLpalw, dokiméazo, "experimentar”) sempre o que é
ao Senhor (Rm 12.1-2; Hb 13.21)

* N&o sejam cumplices nas infrutiferas das trevas; antes as reprovai na
luz.®?

* Tudo que se € luz (Jo 3.19-21)

* Desperta, tu que ... (Is 60.1-3; 61.1; Rm 6.4-5; 13.11-12; 1Ts 5.6)

Andai — manifesta — agradavel — dormes — fruto — sois — obras |

10.8) Sabedoria (15-17)

e Cuidado! como andas! Como insensato, ou como sabio?

* Naote insensato!

* Busca discernir a de Deus (Sl 14.1 x Pv 3.6)!

* Remiro (RA) = "tirar o maximo proveito de cada oportunidade"'®

Vé — tempo — tornes — vontade |

%7 Stott, pag. 146.

1% Dillow, pags. 68-82.

' Rm 6.18,22; 8.2; Gl 5.1,13,16-ss; Tg 1.25; 2.12; 1Pe 2.16; 1Jo 3.9-10

160 Stott, pag. 147.

" |dem. Stott cita a versdo da BJ: "ndo vos torneis, portanto co-participantes de suas agdes".
%2 Rm 16.17-18; 1Co 5.9-11; 2Ts 3.6,14; 1Tm 5.20; 2Jo 10-11.

163 Conforme NVI; ver também Stott, pags. 150-151.
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10.9) Encher-se do Espirito

Embriagar-se de vinho (Pv 20.1; Os 4.11; 7.5; Hc 2.5; 1Ts 5.7)
X
Encher-se do Espirito Santo (At 2.13-18)

"O vinho -0 —... farmalogicamente falando n&o é um estimulante, é um
depressivo... Deprime os centros mais elevados do cérebro. Controla tudo quanto da
ao homem autocontrole, sabedoria, discernimento, ... O
Espirito Santo faz exatamente o oposto. 'Eu o classificaria entre os estimulantes. Ele
estimula todas as faculdades: a mente e o intelecto, o coracdo e a vontade™."®

"Se 0 excesso de alcool desumaniza e transforma o homem em uma ,a

plenitude do Espirito Santo nos torna mais humanos, pois nos torna como
n 165

aowTtle (asétia), traduzida como "dissolugéo" (RA) e "libertinagem" (NVI), é o
de "seguranga"; é "vida dissoluta, descontrolada "."%®

"O apdstolo lista quatro resultados benéficos de estar cheios do Espirito [ver

passagem paralela em Cl 3.15-17]:""¢"

1. Comunhao: 'falando (AaAéw, /aléd) entre vos com salmos,... e
canticos espirituais' (19a); "alguns dos salmos que cantamos nao sio para
adoracao, mas para mutua exortagdo; um bom exemplo € o Salmo 95,
'Vinde',... um convite reciproco ao louvor";'®®

2. Adoragao: 'cantando (8w, 4d6) e louvando (YaAlw, psallo, [um
instrumento musical]) de coragédo ao Senhor' (19b);

3. Gratidao: 'agradecendo (eDyapLoTéw, eucharistéd) sempre, por tudo, a Nosso
Deus e Pai, em de nosso Senhor Jesus Cristo' (20); "os filhos de
Deus aprendem a nao discutir com Deus em momentos de sofrimento, mas a
confiar nele, e agradecer pela Sua amorosa providéncia, através da qual Ele
pode fazer até mesmo o mal servir aos seus bons propositos (Rm 8.28); mas
isto & louva-Lo por ser Deus, nao pelo "

4. Submissdao mutua: 'sujeitando-vos uns aos outros no de Cristo' (21)
| Cristo — hinos — mal — alcool — temor — oposto — nome — equilibrio — fera — tocar |

164 Stott, pag. 153, citando Dr. Martin Lloyd-Jones, Life in the Spirit Marriage, home and Work, 19.

165 Stott, pag. 153.

186 Strong, item 810.

167 Stott, pags. 153-156. A estrutura gramatical do trecho, com imperativo presente passivo (“permitam
ser enchidos”) seguido por participios presentes (“falando”, “cantando”, etc.), fornece forga imperativa
secundaria aos participios (como ocorre também em Mt 28.19-20). As acbes de “falar”, “cantar”, etc.
devem ser realizadas simultaneamente e na depedéncia de “se deixar encher pelo Espirito”.

168 Stott, pag. 154.
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11) Novos Relacionamentos (Ef 5.21-6.9)

11.1) Submissao Mutua (21)
e "Sujeitar" (UTOT®OOW, hypotéssd) = " subordinar" (militar), "
o Dignidade (Lc 22.27)

o lgualdade (de pessoas — Gl 3.28; Cl 3.11) X Diferenga (de )
= "|gualdade de nao é identidade de papel"'®
o Unidade
« Reciprocamente (GAANAwv, allélon): ver nota de fim de texto’
 No temor (¢p6Boc, fébos, " ") do Senhor'"®

Além dos casos listados a seguir, € ordenada também a submisséao a:
1. autoridades seculares (Rm 13.1-6; 1Pe 2.13-17; Tt 3.1);

2. lideres da (Hb 13.17);
3. mais (1Pe 5.5).
"Autoridade no uso biblico ndo € um sinénimo de . Todos aqueles

que ocupam posicdes de autoridade na sociedade sao responsaveis tanto diante de
Deus, que lhas confiou, quanto as pessoas por cujo beneficio a receberam".’”
Submissao # obediéncia incondicional:

"Antes, importa obedecer a do que aos homens". (At 5.29b)

Igreja — Deus — velhos — submeter — valor — oficios — tirania — medo

16° J. H. Yoder, citado em Stott, pag. 162.
% Ne 5.9,15; SI1 19.9; 111.10; Pv 1.7; 24.21; 2Co 7.1; 1Pe 2.17. Ver Mt 10.26,28,31; Tg 4.7.
71 Stott, pag. 163.
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11.2) Mandamentos da Esposa (22-24,33)

/“como ao (22);
como a € submissa a Cristo;
em (24);
como no Senhor (Cl 3.18);
para que a Palavra de Deus nao
* Sé submissa ao marido< seja (Tt 2.5);

para que [0 marido] seja ganho ao
observar vosso comportamento
, em temor (1Pe 3.1-2);

como as mulheres que
\_ esperavam em Deus (1Pe 3.3-6).
* Respeite (popéw, fobés, " ") ao marido (33b);
« Ama o marido (¢pLAavdpoc, filandros; Tt 2.4).
"A submissao da esposa deve ser ao maridoque a _____, ndo a um 'bicho-papéao'...

Calvino pregava: 'Os maridos ndo devem ser cruéis para com as esposas, nem
pensar que tudo quanto queiram seja permissivel ou licito, porque sua autoridade
deve ser mais um companheirismo que um senhorio™.'"?

A "mulher virtuosa" de Pv 31.10-31 é um de esposa.

Igreja — santas — ama — difamada — modelo — temer — tudo — Senhor — honesto —
convém — proprio

Aplicagio:'" )
1) Reconheces a lideranga de teu marido? (SIM) (NAO) Por qué?

2) Tu o tratas com respeito, mesmo quando ele discorda de ti? (SIM) (NAO)
3) Encorajas teu marido? (SIM) (NAO)
Se a resposta foi "sim":  ( ) Concordando em tudo.

( ) Confrontando as vezes, amorosamente.

72 Stott, pag. 175.
73 Adaptado de Swindoll, pag. 172.

37




Igreja Batista Cidade Universitaria - IBCU
Escola Biblica de Adultos - EBA - Curso: Efésios e a Igreja

11.3) Mandamentos do Marido (25-33)

como Cristoamoua ___ (25)
e Ama (dyoTow) tua esposa Como ao proprio (28)
(agapad) (Cl 3.19) comoa___ mesmo (28, 33)
o Ninguém odeia sua propria 9;Gn 2.24 - v. 31)
* Na&o a trates com (Tikpolvw, pikraing; Cl 3.19)
* Convive'” conforme o conhecimento%/como ' mais fragil
e Trata com (1Pe 3.7) < como co-herdeiradagracada
para ndo "cortar"'’® tuas

| Igreja — vida — corpo — ti — oracdes — vaso — propria — amargura — carne — honra |
Aplicagio:"”
1. Como defines tua autoridade no lar? (EU MANDO) (LIDERO) (N. d. A.)
2. A alegria e plenitude de tua esposa s&o importantes para ti? (SIM) (NAO)
3. Ela se sente perdoada e segura, se erra, ou discorda de ti? (SIM) (NAO)
4. Como a encorajas? Como demonstras tua apreciagao?

11.4) O Exemplo de Cristo e a Igreja (22-33)

Grande mistério (32): o relacionamento conjugal puro tipifica Cristo e a Igreja.
€o da Igreja
€o do corpo (23)
algrejae
Cristo < se por ela (25)
para santifica-la, purificando-a por lavagem de __ pela palavra (26)
para apresenta-la'® a si mesmo , santa e imaculada (27)
(_ alimenta e (29)

| Salvador — gloriosa — cuida — entregou — cabegca — agua — amou |
11.5) Mandamentos Mutuos dos Conjuges (1Co 7)

Cada um conceda ao outro o que |Ihe é (3);
Nao tem sobre o préprio corpo, e sim o cénjuge (4);
Sexo N&o vos mutuamente: (5)

Salvo por acordo, por determinado
Para vos dedicardes a

bl

Para que Satanas nao vos pela akrasia.
Unidade { N&o (10-11);
Reconciliar (11).
Ministério/ Estao divididos entre cuidar das coisas do e do mundo,
como 0 cdnjuge (32-34).

| Senhor — autoridade - devido - agradar - priveis - oracdo — tempo — separar — tente |

74 guvoLkéw, Synoikésd; "morar junto"; tnica ocorréncia no NT.

7% gkebog, skéuos, "utensilio"; metafora grega do "corpo”, como recipiente temporario da alma (Strong,
item 4632): Rm 9.21-23; 2C0 4.7; 1Ts 4.4; 2Tm 2.20-21.

176 exkomTw, ekkoptd; metafora para "interromper a comunhdo com Deus" (como nas ligagdes
telefonicas).

7 Adaptado de Swindoll, pag. 173.

'8 maplotnut, paristémi, Rm 6.13,16,19; 12.1; 14.10; 2Co 4.14; 11.2; Cl 1.22,28; Jd 24.
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11.6) Mandamentos dos Filhos (1-3)

No
e Obedece (bmakolw, "sob" + " ") aos pais pois é (1)
(hypakud) é a Deus
em (C13.20).

« Honra (TLpow, timad)'® a teu pai e tua mae (2; Ex 20.12; Dt 5.16; Mt 15.4)
o Promessa: para que

= tetorne (€0, éu), e
= sejade vida '®1 sobre a terra (3)®?
e Néao a teu pai ou tua méae (Ex 21.17; Lv 20.9; Pv 20.20; Mt 15.4)
o Pena:

| Senhor — longa — tudo — morte — ouvir — reto — maldiga — bem — agradavel |
11.7) Mandamentos dos Pais (4)

* Nao provoqueis vossos filhosa  '®

o para que eles ndo (@Ovuéw, athyméd; Cl 3.21)
 Educai (éktpédw, ektréfo, derivado de " ")

o na (ToLdelo, paidéia)'® L do

o na admoestagéo (vovBealw, nuthesia)’®
"Ao disciplinar uma crianga, vocé deve ter primeiramente controlado a si mesmo...
Que direito tem vocé de dizer a seu filho que ele precisa de disciplina quando vocé
obviamente esta precisando também? O autocontrole € uma condigao prévia
essencial no controle dos outros"."®
| Senhor — disciplina — ira — nutrir — desanimem

Aplicagio:"¥"

1. A perspectiva de teus pais quanto a tua individualidade foi: (+) (-)

2. Que desafios enfrentas em aceitar teus filhos como individuos?

79 §ikaLoc, dikaios.

180 \/er também Rm 13.7; 1Pe 2.17.

¥ Lakpoypoviog, makrochrénios, Unica ocorréncia no NT; Strong, item 3118.

82 O texto em Efésios segue a LXX e omite no final "que o SENHOR, teu Deus, te da&", presente em
ambos os trechos (Ex 20.12 e Dt 5.16).

A desonra conduz a maldi¢ao (Dt 27.16; Ez 22.7). Malaquias 1.6 estende a desonra a Deus Pai.

'8 Em CI 3.21 o verbo utilizado é erethizé ("excitar”, "incitar", "provocar"). Em Ef 6.4,é parorgizé
("incitar a ira", "zangar"). Strong, itens 2042 e 3949.

8 Py 4.1-4; 19.18; 22.6,15; At 7.22; 22.3; 1Co 11.32; 2C0 6.9; 1Tm 1.20; 2Tm 2.25; 3.16; Tt 2.12; Hb
12.5-11; Ap 3.19.

8 At 20.31; Rm 15.14; 1Co 4.14; 10.11; Cl 1.28; 3.16; 1Ts 5.12,14.

% Martin Lloyd-Jones, Life in the Spirit Marriage, home and Work, 279; em Stott, pags. 187-188.

'8 Adaptado de Swindoll, pags. 180-181.
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11.8) Mandamentos do Servo (5-8)

"Um escravo € uma ferramenta viva, assim como uma ferramenta € um escravo
inanimado"."®
"Um escravo é uma espécie de propriedade que tem alma".'®
, com (5; 1Pe 2.18) e tremor,
em simplicidade'® de (5; Cl 3.22),
como a (5,6; Cl 3.24)
ndo servindo a (6; Cl 3.22)""
* Obedece a teu < ndo para a homens (6; Cl 3.22)'%
(segundo a carne) fazendo, de alma, a de Deus (6)
servindo com boa vontade'? (7)
ciente de receber a 194 (8; Cl 3.24)
em , sendo agradavel (Tt 2.9)
\. se____ e cordato, ou perverso (1Pe 2.18)
« Nao sejas respondéo (AvTLAEYw, antilégo, " " Tt 2.9)
* Nao (Tt2.10)
* Demonstra a boa , para adornar em tudo o ensino de Deus (Tt 2.10)

Cristo — tudo — vontade — coragédo — senhor — recompensa — vista — agradar — fé
bom — furtes — temor — contradizer

195

Aplicagao:
1) Se considerares Deus como teu verdadeiro empregador, o que faria de modo
diferente em teu trabalho?

2) Que notas (de 0 a 10) daria para teu (tua): a) Integridade? ( )
b) Respeito? ( )
c) Diligéncia? ( )
11.9) Mandamentos do Patrao (9)
. do mesmo modo (sé como o servo — 9; J6 31.13-15; Mt 7.12);
e Néao (9; ver 1Pe 2.23);
* Trata com retiddo e (Cl4.1);
* Sabe que o Senhor de ambos{ esta no (9;Cl41)e
ndo é 1% (9; Cl 3.25).

\ Procede — parcial — céu — ameaces — equidade

188 Aristoteles, "Etica de Nicomaco", VIII.11.6; citado em Stott, pag. 189.

'8 Aristoteles, "Politica”, 1.2.4; citado em Stott, pag. 189.

%0 gmAdTNg, haplétés, "singularidade", "simplicidade’, derivada de "sem dobra".

91 dpBaApodovrin, ofthalmodulia, "servigo realizado [apenas] sob os olhos do mestre, pois sua
[presenga] geralmente estimula maior diligéncia; sua auséncia, por outro lado, permite lentidao",
Strong, item 3787.

%2 gbpwmapeokoc, anthropareskos, Unicas ocorréncias no NT. Combina "homem" e "agradar"
(apéokw, aréské: Rm 8.8; 15.1-3; 1Co 7.32-34; 10.33; Gl 1.10; 1Ts 2.4; 4.1; 2Tm 2.4).

193 eBvorw, éunoia, "boa mente", Unica ocorréncia no NT.

% gutamddooLe, antapddosis, "recompensa”, "restitui¢ao"”, "retribuicdo”; Lc 14.14; Rm 11.35; 12.19.
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12) A Batalha Espiritual (Ef 6.10-20)

"Estou espantado com o numero de cristdos que estdo sendo arrastados ao
florescente movimento da 'batalha espiritual'... Uma prova da influéncia que o
misticismo tem exercido sobre a igreja esta no fato de que um movimento tao
obcecado por Satanas e por seus demdnios pudesse, de repente, tornar-se tao
popular entre os crentes. Muitas das taticas advogadas por estes supostos peritos
em batalha espiritual (que falam como se tivessem grande autoridade) ndo tém
qualquer fundamento biblico; sao fruto do misticismo exagerado... Devemos nos
equipar para a batalha espiritual, tornando-nos peritos na retidao, nao concen-
trando nossos pensamentos e energias no inimigo, temendo o seu poder (Fp 4.8;
Rm 16.19)... Nossa suficiéncia em Cristo nos torna aptos para a batalha"."’

12.1) Os inimigos (11-12)
as (methodeia; 11; 4.14) do diabo
nao sangue e ("seres humanos")
Nossa luta'® ¢ contra principados e potestades (12)
dominadores deste mundo tenebroso
espiritos do (12,13,16; 5.16)'*°
Esta luta ocorre nas regides celestiais (12; 1.3,20; 2.6; 3.10)!

12.2) Sede fortalecidos por Deus, para permanecerem em pé! (10-14)

Paulo exorta a:
» Ser fortalecido por Deus (10; 1.19; 3.16);2%

. a armadura de Deus (11,13; 4.24; Rm 13.14; ClI 3.10);
* Permanecer (lotnu, histémi; "permanecer em pé"; 11,13,14);%
* Resistir (GvOlotnuL, anthistémi; combina "permanecer em pé" + " ")

ao diabo (13; Tg 4.7; 1Pe 5.8-9).
Quatro principios para permanecerem em pé:
1. Nenhum ataque satanico € mais que Deus;
2. Nenhum satanico pode penetrar a armadura de Deus;
3. Nenhuma forca satanica pode derrotar a de Deus;
4. Nenhum mal satanico pode prevalecer sobre as do povo de Deus.

202

Vestir — firme — forte — ciladas — oragdes — obra — esquema — contra — carne — mal |

1% Adaptado de Swindoll, pags. 186-187.

1% mpoowmoAnyiie, prosdpolépsia, "julgar pela aparéncia”; At 10.34; Rm 2.11; Cl 3.25; Tg 2.1-9.

97 MacArthur, pags. 180-182.

198 ma.An, palé; "luta romana (competigdo entre dois na qual cada um se esforga para derrubar o outro,

decidida quando o vencedor é capaz de manter seu oponente no chao com seu brago sobre o
pescogo)", Strong, item 3823; Gn 32.25; J6 14.14.

199 non

Tovnple, ponéria, "perversidade”, "malicia"; e movnpde, ponérds, "maligno”, as vezes usado como
referéncia ao Diabo (Mt 5.37; 6.13; 13.19,38; Jo 17.15; 2Ts 3.2-3; 1Jo 2.13-14; 3.12; 5.18-19)
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12.3) A Armadura de Deus (13-17)

"Armadura" (Ef 6.11,13; Lc 11.22 — moawvomALw, panoplia) = o conjunto de armas de
ataque e que o soldado carregava. A palavra deriva de 0TAov, héplon,
"arma" ou "instrumento" (Jo 18.3; Rm 6.13; 13.12; 2C0 6.7; 10.3-4).

"Nossa suficiéncia em Cristo inclui armas que sao divinamente poderosas, que
podem destruir as fortalezas do mundo dos espiritos e todos seus pensamentos
altivos contra o conhecimento de Deus... Ndo sédo frases misticas ou chavdes. Nao
fornecem o poder de repreender ou dar ordens aos deménios. Nada ha de

ou misterioso nestas armas. Nao sdo complicadas...".*®

Tira de couro usada para a espada (2Sm 20.8)%%
* Verdade (14)
* Entendimento (1Pe 1.13)

Figura 12 - Cinto da Verdade

Couraga (Owpat, thérax; latim: lorica)

Colete, feito de couro ou metal, para proteger os
206

dois lados do corpo, do pescogo até o umbigo.
* Justica (14; Is 59.17)
* Fée (1Ts 5.8)

Figura 13 - Couraga da Justica

Calgados (do verbo bT08éw, hypodéd)

Embora nao esteja escrito neste versiculo, os soldados

da época, assim como os discipulos, calgavam

(oowdaALe; latim: caligae).?”

* Evangelho da paz (15; 2.17; |Is 52.7)

*  Prontidao (‘eromocoioc, hetoimasia; 15; At 23.23; Tt Figura 14 - Calgados
3.1; 1Pe 3.15) do Evangelho da Paz

| Amor — sandalias — defesa — secreto — prender

200 Dt 20.3-4; Js 1.6-9; 1Cr 28.20; 2Cr 15.7; Sl 138.3; Is 35.4; 40.31; Ag 2.4; Rm 4.18-22; Fp 4.13; Cl
1.11; 1Tm 1.12; 2Tm 2.1; 4.17; 1Pe 4.11.

2'Rm 5.2; 11.20; 14.4; 1C0 10.12; 16.13; 2Co 1.24; G| 5.1; Fp 4.1; Cl 4.12; 2Ts 2.15; 2Tm 2.19; 1Pe
5.10,12; Jd 24; Ap 6.17.
202 Swindoll, pag. 193.
203 McArthur, pag. 195.
204 Mt 3.4; 10.9; na passagem é usado o verbo TepLlWvrupL, perizonnymi (Lc 12.35,37; 17.8; At 12.8).
205 DBA, item 10995.

206 Strong, item 2382; DBA, item 11263.

207 Calgados de couro, com solas pesadamente cravejadas, fixos nos calcanhares e nas canelas com
tiras de couro, que deixava os dedos dos pés livres. (Markus Barth, "Ephesians”, vol. 2, p. 798, citado
em Stott, pag. 214). Ver Mc 6.9; At 12.8.
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Escudo (Bupedg, thyre6s?; latim: scutum)

Antiga arma de defesa, que os soldados, por meio de
bracadeiras, prendiam num dos bragos para se proteger dos
golpes de espada ou de langa®”® [ou de flechas]. Media cerca
de 1,2 m x 0,75 m. Consistia de duas camadas de madeira
coladas juntas, e cobertas com linho e couro, fixadas com
ferro em cima e embaixo.?"°

* Fé (16)
* Socorro (Dt 33.29)
. 211

Figura 15 - Escudo da Fé

Capacete (TepLkedadolo , perikefaldia; latim: galea)
Peca da armadura feita de bronze ou couro, para proteger
a .212

* Salvagao (16; Is 59.17; 1Ts 5.8)

Figura 16 - Capacete da Salvacgao

/\ Espada (WayoLpe, machaira; latim gladius)

&| Unica arma da lista que tanto pode ser usada para defesa como para ataque.
W Como se trata da espada (cerca de 50 cm de lamina), "o ataque
w| em mira envolvera um pessoal bem de perto".?"?

:E * Palavra de Deus (17; Hb 4.12; Dt 33.29 — 1Jo 2.14)

;

% Figura 17 - Espada do Espirito: A Palavra de DEUS

| Confianga — encontro — cabecga — curta

208 Derivada de 6Vpa, thyra, “porta”.

209 DBA, item 12043.

210 Stott, pags. 215-216.

2" 1Sm 17.45; S1 28.7; 115.9-11; 144.2; Pv 30.5.

212 DBA, item 10852.

213 Stott, pag. 217. A Biblia usa a palavra popdaie, rhomfaia, para a espada longa (Gn 3.24, e mais de
150 versos, na LXX; no NT: Lc 2.35; Ap 1.16; 2.12,16; 6.8; 19.15,21).
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12.4) Oragao - O Complemento da Armadura de Deus (18-20)

"A oracdo deve permear toda a nossa guerra espiritual. Equipar-nos com a armadura
de Deus nao € uma operagao . E em si mesma uma expresséo de
nossa dependéncia de Deus... Deste modo as Escrituras e a oragdo permanecem
juntas como as duas principais armas que o Espirito coloca em nossas maos".?"*
Paulo usa 4 vezes a palavra mac (____, "todo(a)(s)") no v. 18, a respeito de orar:

* com toda oracio e ,

* em todo tempo no ;

. com toda perseveranca;?'®

* por todos os .
Paulo também pediu que orassem por ele (19-20), para que ele tivesse a intrepidez
(Tappnole, parrésia, "coragem, ousadia no ")2'® de continuar pregando,
apesar dos sofrimentos.
"Ele era suficientemente sabio para saber da sua prépria necessidade de forca para
ficar firme contra o inimigo, e suficientemente humilde para pedir que seus

orassem com ele e por ele".?"’

| Espirito — vigiando — mecanica — santos — suplica — falar — pas

12.5) Aplicacao: Cristao X Adversidade

Veja o poder de Deus, e ndo o tamanho do problema!
Armadura de Golias (1Sm 17.4-7)

X

Fé de Davi (1Sm 17.32-ss)

12.6) Vestindo a Armadura de Deus!

Instrucdes para a montagem da figura da proxima pagina:

1) Se desejar, tire uma fotocopia;

2) Se desejar pintar com lapis de cor, faca-o antes de recortar;

Recorte as partes, seguindo as bordas e as linhas tracejadas;

Dobre as abas das figuras;

Monte o "soldado cristdo" com a "Armadura de Deus", conforme Ef 6.13-17.

~— N S N

3
4
5

214 Stott, pag. 218.

215 ¢ 12.37; 21.36; 1Co0 16.13; Cl 4.2; 1Ts 5.6,10; 1Pe 5.8.

218 \Ver Mc 8.32; Jo 7.4,13,26; 10.24; 18.20; At 4.13,29,31; 9.27-28; 13.46; 14.3; 19.8; 26.26; 28.31;
2C0 3.12; Fp 1.20; Cl 2.15; 1Ts 2.2; 1Tm 3.13; Hb 3.6; 4.16; 1Jo 2.28; 3.21; 4.17; 5.14.

217 Stott, pag. 219.
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13) Concluséao (Ef 6.21-24)

13.1) Os Propésitos da Ida de Tiquico a Asia (21-22)
Tiquico, "irmdo amado e fiel ministro do Senhor", vai & Asia para:
* Informar (yvwpllw, gnorizo; ver Ef 3.1-ss) a respeito de Paulo (21; Cl 4.7) e

de suas (21);
 Encorajar (Toepoakaiéw, parakaléo; ver Ef 4.1) seus (22; Cl1 4.8).

13.2) Despedida de Paulo (23-24)

Paulo emprega algumas expressdes de sua saudagao no inicio da carta (Ef 1.2):
* "Paz" (23),
» "Graga" (24), e
* "da parte de Deus Pai e do Senhor Jesus Cristo" (23);

e introduz algumas novidades em sua despedida:

° n n (23);218
e "Amor com "(23; Gl 5.6; 2Ts 1.3; 1Tm 1.14; Fm 5-7);
* "Todos que incorruptivelmente (1Pe 1.4,23; 3.4) o Senhor" (24).

Irmaos — amam — fé — obras — coragdes |

218 Jesus chamou os discipulos de "meus irmaos" (Jo 20.17). Assim também faziam os discipulos (Jo
21.23; At 1.15,16; 2.29,37. etc.).
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' NOTAS DE FINAL DE TEXTO

Atitudes que devemos ter reciprocamente:
Paz (Mc 9.50; Rm 12.18; 14.19; 2Co 13.11; 1Ts 5.13)
Amor (Jo 13.34-35; 15.12,17; Rm 12.5,10,16; 13.8; Gl 5.13; 1Ts 3.12; 4.9; 2Ts 1.3; 1Pe 1.22; 1Jo 3.11,23; 4.7,11,12; 2Jo 1.5)
Nao julgar (Rm 14.13; Tg 4.11)
Edificar (Rm 14.19; 1Ts 5.11)
Paciéncia (Rm 15.5; Ef 4.2; 1Ts 5.14)
Consolagdo (Rm 15.5; 2Co 13.11; 1Ts 4.18; 5.11,14)
Acolher (Rm 15.7)
Exortagdo (Rm 15.14; 1Ts 5.14)
Saudagao (Rm 16.16; 1Co 16.20; 2Co 13.12; 1Pe 5.14)
Cuidar (1Co 12.25)
Servir (Gl 5.13)
Carregar os fardos (Gl 6.2)
Mansidao (Ef 4.2)
Humildade (Rm 12.16; Ef 4.2; Fp 2.3; 1Pe 5.5)
Suportar (Ef 4.2; Cl 3.13; 1Ts 5.14)
Verdade / Nao mentir (Ef 4.25; Cl 3.9)
Benignidade (Ef 4.32)
Compaixao (Ef 4.32)
Perdéo (Ef 4.32; Cl 3.13)
Submisséo (Ef 5.21)
Praticar o bem (1Ts 5.15)
Consideragéo (Hb 10.24)
N&o difamar (Tg 4.11)
N&o queixar [murmurar] (Tg 5.9; 1Pe 4.9)
Confisséo de pecados (Tg 5.16)
Oracéo (Tg 5.16)
Hospitalidade (1Pe 4.9)
Comunhéo (1Jo 1.7)



	Efésios e a Igreja
	1) Introdução (Ef 1.1-2)
	1.1) O Autor (v. 1a)
	1.2) Os Destinatários (v. 1b)
	1.3) Data, origem, tema e outras observações
	1.4) Saudação (v. 2)

	2) "Bendito Aquele que abençoa..." (Ef 1.3-14)
	2.1) Bendito... abençoou... bênçãos (v. 3)
	2.2) O Local das Bênçãos: "nas regiões celestiais" (v. 3)
	2.3) Bênçãos do passado: Eleição e Predestinação (vv. 4-5,11)
	2.4) Bênçãos do presente I: Adoção de Filhos e Redenção (vv. 5,7)
	2.5) Bênçãos do presente II: Sabedoria e Prudência (v. 8)
	2.6) Bênçãos do futuro: Unificação e Herança (vv. 10-14)
	2.7) Como? Conforme a Vontade de Deus (vv. 5,9,11)
	2.8) Propósitos de Deus: Santidade, Revelação e Louvor (4,6,9,12,14)
	2.9) Quadro de resumo do trecho Ef 1.3-14
	2.10) Encontre-as-Bênçãos

	3) Oração por Conhecimento (Ef 1.15-23)
	3.1) O que é Oração?
	3.2) Freqüência da Oração (v. 16)
	3.3) Pedidos de Paulo (17-18)
	3.4) Propósito dos Pedidos de Paulo: Conhecimento (18-19)
	3.5) O Poder de Deus (19-23)

	4) Salvos pela Graça de Deus (Ef 2.1-9)
	4.1) A Condição Natural do Homem (1-3)
	4.2) O Contraste com a Obra de Deus (4)
	4.3) A Obra de Deus em nossas vidas, com Cristo (5-6)
	4.4) O Propósito: Demonstrar Sua bondade (7)
	4.5) A Oferta de Deus (8-9)

	5) O Poema de Deus (Ef 2.10)
	5.1) A Obra-Prima de Deus: a Igreja em Cristo
	5.2) Propósito da Salvação: as Boas Obras Preparadas por Deus
	5.3) Quadro de resumo do trecho Ef 2.1-10

	6) Paz que Derruba Muralhas e Edifica um Povo (Ef 2.11-22)
	6.1) Os Gentios antes de Cristo (11-12,14,16)
	6.2) O Contraste com a Obra de Cristo (13-19)
	6.3) A Edificação da Igreja, o Santuário de Deus (20-22)
	6.4) Aplicação: Cuidado com Estereótipos!81
	6.5) Lição de Casa - Quadro de resumo do trecho Ef 2.11-22; 3.6

	7) Ministério do Mistério (Ef 3.1-13)
	7.1) Revelação do Mistério
	7.2) O Ministério da Pregação do Evangelho aos Gentios
	7.3) Autoridade com Humildade (8)
	7.4) Tribulações são parte do Ministério (1,13)

	8) Oração por Poder (Ef 3.14-21)
	8.1) A Família de Deus (15)
	8.2) O Pedido de Paulo (16)
	8.3) Cristão: Habitação de Cristo (17)
	8.4) O Tamanho do Amor de Cristo (18-19)
	8.5) Aplicação100
	8.6) Doxologia (20-21)

	9) Unidade e Diversidade na Igreja (Ef 4.1-16)
	9.1) Andar dignamente (1)
	9.2) Qualidades do Caráter Cristão (2)
	9.3) A Unidade da Igreja (3-6)
	9.4) A Diversidade dos Dons Espirituais (7-11)
	9.5) Os Propósitos dos Dons (12)
	9.6) Lição de Casa - Dons Espirituais
	9.7) Não sejamos como crianças (14)
	9.8) Os Objetivos da Edificação da Igreja (13-16)

	10) Um Novo Caminhar (Ef 4.17-5.21)
	10.1) O Velho Caminhar (17-19)
	10.2) Ensino de Jesus (20-21)
	10.3) A Nova Roupa (22-24)
	10.4) Lição de Casa - Renovar a Mente
	10.5) Exemplos Práticos (4.25-5.7)
	10.6) Observações no Trecho 5.5-7
	10.7) Fruto da Luz (8-14)
	10.8) Sabedoria (15-17)
	10.9) Encher-se do Espírito

	11) Novos Relacionamentos (Ef 5.21-6.9)
	11.1) Submissão Mútua (21)
	11.4) O Exemplo de Cristo e a Igreja (22-33)
	11.6) Mandamentos dos Filhos (1-3)
	11.8) Mandamentos do Servo (5-8)
	11.9) Mandamentos do Patrão (9)

	12) A Batalha Espiritual (Ef 6.10-20)
	12.1) Os inimigos (11-12)
	12.2) Sede fortalecidos por Deus, para permanecerem em pé! (10-14)
	12.3) A Armadura de Deus (13-17)
	12.4) Oração - O Complemento da Armadura de Deus (18-20)
	12.5) Aplicação: Cristão X Adversidade
	12.6) Vestindo a Armadura de Deus!

	13) Conclusão (Ef 6.21-24)
	13.1) Os Propósitos da Ida de Tíquico à Ásia (21-22)
	13.2) Despedida de Paulo (23-24)

	REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS


