


Introdução 



1 O Senhor é o meu pastor; 
de nada terei falta. 2 Em 
verdes pastagens me faz 
repousar e me conduz a 

águas tranquilas;  
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restaura-me o vigor. 
Guia-me nas veredas 

da justiça por amor do 
seu nome.  
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Mesmo quando eu andar por 
um vale de trevas e morte, 
não temerei perigo algum, 
pois tu estás comigo; a tua 

vara e o teu cajado me 
protegem. 
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Preparas um banquete para 
mim à vista dos meus 

inimigos. Tu me honras, 
ungindo a minha cabeça com 
óleo e fazendo transbordar o 

meu cálice. 
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Sei que a bondade e a 
fidelidade me acompanharão 
todos os dias da minha vida, e 

voltarei à casa do Senhor 
enquanto eu viver. 
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O que é uma ovelha 



Ovelha com seu pastor 



Conclusão 



Eu sou o bom pastor; 
conheço as minhas 
ovelhas; e elas me 

conhecem;  
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assim como o Pai me 
conhece e eu conheço 
o Pai; e dou a minha 
vida pelas ovelhas.  
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Qual de vocês que, possuindo 
cem ovelhas, e perdendo uma, 
não deixa as noventa e nove no 

campo e vai atrás da ovelha 
perdida, até encontrá-la? 
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E quando a 
encontra, coloca-a 
alegremente sobre 

os ombros 
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e vai para casa. Ao chegar, 
reúne seus amigos e 

vizinhos e diz: Alegrem-se 
comigo, pois encontrei 
minha ovelha perdida. 
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Eu lhes digo que, da mesma 
forma, haverá mais alegria no 

céu por um pecador que se 
arrepende do que por noventa e 

nove justos que não precisam 
arrepender-se. 
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