
4. Como Dominar a Ira Pecaminosa?  
  

Gl 5.22,23; Pv 12.18; 16.32; 25.28; 29.11; Mt 5.9; 5.23,24; 18.15; 
Rm 12.18; Ef 4.3 

 
a.  
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d. 

 
 
 
 

 
 
 
 
Conclusão 
 

Porque Devemos Mudar? Ef  4:30-31; Tg 1:19-20 
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Introdução  
 
- Um problema comum! Pecado?  
 
 
 
 
 
 
- Mentiras sobre a Ira 
 
 
 
 
 

 
- Definição: 
 

      Uma resposta ativa e integral da pessoa como um todo, que   
procede de um julgamento moral negativo contra o mal 
percebido por nós.- R.Jones 

 
 

 
 
 

Avalie se sua ira se encaixa em alguma categoria de ira descrita 
nas Escrituras: 
 

Este e outros estudos estão disponíveis gravados em CD e DVD e texto. 
Visite nosso site na internet: www.ibcu.org.br 

 
 
 



1. Que Tipos de Ira encontro nas Escrituras? 
 

 
a. A Ira de Deus - Sl 7:11; Is 34:2; Rom 1:18; Jo 3:36; etc 
 
 
 
 
 
 
 
b. A ira humana justa  
Mc 10.13-16; Ex 32:19-20; Sl 119.52-53,103-104; 
 
 
 
 
 
 
 
c. A Ira pecaminosa - Jr 17.9; Ef 4.22; Hb 3.12,13 

 

 

 

 

 

 

Embora a ira humana possa ser justa algumas vezes, na maioria 
das vezes ela é pecaminosa.   
 

 

 

 

2. Como saber se minha ira é justa?  
 

 
a. Quando for reação contra o pecado – 1 Jo 3.4 

 
 
 
 

b. Quando seu foco estiver em Deus e no Reino, direitos e 
interesses de Deus e não em mim e no meu reino, direitos 
e interesses - I Sm 20:33-34 
 
 
 
 

c. Quando for acompanhada de outras qualidades piedosas 
e se expressa de formas piedosas - Sl 119.113-116,162-164 

 
 

 
 
 

3. O Que Causa a Ira Pecaminosa? 
 

 

1) O que os outros pensam 
 
 
 
 
 
2) O que Deus pensa - Mc 7.20-23; Lc 6.43-45; Tg 4.1-3, 11, 12. 

 
 
 


