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De tudo o que se tem ouvido, a De tudo o que se tem ouvido, a 
suma suma éé: Teme a Deus e guarda : Teme a Deus e guarda 
os seus mandamentos; porque os seus mandamentos; porque 
isto isto éé o dever de todo homem.o dever de todo homem.

Ec 12.Ec 12.13 13 
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Quem teme ao homem arma Quem teme ao homem arma 
ciladas, mas o que confia no ciladas, mas o que confia no 
SENHOR estSENHOR estáá seguro. seguro. 

Pv 29.25 Pv 29.25 
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Parte 1Parte 1
RazRazõões porque es porque 

tememos as pessoastememos as pessoas
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•• As pessoas podem nos expor e    As pessoas podem nos expor e    
humilharhumilhar

•• As pessoas podem nos rejeitar, As pessoas podem nos rejeitar, 
ridicularizar ou desprezarridicularizar ou desprezar

•• As pessoas podem nos agredir, As pessoas podem nos agredir, 
oprimir ou ameaoprimir ou ameaççarar
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1. As pessoas podem nos 
expor e humilhar

AbriramAbriram--se, entse, entãão, os olhos de o, os olhos de 
ambos; e, percebendo que ambos; e, percebendo que 
estavam nus, coseram folhas de estavam nus, coseram folhas de 
figueira e fizeram cintas para si.figueira e fizeram cintas para si.

Gn 3.7 Gn 3.7 



DEUSPP
EE
SS
SS
OO
AA
SS

1. As pessoas podem nos 
expor e humilhar

O que maltrata a seu pai ou O que maltrata a seu pai ou 
manda embora a sua mmanda embora a sua mããe filho e filho 
éé que envergonha e desonra. que envergonha e desonra. 

Pv 19.26 Pv 19.26 
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1. As pessoas podem nos   
expor e humilhar

O homem que se deitar com a O homem que se deitar com a 
mulher de seu pai termulher de seu pai teráá descoberto descoberto 
a nudez de seu pai; ambos sera nudez de seu pai; ambos serãão o 
mortos; o seu sangue cairmortos; o seu sangue cairáá sobre sobre 
eles. eles. 

Lv 20.11 Lv 20.11 
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2 .As Pessoas podem nos rejeitar,
ridicularizar ou despresar.

NNãão sereis parciais no juo sereis parciais no juíízo, zo, 
ouvireis tanto o pequeno ouvireis tanto o pequeno 
como o grande; ncomo o grande; nãão temereis o temereis 
a face de ningua face de ninguéém, porque o m, porque o 
jujuíízo zo éé de Deus; de Deus; 

Dt 1.17Dt 1.17
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E Saul e o povo pouparam E Saul e o povo pouparam 
Agague, e o melhor das ovelhas e Agague, e o melhor das ovelhas e 
dos bois, e os animais gordos, e dos bois, e os animais gordos, e 
os cordeiros, e o melhor que os cordeiros, e o melhor que 
havia e nhavia e nãão os quiseram destruir o os quiseram destruir 
totalmente; portotalmente; poréém toda coisa vil e m toda coisa vil e 
desprezdesprezíível destruvel destruííram. ram. 

1 Sm 15.9 1 Sm 15.9 

2 .As Pessoas podem nos rejeitar,
ridicularizar ou despresar.
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2 .As Pessoas podem nos rejeitar,
ridicularizar ou despresar.

EntEntãão, disse Saul a Samuel: o, disse Saul a Samuel: 
Pequei, pois transgredi o Pequei, pois transgredi o 
mandamento do SENHOR e as mandamento do SENHOR e as 
tuas palavras; porque temi o tuas palavras; porque temi o 
povo e dei ouvidos povo e dei ouvidos àà sua voz.sua voz.

1 Sm 15.24 1 Sm 15.24 
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2 .As Pessoas podem nos rejeitar,
ridicularizar ou despresar.

Contudo, muitos dentre as Contudo, muitos dentre as 
prpróóprias autoridades creram nele, prias autoridades creram nele, 
mas, por causa dos fariseus, nmas, por causa dos fariseus, nãão o 
o confessavam, para no confessavam, para nãão serem o serem 
expulsos da sinagoga; 43  porque expulsos da sinagoga; 43  porque 
amaram mais a glamaram mais a glóória dos homens ria dos homens 
do que a gldo que a glóória de Deus. ria de Deus. 

Jo 12.42, 43 Jo 12.42, 43 
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2 .As Pessoas podem nos rejeitar,
ridicularizar ou despresar.

Ora, quem Ora, quem éé que vos hque vos háá de maltratar, se de maltratar, se 
fordes zelosos do que fordes zelosos do que éé bom? Mas, ainda bom? Mas, ainda 
que venhais a sofrer por causa da justique venhais a sofrer por causa da justiçça, a, 
bembem--aventurados sois. Naventurados sois. Nãão vos o vos 
amedronteis, portanto, com as suas amedronteis, portanto, com as suas 
ameaameaçças, nem fiqueis alarmados; antes, as, nem fiqueis alarmados; antes, 
santificai a Cristo, como Senhor, em vosso santificai a Cristo, como Senhor, em vosso 
coracoraççãão, estando sempre preparados para o, estando sempre preparados para 
responder a todo aquele que vos pedir responder a todo aquele que vos pedir 
razrazãão da esperano da esperançça que ha que háá em vem vóós,                     s,                     

1 Pe 3.131 Pe 3.13--15 15 
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Quando se aproximava do Egito, quase Quando se aproximava do Egito, quase 
ao entrar, disse a Sarai, sua mulher: ao entrar, disse a Sarai, sua mulher: 
Ora, bem sei que Ora, bem sei que éés mulher de formosa s mulher de formosa 
aparaparêência; os egncia; os egíípcios, quando te pcios, quando te 
virem, vvirem, vãão dizer: o dizer: ÉÉ a mulher dele e me a mulher dele e me 
matarmatarãão, deixandoo, deixando--te com vida. 13  te com vida. 13  
Dize, pois, que Dize, pois, que éés minha irms minha irmãã, para que , para que 
me considerem por amor de ti e, por me considerem por amor de ti e, por 
tua causa, me conservem a vida.tua causa, me conservem a vida.

Gn 12.11Gn 12.11--1313

3. As Pessoas podem nos 
machucar fisicamente
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3. As Pessoas podem nos 
machucar fisicamente

EntEntãão, lhe disse: No, lhe disse: Nãão estendas o estendas 
a ma mãão sobre o rapaz e nada lhe o sobre o rapaz e nada lhe 
fafaçças; pois agora as; pois agora sei que temes sei que temes 
a Deusa Deus, porquanto n, porquanto nãão me o me 
negaste o filho, o teu negaste o filho, o teu úúnico nico 
filho.filho.

Gn 22.12Gn 22.12
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3. As Pessoas podem nos 
machucar fisicamente

Eis que o SENHOR, teu Deus, te Eis que o SENHOR, teu Deus, te 
colocou esta terra diante de ti. colocou esta terra diante de ti. 
Sobe, possuiSobe, possui--a, como te falou o a, como te falou o 
SENHOR, Deus de teus pais: NSENHOR, Deus de teus pais: Nãão o 
temas e ntemas e nãão te assustes.o te assustes.

Dt 1.Dt 1.21 21 
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3. As Pessoas podem nos 
machucar fisicamente

Quem dera que eles tivessem tal Quem dera que eles tivessem tal 
coracoraççãão, que me temessem e o, que me temessem e 
guardassem em todo o tempo guardassem em todo o tempo 
todos os meus mandamentos, todos os meus mandamentos, 
para que bem lhes fosse a eles e para que bem lhes fosse a eles e 
a seus filhos, para sempre! a seus filhos, para sempre! 

Dt 5.29 Dt 5.29 
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Parte 2 
Como Superar o Temor dos 

Outros?
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A quem, pois, me comparareis A quem, pois, me comparareis 
para que eu lhe seja igual? para que eu lhe seja igual? ——
diz o Santo.diz o Santo.

Is 40.25Is 40.25
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O teu caminho, O teu caminho, óó Deus, Deus, éé de de 
santidade. Que deus santidade. Que deus éé ttãão grande o grande 
como o nosso Deus?como o nosso Deus?

Sl Sl 
77.1377.13
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Temei o SENHOR, vTemei o SENHOR, vóós os seus s os seus 
santos, pois nada falta aos que o santos, pois nada falta aos que o 
temem.temem.......Vinde, filhos, e escutaiVinde, filhos, e escutai--
me; eu vos ensinarei o temor do me; eu vos ensinarei o temor do 
SENHOR.SENHOR.

Sl 34.9,11Sl 34.9,11
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Passos para livarPassos para livar--se do se do 
temor do homem:temor do homem:
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•• Crescer no temor do Senhor.Crescer no temor do Senhor.
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•• Examinar onde os seus desejos Examinar onde os seus desejos 
tem sido muito grandes.tem sido muito grandes.
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•• AlegrarAlegrar--se em Deus, pois em se em Deus, pois em 
Cristo cobriu toda a sua vergonha, Cristo cobriu toda a sua vergonha, 
protegeuprotegeu--o do perigo e o aceitou.o do perigo e o aceitou.
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•• Precise menos das outras Precise menos das outras 
pessoas.  Ame mais as outras pessoas.  Ame mais as outras 
pessoas. pessoas. 
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ConclusConclusãão o 
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De tudo o que se tem ouvido, a De tudo o que se tem ouvido, a 
suma suma éé: Teme a Deus e guarda : Teme a Deus e guarda 
os seus mandamentos; porque os seus mandamentos; porque 
isto isto éé o dever de todo homem.o dever de todo homem.

Ecl. 12.13Ecl. 12.13
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No temor do SENHOR, tem o No temor do SENHOR, tem o 
homem forte amparo, e isso homem forte amparo, e isso éé
refrefúúgio para os seus filhos.  O gio para os seus filhos.  O 
temor do SENHOR temor do SENHOR éé fonte de fonte de 
vida para evitar os lavida para evitar os laçços da os da 
morte.morte.

Pv 14.26,27Pv 14.26,27


